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Prof. Dr. MUNEVVER YENERMAN'IN GENEL PATOLOJI KITABININ 3. BASKISI NEDENIYLE
Prof. Dr. Veli Uysal*

Hocamuzin "Genel Patoloji" kitabinin®* 3. baskis: iki cilt halinde 1994 yih basinda ¢iku. Daha dogrusu, kitabinin 6nséziinde, "Tip ala-
ninda son yillarda birbirini izleyen gelismeler, tanida 6nemli bir yeri olan Patoloji'ye, yalniz basvuru kitaplarinda degil, ders kitaplarinda
da yer almasi gereken yenilikleri getirmis, yeni tani ve arastirma yontemleri kazandirmustir” seklinde 6zetledigi nedenlerden dolayr yeni-
den yazlarak bizlere ulast.

Birinci cildin ilk sayfalaninda yer alan, son derece anlamh ve onun gérislerini yansitan iki ozellikle karsilasirsiniz. Birincisi "bu kitabs,
ogretirken kendilerinden 6greticiligi 6grendigim 6grencilerime sunuyorum® seklindeki adayss, ikincisi ise kitabinin bitiin bask: ve yayin
haklarinin Bayda A.$.'ne (Istanbul Tip Fakiltesi Vakfi) ait olmasidir. Bu konuda kitabevinin tiim israrina ragmen hicbir 6diine yanagsmadigi-
ni ve kararliigini yakindan bildigimi de belinmek isterim.

Kitabin birinci cildinde Patoloji'nin tanimlanmasi, Etyoloji, Patogenez ve Patolojik fonksiyonlar yer almaktadir. Patolojinin
tanimlanmasi béliimiinde, patolojinin tamimu, lezyon, patolojinin yontemleri ve patolojinin bélimleri ayrintili olarak verildikten sonra,
Hocamiz bu béliimii Tip Ogreniminde Patolojinin yerini "6grenci, up dilini 6grenmeye PATOLO]JI 6grenmekle baslar" 6zdeyisi ile tanim-
lamaktadir.

Etyoloji bolimi primer ve sekonder hastalik nedenlerinin tanimu ile baslamaktadir. Hastalik yapan canli etkenler ile organizma arasin-
daki iliski, canli hastalik etkenlerinin nasil hastalik yaptiklari, yayilma yollani ve yaptiklani 6zel ve genel lezyonlar verilmekte ve olugturdukla-
n hastaliklar siniflandinlmaktadir. Bu bélimde canh hastalik etkenlerinin hastalik olusturmasindaki immun mekanizmanin olduk¢a net ve
anlagilir sekilde verildigi de goriilmektedir. Canli hastalik etkenlerinden Bakterilerle olusan hastaliklar, Koklar, Myobacterium Tuberkiilozus,
Lepra basili ve bagka basilleri ile olanlar seklinde béliimler olarak aynilmakta ve hastaliklar ayrintili bir sekilde, bir baska deyisle genel pa-

oji siurlarini agarak 6zel patoloji kapsaminda anlatilmakta, 6zgiin makroskopik ve mikroskopik érneklerle biitinlenmektedir. Benzer se-
kilde aymu titizlikle ve eksiksiz olarak Funguslarla, Viruslar, Klamidyalar ve Riketsiyalarla, Hayvansal Parazitlerle olusan hastaliklarla béliim
tamamlanmaktadir. Etyoloji béliimiinde Fiziksel nedenler, Kimyasal nedenler, Beslenme bozuklugu, Genetik faktorler, Psisik bozukluklar ile
ilgili hastaliklar yine ayrinuli bir sekilde anlatlmaktadir. Burada Hocamuzin 6zellikle genetik bozukluklar ile ilgili hastaliklar bolimiine, gii-
niimiizde hastaliklarin etyolojilerinde son derece 6énem kazanan ve énemli bir yeri oldugu kanitlanan bir konu olmas: nedeniyle hakli ola-
rak daha genis bir yer ayiwrmus oldugu gozlenmektedir. Bu tutumun genetik ile ilgili temel bilgileri, hastalik 6rneklerini veritken de siirdiir-
miis ve bircok hastalia ait 6rneklerle de deneyimlerini bizlere aktarmustr,

Patogenez boélimii Dolasim bozukluklars, Immunite ve Astr1 duyarhilikla ilgili hastaliklara aynlmistir, Bu béliimde dolasim sis-
temi ile ilgili hastaliklar ve patogenezleri aym titizlikle verilmekte, ancak immunite ve asin duyarlilik konusu hakli olarak belki de kitabin en
onemli bolimiini olusturmakta ve béylesine zor ve genis kapsamli bir konunun temel bilgileri ve hastaliklari giincel bir sekilde verilmekte-
dir. Oylesine ki, lenfositlerin 6zellikleri, immun sistem hiicrelerinin taniminda kullanilan CD belirleyicilerinden, sitokinlere ve immun ya-
nit tiirlerine kadar ozellikler son literatiir bilgileri olarak 6zetlenmistir. Bu baglamda transplantasyon mekanizmasi, doku ve organ transp-
lantasyonu verildikten sonra, konu immun yetersizlik ve habis timér sorunun tartigilmas: ile tanimlanmaktadir. Patolojik fonksiyonlarla il-
gili hastaliklarla birinci cilt sona ermektedir.

Kitabin ikinci cildi morfoloji konusuna ayrilmis olup, retrogressif ve progressif proliferatif (iltihap ve tiimér) lezyonlar kapsamaktadir.
Retrogressif lezyonlar atrofi, metabolizma bozukluklan, nekroz, apoptoz ve somatik 6liim konularini icermektedir. Bunlardan metabolizma
hastalilan arasinda 6zellikle amiloidoz konusunun morfolojik ozelliklerinden kimyasal yapisina, siniflamasina, patogenezine ve organ degi-
sikliklerine kadar genis kapsamli ve giincel bir sekilde incelenmis ve bu nedenle az bulunur bir referans olusturacak sekilde derlenmis oldu-
guna deginmeden gecemeyecegim. Aym sekilde giincel bir konu olan Apoptoz'a da yer ayirmasi, boyle konulan klasik ve giincel bilgilerle
birlikte, ancak biraz daha fazla vurgulayarak vermesi, kanimca Hocamuzin gerceklestirdigi her seyde duydugu asin bir titizlik ve sorumluluk
duygusundan kaynaklanmaktadir,

Progressif proliferatif lezyonlar béliimiinde de iltihabin etyoloji ve patogenezinin tiim yénleri, damar ve doku degisiklikleri ile bu degi-
sikliklerinin nedenleri ayrinuli sekilde verilmektedir. Iltihabin morfolojisi kismu ise iltihap hiicrelerinin ve iltihap tirlerinin ozellikleri 6r-
nekleri ile anlatildiktan sonra iltihabin iyilesmesi ve onarmi ile tamamlanmaktadir. Bu béliimde akut iltihapta timoéral fakiorlerin tiim
yonleri ile aynintil bir gekilde ve en giincel bilgilerle verilmesi nedeniyle tiimiiyle okumaktan kendimi alamadigim ve biiyiik bir heyecanla
okudugum sayfalar olmustur. lyilesme ve onarim béliimiinde konu iyilesmede etkili maddelerden, iyilesme tiirlerine kadar anlatulmustr, lyi-
lesmeye yalniz yara iyilesmesi 6mek verilmistir. Kitabin daha énceki basimlarinda da hocamiza séylemis oldugum gibi, bu denli genis
kapsaml bir gene] patoloji kitabinda 6zellikle kemik kinklarinn iyilesmesinin verilmemesini bir eksiklik olarak gérmekteyim.

Progressif lezyonlardan timér ikinci cildin genis bir boliimiini olusturmaktadir. Tiimoér konusuna timériin tanis, tarihgesi, siniflandi-
rilmasi, genel morfolojileri ve baska acilardan simiflamas: gibi genel bilgilerle bir giris yapilmaktadir. Tiimérlerin morfolojileri epitelyal,
fibréz bag dokusu, damar dokusu, yag dokusu, kikirdak dokusu, kemik dokusu, mezotelyum, néroepitelyal, paragangliyonik doku, melanositler,
lenforetikiiler ve hemopoetik sistem, plasenta, embriyonal hiicre ve doku gibi ¢ikis yerlerine gére ayn bashklar halinde ayrinuli olarak ve-
rilmektedir. Bu konular arasindan bu ciltte 6zellikleri ayrintili bir sekilde vurgulanan néroepitelyal, paragangliyonik doku, melanositler, len-
foretikiiler ve hemopoetik sistem tiimérleri oldugu dikkatimizden ¢eker. Bu sekilde konunun ayrintili bir sekilde vurgulanmas: hocamizin il-
gi duydugu konular oldugu seklinde aciklanirsa gercegi tam yansitmaz. Boyle bir duygu etkili olsa da, bu konularin son yillarda patoloji ala-
ninda tzerinde en ¢ok cabsilan ve her gecen giin yeni bilgiler elde edilen konular oldugu da bir gergektir. Tiimérlerin etyolojisinde kimya-
sal karsinojenler, fiziksel karsinojenler, canli hastalik etkenleri, endojen nedenler ayninuli olarak anlauldiktan sonra, karsinogenez teorileri,
hiicrelerdeki morfolojik ve biyolojik degisiklikler iizerinde durularak ve érnekler verilerek 6zetlenmektedir, Tiimér epidemiyolojisi ve tii-
morde tani yontemleri ile timér konusu tamamlanmaktadar.

Hocamizin iki ciltlik genel patoloji kitabi 1455 sayfadir. Konular birinci ciltte etyoloji, patogenez ve patolojik fonksiyon, ikinci ciltte
morfoloji, retrogressif ile iltihap ve tiiméri kapsayan progressif proliferatif lezyonlar olarak ayrilarak kapsamli ve giincel bir sekilde ince-
lenmistir. Kimi boliimlerde konulanin genel patoloji kapsamini asarak 6zel patoloji diizeyinde incelendigi goriilmektedir. Bu durum sani-
rm biiyiik deneyimi olan bir hocanin, hele geviri olmayan patoloji kitaplaninin yok denecek kadar az oldugu bir ortamda, hakli olarak boy-
le bir eksikligi tamamlama geregini ya da 6zlemini duyabilecegine baglanabilir. Ancak nesnel bir yaklagimla yukanda andifimiz bu konula-
nn giniimiizde tizerinde en ¢ok caligmalarin yapildigi konular oldugunu da belirtmemiz geregi ortaya cikar. Bir bagka énemli konu da ken-
dilerinin 6nsozde belirttikleri gibi kitabin yeniden ve son bilgileri kapsar bir sekilde yazilmasinin kitaba bir basvuru kaynag: niteligini
kazandirmasichir. Bu basimda konu sonlarina giincel kaynaklar yaninda yerli kaynaklarin da verilmesine ¢aba gosterilmis, ancak hocamiz bu
konuda sevdiklerini bir oranda kayirmistr.

Hocamuzin kitabini hazirlarken duydugu heyecani, ¢abasini ve dzverisini yakindan tiim arkadaglarimizla birlikte gozleyen kisilerden biri
olarak, onun bu cabasini ben kendi adima gosteremedigim icin ¢ok takdir etmekteyim. Gergekten kendilerinin karizmatik kisiligi yaninda
calisma disiplini, heyecam ve gayreti yetismemizde, dgretim tiyeligimizde ve konularimizi benimsememizde érnek olmustur. Benim en tak-
dir ettigim ozelligi ise hicbir zorluk karsisinda "pes” etmeyisidir. Kitabinin son basimu eline ulastginda, bir seminer sonrasi bizleri "sizlere
bir sey gosterecegim" diyerek odasina daveti ve o esnadaki heyecani gozlerimin éniinden gitmiyor. Hocamuzin elestirdigimiz yanlar oldu
ve elestirdik, ancak dzetlemeye calistgim nedenlerden dolay: bu nokta takdir edilecek yonleri yaninda ¢ok gerilerde kalir, Kendilerini kita-
binin yeni basimindan sonra her odasina girisimde ya kitabindaki basim hatalarini diizeltirken ya da kimi konulara yeni bilgiler eklerken
gormiigiimdiir. Hocamizin kitabinin yeni basimlaninda da aym mutlulugu hep birlikte duymamiz dileklerimle.
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