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OZET: Prostat adenokarsinomlarinda gdriilen intraluminal kristalloidler 151k mikroskobunda H+E boyast ile eritrositlerle ayni boyanma dzelligini gdsteren dikdorigen, alti-
gen, gubuk, ignemsi, prizma ve piramid gekillerinde ve7-50pum arasinda degisen dlgiilerdedir. Bu zellikleri ile ve Kongo kirmizisi ile boyanmamasi ve polarize igikia elma
yesili renginde 15131 ¢ift kirmamasi ile korpora amilaceadan ayrimaktadir. Bu ¢aligmada biyik ¢ogunlugunu igne biopsi materyalinin olugturdugu toplam 101 prostal
adenokarsinomlu vakadan 10 (%9)'unda kristalloid tesbit edilmigtir. Tesbit edilen kristalloidlerin floresan mikroskobu ve polarize 15ikla yapilan degerlendiriimesinde li-
teratiirle uyumlu sonuglar bulunmugtur. Bu alandaki mevcut literatiir ve bulgulanmiz 11§ altinda morfoloji on planda tutulmak kayd: ile yetersiz biyiklikde gonderilmig
veya artefaktlara maruz kalmig biopsiler ile iyi diferansiye sinir vakalarda kristalloidlerin tespit edilmesinin taniya yardimer olacagi kanaalindeyiz.
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SUMMARY: Intraluminal crystalloids could be seen with H+E stain and showed the same staining qualities as erythrocytes. They varied in shape eg: forming thombi, rods,
needles, prisms, hexagons, and their dimensions ranged from 7 o 50 pum.In our study that crystalloids were present in %9 of 101 prostatic carcinomas. In our opinion,
taking morphology as a basic, the presence of crystalloids have provided reassurance in the diagnosis of carcinoma, particularly in cases contain severe crush arti-

facts and extremely well differentiated cases.
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GIRIS

Intrasitoplazmik kristal yapilar normalde testisin Leydig
hicrelerinde ve over hilus hicrelerinde bulunmaktadir. Bu-
nunla birlikte multiple myelom, alveolar soft part sarkom,
bdbregin jukstaglomeriiler hiicreli timori, pankreas adacik
tumord, oligodendroglioma, schwannoma gibi timérlerde de
bulunmaktadir. Fakat limen igi yerlesimin habis timérlerde
yalnizca prostat adenokarsinomunda oldugu bildiriimekie-
dir. Proteindz yapida oldugu ileri sriilen bu kristalloid yapi-
lar, kanser alanlarinda yada kanser gevresindeki atipik hi-
perplazi alanlarinda Holmes (2), Jensen ve arkadaslari (3),
Ro ve arkadaslan (4,5), tarafindan tesbit edilip incelenmis-
tir. Holmes galismalan sonucunda intraluminal kristailoidle-
rin, kanser hiicrelerinin, prostatik kristalloidleri sabit ve de-
gisken kisimlara pargalayacak proteolitik enzimleri yapa-
mamalan sonucu meydana geldigi hipotezini ileri siirmis-
tar.

Holmes aragtirmasinda 335 prostat karsinomu vakasi-
nin %23'inde kristalloid tespit etmis, bunlann 77 tanesinde
kristalloidleri karsinom ¢evresindeki guddelerde bulmus,
geri kalan vakalarda ise iyi differansiye alanlarda ¢cogunluk-
ta olmak Uzere karsinom alanlan igerisinde gostermigtir.

Jensen ve arkadaslarn ise 393 karsinom vakasinin
%10'unda, Ro ve arkadaslan ise 343 vakanin %10.2'sinde
kristalloidleri tesbit etmigtir. Furusato ve arkadaglan ise
108 latent prostat karsinomu igeren otopsi vakalarinda 50
yas Uzeri grupta %62 vakada kristalloid bulmustur.

Isik mikroskobu diizeyindeki bitin arastirmalarda bu
kristalloidlerin H-E boyasi ile eritrositlerle ayni boyanma
ozelliklerini gosterdigi vurgulanmig olup (2) dikdértgen, alti-
gen, gubuk, ignemsi, prizma, piramit sekillerinde oldugu ve
olgilerinin 7-50 um arasinda degistigi belirtimektedir (2,4).
Sekilleri ve diger ozellikleri ile korpora amilaceadan farklh,
olan kristalloidlerin bazen korpora amilacea igerisinde go-
raldigi bildirilmigtir (4). Kristalloidlerin korpora amilaceanin
aksine kongo kirmizisi ile boyanmadig: ve polarize i1sikta el-
ma yesili renginde 15131 ¢ift kirmadigi gosterilmistir.
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Otofloresans o6zellikleri olmayan kristalloidlerin ayrica
alcian blue ve PAS ile boyanmadigi saptanmigtir (4). Ro ve
arkadaglan avidin biotin peroksidaz komplexi metoduyla
kappa ve lambda reaksiyonunun da negatif oldugunu tespit
etmislerdir.

MATERYAL VE METOD

Calismamizda 1990-1993 yillan arasinda SSK istanbul
Hastanesine gonderilen ve karsinom tanisi almig 101 adet
prostat materyali kullanilmigtir. Materyallerin %70'i igne bi-
opsisi, %19.5'i prostatektomi materyali ve %10.5'i ise TUR
materyalidir.

Bu materyallerin parafin bloklarindan yapilan seri kesit-
ler HE ile boyanip 11k mikroskobu ile floresans mikroskopta
ve polarize 1gik altinda incelenmistir.

BULGULAR

Caligsmay olusturan 101 hasta 52-90 yasglari arasinda
yer aliyordu, ve ortalama yas 74,8 olarak bulundu.

Resim 1: Bir alanda kiigtik bir gudde icinde bir adet dikddrigen
seklinde kristalloid yapr secilmektedir (HE x 80)
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Resim 2: Gudde i¢inde bekzagon prizma seklinde bir adet
kristalloid yap: izlenmektedir (HE x 160)

Yeniden gézden gegirilen 101 vaka iginde 10 vakada
(%9) kristalloid yapilar tesbit edildi. Bu vakalarin biri disinda
timinde kristalloidler karsinom alanlan igindeydi. Bu vaka-
larin 6 tanesi iyi diferansiye, 3 tanesi orta derecede diferan-
siye, 1 tanesi ise az diferansiye timér vakalanydi.

Kristalloidlerin genellikle dikddrtgen, ignemsi ve gubuk
seklinde oldugu gbzlendi. Resim 1-2-3.

Kristalloidlerin floresans mikroskopta otofloresans ver-
medikleri ve kongo kirmizisi ile boyandiktan sonra polarize
isikta 15101 cift kirici dzellikler gdstermedigi saptand..

TARTISMA VE SONUC

101 adet prostat karsinomu vakasinda buldugumuz
kristalloid iceren vaka sayisi 10 (%9) olup bu oran igne bi-
opsisi, TUR ve prostatektomi materyallerini birlikte iceren
Holmes (2), Jensen ve arkadaslarn (3), Ro ve arkadaslarinin
(4) yaptigi calismalar sonucu bulunan oranlarla uyumlu ola-
rak bulundu. :

Bununia beraber latent prostat karsinomu iceren otopsi
vakalarini inceleyen Furusato ve arkadaslan (1) ve prostat
karsinomlari nedeni ile ¢ikarilmis prostatektomi materyalle-
rini inceleyen Ro ve arkadaslarinin sonuglan ile uyumlu bu-
lunmadi. Furusato ve arkadaglari 108 latent prostat karsi-
nomlu otopsi vakasinda bilhassa 50 yas Uzeri grupta kris-
talloid iceren vaka sayisini %62 olarak bulmustur.

Ro ve arkadaslan ise karsinom nedeni ile ¢ikarilmis 54
prostatektomi vakasinda %70 oraninda kristalloidlere rast-
lamistir (5).

Bu iki arastirmada kristalloid gériilme oraninin yiiksek
olmasi, arastiricilann yalmzca prostatektomi materyalleri ile

Resim 3: Cubuk seklinde bir adet kristalloid yap gériilmektedir
(HE x 310) ;

galismasi, dolayisi ile prostat dokusundan bol érnek ile ¢a-
lisma imkanina sahip olmalari ile agiklanabilir.

Tesbit edilen kristalloidlerin floresans mikroskobu ile in-
celeme ve polarize igikla yapilan degerlendirmesinde litera-
tarlerle uyumlu sonuglar bulunmustur.

Baz arastiricilarin calismalarinda gok yiksek oranlarda
kristalloid gérmeleri dolayisi ile, 1sik mikroskobunda HE bo-
yasi ile kolaylkla tesbit edilen kristalloid yapilar, yetersiz
biyiklikde génderilmis veya cesitli artefaktlara maruz kal-
mis biopsiler ile habis selim ayrimi yapilamayan iyi differan-
siye sinir vakalarda taniy1 kolaylastirma yoninde biyuk
katki saglayabilir.

Ayrica karsinom gevresi atipik hiperplazi alanlarinda da
kristalloidlere rastlanmasi, kristalloid tespit edilen fakat ma-
lignite gorillmeyen ufak biopsilerde biopsi tekrar endikas-
yonu dogurmaktadir.

Sonug olarak prostat materyallerinde morfoloji 6n plan-
da tutulmak kaydi ile intraluminal kristalloidlerin gérilmesi-
nin taniya yardimci olacagi kanaatindeyiz.
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