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OZET: Prostat karsinomlaninin 2/3'linde asit mukosubstanlar salgilandii ve baz: histokimyasal yontemlerle bunun gosterilebildidi belirtiimektedir. Benign prostat nétral

karakterde mukosubstans salgilar. Ayrica literatiirde kanserli prostat dokularnnda metakromazi izlenmedigi belittiimektedir. Calismamizda 5' agik prostatektomi, 1'i
igne biyopsisi, 14' transurelral rezeksiyon ydntemi ile alinan foplam 20 prostat karsinomuna Alcian Blue (AB), (PAS+AB) kombine boya, PAS, Toluidin blue (TB)
uygulanmighir. Benign-Malign aynminda bu yontemlerin givenilirlikleri aragtinimighir. Sonug olarak; 1-Bezlerde AB ile pozitif reaksiyon prostat karsinomlarinin
%75'inde izlenmigtir. 2-Yalmizca AB yerine (PAS+AB) kombine boyasi asit misinin boyanmasini engellememis aynca dokunun gatisini da ortaya koydugu igin tercih
edilmesinin yararl olacag disiindimigtr. 3-TB ile karsinomlarnin %50'sinde metakromazi izlenmig olup malignensinin ekarte edilmesi igin markir olarak kullamilamayacagi
anlagiimighir. 4-TB ve AB ile stromada pozitif boyanma birbirine paralellik gdstermigtir. 5-TB ve PAS boyalan hiicre gekirdek ve sitoplazma detaylarini go iyi bir se-
kilde ortaya koymakta olup bu amagla da ek boya yontemleri olarak kullanilabilirler.

ANAHTAR KELIMELER: Prostat, Adenokarsinom, Histokimya

SUMMARY: Acidic mucosubstance secretion in 2/3 of prostate adenocarcinomas has been recorded while neutral mucosubstances take place in normal prostate. The ab-

sence of metachromasia in prostate carcinomas is also mentioned. 20 prostate carcinomas (5 prostatectomy, 1 needle biopsy, 14 transurethral resection) is studied
histochemically. Alcian Blue (AB), (PAS+AB), PAS, Toluidin Blue (TB) methods used. Differantial diagnostic significance of the methods is discussed. Consequ-
ently; 1-AB positivity in glands is detected in %75 of prostatic carcinomas. 2-Combined (PAS+AB) method is preferable to unmask of acidic mucin content and gi-
ve more detail of the tumour architecture. 3-The absence of metachromasia is seen only in %50 of the carcinomas. According to this data it is not a reliable criterion
of malignancy. 4-positivity of TB and AB in stroma is parallel 1o each other. 5-TB and PAS staing is giving more details of the nuclei and cytoplasm. For this reason

they may be used as a second stain.
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GIRIS

Prostat dokularinda asit mukosubstanslarin varligini
gostermenin yapisal ve sitolojik veriler ile birlestirildiginde
karsinom tanisi koydurdugu, negatif boyanmanin ise karsi-
nomu ekarte ettirmedigi bilinmektedir. Ayrica metakromatik
boyanmanin maligniteyi ekarte etmede kullanilabilecek bir
markir oldugu yéninde de yayinlar mevcuttur.

Calisma prostat adenokarsinomu tanisi almis olgularda
asit musin gortlme oranini, bunu gostermek igin uygun olan
histokimyasal boya yontemlerini karsilagtirmayi, ayrica me-
takromazi varligini aragtirmayr amaclamistir.

MATERYEL METOT

Prostat adenokarsinomu tanisi alan ve besi acik prosta-
tektomi, biri igne biyopsisi, ondordi transuretral rezeksiyon
yontemi ile alinan toplam 20 adet olguya PAS, AB (pH: 2.5),
(PAS+AB) kombine boyasi, TB (pH: 8.3) uygulanmistir (1,9).

BULGULAR

Calismaya konu edilen olgularin dagilimi, sayisi ve histo-
kimyasal reaksiyonlardan elde edilen sonuglar Tablo 1'de
gosterilmistir. AB pozitifligi saptanan olgularda (PAS+AB)
kombine boya reaksiyonunun bu niteligi maskelemedigi,
hatta doku paternini (¢atiy1) da gosterdigi icin AB'ye gore
daha ¢ok tercih edilebilecegi anlagilmigtir.

Stromada AB pozitifligi ile TB pozitifligi (stromal metak-
romazi) arasinda paralellik oldugu, her ikisinde de pozitif
boyanmanin esas olarak timér adalan etrafinda ve timér
stromasinda yer aldigi géralmastar.

Metakromatik boyanmanin her zaman prostat bezleri ya
da stromasinin timina ilgilendirmedigi, baz! bezler ya da
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bez gruplanni ilgilendirdigi gérilmustir. Boylesi olgular da
pozitif olarak degerlendirilmigtir.

TARTISMA

Prostat karsinomlarinda bez ve stromada asitmusin var-
hg (PAS+AB) ve AB (pH: 2.5) boya reaksiyonlari ile arasti-
rilmig ve gérilmistir ki olgularin %75'inde (15/20 olgu) po-
zitif boyanma izlenmistir.

Kaynak verilerinde prostat karsinomlarinda 2/3 oraninda
asit mukosubstanslar salgilandigi ve bunun AB veya kolloi-
dal demir (3,8,13) ile kolaylikla gosterilebilecegdi belirtiimek-
tedir. Bu sekresyon paterni normal prostatik epitelde bulun-
maz. Normal prostat notral karakterde mukosubstans salgi-
lar. Bulgularimiz bu bilgilerle paralellik géstermig olup nega-
tif boyanmanin karsinomu ekarte ettirmedigi, pozitif
boyanmanin ise malignensinin kaniti oldugu goérilmastar.

Kaynaklarda prostatta malignite kuskusunda, 6zellikle
atipik kiigik bez hiperplazisi ile iyi diferansiye kiigik asiner
prostat karsinomu ayirici tanisinda AB pozitif lumen i¢ci ma-
sin ve kristaloid varliginin karsinom tanisini kesinlestirdigi,
ozellikle ciddi kras (ezilme) artefakti olan ve gok iyi diferan-
siye adenokarsinomlarda karsinom tanisindan emin olmami-
z1 sagladig: belirtiimektedir. Ancak intraluminal asit misin
ve kristaloidlerin kiiglik asiner prostatik karsinom ayirici ta-
nisinda arsitektirel ve sitolojik kriterlerin yerine kullaniima-
yip ancak onlarla birlikte degerlendirilmesi gerektigi kayde-
dilmigtir (12).

Calismada dikkatimizi geken bir 6zellik yalnizca AB uy-
gulamak yerine PAS+AB kombine boyamasinin malignensi
sUpheli olgularda tercih edilebilecegidir. Cink( PAS reaksi-
yonunun eklenmesi AB ile bezlerde saptanan pozitif boyan-
mayi engellemedigi gibi stroma ve genel arsitektir ¢cok daha
iyi gorilebilmektedir. TB (pH:2.5) ile metakromatik boyanma
bu olgulann %50'sinde (10/20 olgu) timér hiicre adalan
gevresindeki stromada ve bunlarnn yarnsinda (5/20 olgu) ila-
veten bez limenindeki sekrette ve timor hicrelerinde
odaklar halinde izlenmistir.
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£ ' 2 S : ™ %75'inde izlenmisgtir.
TABLO 1: PROSTAT ADENOKARSINOMLARINDA ASIT MUSIN VE METAKROMAZI 2- Yalnizca AB yerine
ALINMA YONTEMI VE SAYISI | Agik prostatektomi 5 olgu LPAS”‘B) g gt
igne biyopsisi 1olgu oyas! asit masinin

TUR 14 olgu boyanmasini engelle-

i memis ayrica dokunu
ASIT MUSIN VARLIGI Stromada pozitiflik 3 olgu (%15) catisini da ortaya koy-
Alcian Blue (pH 2.5) ve PAS+AB Bezde ve lumendeki salgida pozitiflik 15 olgu (%75) dugu icin tercih edil-
METAKROMAZI Timér hiicre adalan etrafindaki mesinin yararl olacag
stromada pozitiflik 10 olgu (%50) dasOnulmustar. 3-TB

Toluidin Blue (pH 8.3) Bunlarin yarisinda ilaveten bezlerin lumenlerindeki ile karsinomlarin
sekrette ve timor hiicrelerinde odaklar °%.50'sinde metakro-

- halinde pozitiflik 5 olgu (%25) it mazi izlenmis olup ma-

Prostatta metakromazi olayi ilk kez 1887'de Ehrlich ta-
rafindan tamimlanmigtir. Ancak bunun énemi halen tartigmali
ve tahminidir.

Infiltratif meme kanserlerinde, infiltratif servikal karsi-
nomlarinda, stromal tamir olan dokularda hiicreler arasi
maddede metakromazi varlig cesitli aragtirmalarla gésteril-
mistir (6,7,15). :

Ancak prostatla ilgili aragtirmalarda metakromazinin;
BPH olgularinda metakromazinin izlendigi, normal prostat-
larda, prostat karsinomlarindaki timér dokusunda ve ayni
olgularin gevre tiimérsiiz BPH alanlarinda ise izlenmedigi
ifade edilmektedir (2). Bu nedenle de BPH ve prostat ade-
nokarsinomu ayirici tanisinda metakromazinin malignite le-
hinde stromal bir markir olarak kullanilabilecegi ileri stril-
mastir (1,5).

Calismamizdan edindigimiz kani ise bunun dogru olmadi-
g1, metakromazi olayinin prostat adenokarsinomlarinda da
gorildigi ve bu 6zelligin ayirnc tanida kullanilamiyacagr y6-
niandedir.

Metakromatik boyanmaya neden olan kompleks poli-
sakkaritler vb. doku matriks maddelerinin mast hicrelerin-
den (2,10,11) fibroblastlardan (4) hatta bazal membranin
kendisi tarafindan (1) sentez edilebilecegi ve salgilanabile-
ceqi ileri surtimustar.

Son yillarda yapilan bir galigmada prostat kanserlerinde
interstisyumda kondroitin A,C ve hiyaluronik asit, kanser
hiicrelerinin sitoplazmasinda; kondroitin silfat, hiyaluroni-
kasit vesiyalik asitin bulundugu goésterilmigtir (14).

Gortlmektedir ki karsinomlarda da metakromatik boyan-
maya yol acabilecek:glikozaminoglikanlarin varligi s6z ko-
nusudur. Karsinom olgularinin yarnisinda metakromazi izle-
memiz ve metakromaziyi genelde stromada ama bunun ya-
nisira yer yer bez epitelleri ve lumendeki serrette de gérme-
miz bu ¢alisma bulgulari ile uyumludur.

TB ile saptanan stromal metakromazi ile AB pozitif stro-
mal boyanma alanlari genellikle birbirine paralellik goster-
mektedir.

Ancak AB ile stromal boyanma olgularin %15'inde (3/20
olgu) pozitif olarak bulunmustur.

Caligmadan elde edilen sonuglan 6zetlemek gerekirse;
1-Bezlerde AB ile pozitif reaksiyon prostat karsinomlarinin

lignensinin ekarte edil-
mesi i¢in markir olarak
kullanilamayacagi anlasiimistir. 4-TB ve AB ile stromada po-
zitif boyanma birbirine paralellik gostermistir. 5-TB ve PAS
boyalar hiicre ¢ekirdek ve sitoplazma detaylarini ¢ok iyi bir
sekilde ortaya koymakta olup bu amagla da ek boya ydn-
temleri olarak kullanilabilirler.
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