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OZET: Testiste karsinom metastazlannin seyrek olarak gériildigd, primer odaklar arasinda prostat ve akcigerin ik siralarda yer aldidi bildirimektedir. Prostatizm ve yaygin
kemik agnlan ile bagvuran, prostat Tru-cut igne biyopsisinde adenokarsinom saptanan bir hastaya TUR-prostatekiomi ve bilateral oriektomi uygulanmistir. Materyalin
patolojik incelemesinde sag epididim, sol testis, epididim ve spermatik kordda adenokarsinom metastazi saptanmig, immiinhistomyasal incelemede prostat spesifik
antijen pozitif bulunmustur. Olgu evre D2 olarak ele alinmigtir. Literatiirde de belirtildigi gibi bu olgu prostat karsinomunda terapétik amagla yapilan bilateral orgiektomi

piyesinde ender olarak metastatik timér bulunabilecegini géstermekiedir.
ANAHTAR KELIMELER: Bilateral orsiektomi, metastatik prostatik karsinom

SUMMARY: Tumor metastases to the testes are rare. Prostate and lungs are the most common primary sites. Adenocarcinoma of the prostate was diagnosed in Tru-cut
biopsy performed on a patient with obstructive symptoms and pain in the bones. Therapeutic bilateral orchiectomy was performed. Right epididymis, left testis, epidid-
ymis and spermatic cord was found to harbour adenocarcinoma infiltration. Positive immunohistochemical staining with prostate spesific antigen demonstrated the
prostatic origin of the tumor. The palient was evaluated as stage D2. As stated in the literature the incidental finding of metastatic carcinoma in therapeutic bilateral or-
chiectomy spesimens indicates the necessity of rutin histopathological examination.
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GIRIS

Baslica kemik ve akciger metastazi yapan prostat karsi-
nomunun testis, epididim ve disg genital organ metastazlar
seyrek goruldr. Olgu yakin tarihte prostat karsinomu tanisi
almis hastaya terapétik amagla yapilan bilateral orgiektomi
spesimeninde insidental olarak saptanan metastaz nede-

- niyle sunulmustur.

OLGU

66 yasinda, yaygin kemik agrlan, prostatizm yakinma-
lan, halsizlik ve kilo kaybi nedeniyle Kartal Egitim ve Arag-
tirma Hastanesi Uroloji Klinigine bagvuran hastaya yapilan
rektal tusede prostatin yaygin sertlik gosterdigi saptanmis-
tir. Prostat spesifik antijen (PSA)degeri 230 ng/ml (N: 0-5
~ ng/ml) bulunmustur. Malignite 6n tanisi ile yapilan ince igne
aspirasyon biyopsi 've Tru-cut biyopside sol lobda prostatik
adenokarsinom (Gleason grade 4+3) saptanmigtir (Resim
1). Hastaya prostat transiiretral rezeksiyon (TUR) ve bilate-
ral orgiektomi uygulanmig, TUR materyalinde yaygin pros-
tatik karsinom oldugu gériilmustir. Bilateral orgiektomi spe-
simeninin patolojik incelemesinde makroskopik olarak kirli-
beyaz renkli nodiler alanlar ve kistik yapilar gériilmis (Re-
sim 2), sol testis, epididim ve spermatik kord ile sag epidi-
dimde adenokarsinom metastazi saptanmigtir (Resim 3-4).
Imminhistokimyasal incelemede PSA pozitif bulunmustur.

TARTISMA

Testisin metastatik tiimdrleri sik gériilmez ve gogunlukla
otopsi sirasinda veya terapétik orsiektomi piyesinde insi-
dental olarak saptanirlar (1,2,3). Primer odaklar arasinda
prostat ve akcigerin ilk sralarda yer aldigi bildiriimektedir
(1). Prince ve Mostofi yaklasik 1600 testis tiimoriiniin ince-
lemesinde 38 olgunun metastatik, bunlardan da 12
(%38)nin prostatik orijinli oldugunu belirtmislerdir (4).
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Resim 1 : Tru-cut igne biyopsi materyelinde fibromuskuler stromay
infiltre etmis kiiciik, irregiiler asiner yapilar (HE x 200)

Resim 2 : Bilateral orgiektomi spesimeninde kirli-beyaz renkli nodiil-
er ve kistik yapilar
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Resim 3 : Sol epididimde adenokarsinom infiltrasyonu (HE x 200)

Testiste prostatik karsinom metastazi ilk 1938'de Se-
mans tarafindan bildirilmigtir (5). Bilateral orsiektominin te-
davi protokoliine girmesiyle olgularin sayisi da artmistir. Bu
hastalarda testiste metastaz saptandiktan sonraki yasam

slresinin 6-18 ay arasinda degistigi bildiriimektedir (2). Ay--

ni galismada penis metastazi olan hastalarda prognozun
daha kétii oldugu belirtilmigtir.

Prostatik timdériin testise metastaz yollan olarak 1- ret-
rograd vendz yayilim, 2- retrograd lenfatik yayilim, 3- arter-
yel embolizm, 4- vas deferens lumeni &nerilmektedir (3, 6).
Testiste genellikle interstisyumda, ender olarak intratubuler
gorilen timér komsuluk yoluyla epididime yayilabilir. Bu ol-
gu prostat karsinomunda terapdtik amagla yapilan bilateral
orsiektomi piyesinde ender de olsa metastatik timér bulu-
nabilecegini, bu nedenle tim dokularin patolojik incelemesi-

Resim 4 : Sol epididimde adenokarsinom infiltrasyonu (HE x 400)

nin 6nemini vurgulamaktadir.
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