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OZET: Mast hilcrelerinin gesitli neoplazmalarla birlikteligi tanimlandiktan sonra bu hiicrelerin fonksiyonlarina ydnelik bazi spekiilasyonlar yapilmigtir. Yumugak doku timar-
lerinde, baz histolojik tiplerin mast hiicresi igerme egilimlerinden ve zaman zaman mast hilcresi varligi ve yogunlugunun ayirici tanida faydal olabilecedinden bahse-
dilmektedir. Bu galismada 40 yumugak doku sarkomu ile 10'ar adet nérofibroma ve schwannoma olgusu toluidin blue ile boyanarak tiimér igindeki mast hiicreleri sayil-
di. Mast hiicrelerinin yogunlugunun sarkomalarda timér grade'i, diferansiyasyonu, nekroz derecesi, mitoz sayisi sellilarite, damarlanma, mikzoid ve kollajen matriks
miktarn ile iligkisi incelendi. Mast hiicrelerinin histolojik tiplendirme agisindan degeri, ayrica benign ve malign perferik sinir kilifi tdmérlerinin ayinminda ve nérofibroma

ile schwannomanin ayinct tanisindaki Gnemi tartigildi.
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SUMMARY: After the demonstration of mast cells in association with various neoplasms, some speculations have been made about the functions of these cells. In soft tis-
sue sarcomas, it is believed that some histological types have a tendency to contain more mast cells than others. In this study, mast cells were counted after staining
with toluidin blue in 40 soft tissue sarcomas, 10 neurofibromas and 10 schwannomas. The relation of mast cell frequency with tumor grade, and differentiation,
amount of necrosis, myxoid and collagenous matrix, number of mitosis, degree of cellularity, vascularization were investigated. The value of mast cells in histological
typing of soft tissue sarcomas, and the significance of them in the differential diagnosis of benign and malignant peripheric nerve sheath tumors were discussed.
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GIRIS

Yumusak doku sarkomalari nadir timérler olup, morfo-
lojik gbrinUmleri ve davranislari agisindan ¢ok genis bir
spektruma sahiptirler. Bu timarlerin ayinici tani kriterlerini
ve prognostik faktérlerini saptamaya yonelik ¢cok sayida ca-
ligmalar yapiimaktadir.

llk olarak 1879 yilinda Erlich tarafindan tanimlanan ve
hemen her dokuda bulunan mast hiicrelerinin cesitli infla-
matuar ve neoplastik lezyonlar ile birlikteliklerinin dnemi
tizerinde durulmaktadir (1).

Mast hiicrelerinin ve driinlerinin timérlerle iligkileri konu-
sunda cesitli gorisler ileri surdlmektedir. Genellikle mast
hiicrelerinin timére karsi geligen bir host cevabi oldugu ve
tumor gelisimini inhibe ettigi 6ne strilmekte ise de bazi de-
neysel calismalarda bu hicrelerin timér gelisimini stimiile
ettigine dair bulgular elde edilmistir (1, 2, 3, 4). Her iki du-
rumda da, timér gelisimindeki rolleri ne olursa olsun, ti-
mdorlerdeki mast hiicresi sayisinin dnemli bir prognostik fak-
tor olabilecegi vurgulanmaktadir. Yumusak doku tiimérlerin-
de ise bazi histolojik tiplerinin daha fazla_sayida mast hiic-
resi igermeye egilimli oldugu, bu nedenle mast hiicresi say!-
sinin zaman zaman ayirici tanida énemli bir parametre ola-
bilecegi bildiriimektedir (5).

Calismamizda mast hiicresi sayisinin ve sikhginin yu-
musak doku sarkomalarinda histolojik tiplendirmede, be-
nign ve malign periferik sinir kilifi tmarlerinin ve nérofibro-
ma ile schwannomanin ayirici tanisindaki yeri ve degeri
arastinldi. Ayrica mast hicresi sayisinin gesitli histolojik pa-
rametreler ve grade ile iligkisi incelendi.

MATERYAL VE METOD

Ankara Numune Hastanesi Patoloji béliminde diagnos-
tik kriterleri, histokimyasal ve immunohistokimyasal yontem-
ler ile kesin olarak tespit edilmis 40 yumusak doku sarkomu
(Tablo 1) ile 10'u nérofibroma, 10'u schwannoma olmak
Uzere 20 benign periferik sinir kilifi tmorl toplam 60 olgu
araghirmaya alind.

*  Ankara Numune Hastanesi Patoloji Béliimii Bagasistam.
**  Ankara Numune Hastanesi Patoloji Béliimii Asistan,
***  Ankara Ziibeyde Hamm Dogumevi, Patoloji Uzman.

Tium olgulara mast hiicresinde metakromatik boyanma-
y1 saglayan toluidin blue boyasi uygulandi. Incelemeye ali-
nan kesitler timaérin gevre doku ile komsulugu olan alanlar-
dan segildi.

Sayma iglemi iki kisi tarafindan es zamanh olarak ve iki
kez Nikon Optiphot 151k mikroskobunda en biyik biyitme
alaninda 10 sahada yapildi. Sarkomalar Coindre'in grade-
lendirme sistemine gére gradelendirildi (Tablo 2).

Yumusak doku sarkomalarinda mast hiicresi sayisinin
grade mitoz, diferansiyasyon, sellillarite, nekroz, kollajen
matriks, mikzoid matriks orani ve damarlanma ile iligkisi
arastinldi.

Periferik sinir kilif timérlerinde de mast hiicrelerinin da-
marlanma, mikzoid matriks, kollajen matriks ve selliilarite ile
iliskisi aragtiriidi.

Calisma sonuglar Mann Whitney U testi, Pierson'un ko-
relasyon ¢ézimlemesi ve Kruskal Wallis Varyans Analiz is-
tatistiksel yontemleri ile degerlendirildi.

SONUCLAR

Yapilan incelemelerde yumusak doku sarkomalarinda

» Ortalama mast hiicre sayisi en yiiksek leiomyosarko-
mada ikinci siklikta sinovyal sarkomada ve lgiinci siklikta
malign schwannomada saptand (Tablo 3).

« Toplam 40 yumusak doku sarkomu olgusunun mast
hacresi sikh@ agisindan karsilastinimasinda istatistiksel
olarak anlaml fark saptanmadi (p>0.05).

* Yumugak doku sarkomalarinin her bir grubunda ayri
ayn histolojik kriterlerin mast hiicresi sayisi ile kargilagtinl-
masi sonucu istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmadi
(p>0.05).

* Pierson'un korelasyon ¢dzimleme yéntemi ile yapilan
inceleme sonucunda:

- Mast hiicresi sayisi ile mitoz, mikzoid matriks ve da-
marlanma arasinda pozitif yonde ancak zayif bir korelas-
yon, kollajen matriks ile kuvvetli pozitif korelasyon bulundu.

- Mast hiicresi sayisi ile grade, nekroz, diferansiyasyon
ve sellilarite arasinda iliski saptanmadi.

Tom yumusak doku sarkomalarinin incelenmesinde
mast hiicresi sayisi ortalama 12.175+ 17.242, benign peri-
ferik sinir kilifi timérlerinin incelenmesinde mast hiicresi or-
talamasi 59.950 + 85.144 olarak tespit edildi.
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TABLO 1 : YUMUSAK DOKU

TABLO 3 : YUMUSAK DOKU SARKOMALARININ

SARKOMA OLGULARI MAST HUCRE ORTALAMASI
| MALIGN SCHWANNOMA 7 MALIGN SCHWANNOMA 12.429+/-17.915
SYNOVIAL SARKOMA STE o8 5 | SYNOVIALSARKOMA _—~ 16.400+/-20.840
| LIPOSARKOMA e T s LIPOSARKOMA 7.000+/-6.969
| MALIGN FIBROZ HISTIOSITOMA' 11 | MALIGN FIBROZ HISTIOSITOMA 6.818+/-9.031
| LEIOMYOSARKOMA 9 LEIOMYOSARKOMA 20.778+/-26.195 |
TABLO 2 : YUMUSAK DOKU SARKOMALARI TABLO 4 : BENIGN PERIFERIK
LofHvE prspfaina s o) Fen o vUSERES SINIR KILIFI TUMORLERI
GRADE | 124 - -
GRADEA 5o #8250 T SO TUMOR N MAST HUCRE ORTALAMASI
GRADE Il 10 NOROFIBROMA 10 100.000+/-104.137

Periferik sinir kilifi timdrlerinin sarkomalar ile mast hic-
resi sayisi agisindan karsilastirimi tstallsllksel olarak an-
laml bulundu (p<0.01).

Nérofibroma ile schwannomanin mast hiicreleri agisin-
dan karsilagtinimi istatistiksel olarak anlamli bulundu
(p<0.01).

Nérofibroma olgularinin hepsinde mast hiicresi saptandi
ve mast hiicreleri genelde yiiksek sayida gézlendi (Tablo
4).

Nérofibroma ile malign schwannomanin mast hicreleri
acisindan karsilastirimi istatistiksel olarak anlamli bulundu
(b<0.05)

Tim gruplara degerlendirildiginde:

« Nérofibromanin, schwannoma ve malign schwannoma
ile karsilastinimasinda mast hicrelerinin nérofibromada an-
lamlh olarak daha yogun olarak izlendigi,

* Yumusak doku sarkomalarinda ayirici tanida mast
hticrelerinin glivenilir bir kriter olmayacagi gosterildi.

TARTISMA

Mast hicreleri insan viicudunda mukozal ve konnektif
tip olmak Uzere birbirine donlsebilen iki forma sahiptir.
Mast hiicresi popllasyonu heterojenite gdstermekte, feno-
tipleri cevresel faktérler ve geligim evresinden etkilenmekte-
dir (6). Ornegin konnektif tip mast hiicrelerinde Ig E resep-
torlerine agin afinite gérilmektedir. Bu tip heparin ve kemo-
terapik proteinaz igerir. Immatir ve mukozal mast hicreleri
growth faktér salimimi ile prolifere olma yetenegine sahiptir
(6).

Mast hiicrelerinden degraniile olan heparin, histamin gi-
bi inflamatuar olaylarda rol oynayan maddelerin doku yeni-
lenmesinde, fibroblast aktivasyonunda etkisi oldugu, hepari-
nin mitojenik ozelligi oldugu vurgulanmaktadir (7). Mast
hiicreleri timor neovaskiilarizasyonunda da dolayl olarak
rol oynamaktadir (8).

Bu galismalar ile birlikte mast hiicrelerinin timér invaz-
yonu ve metastazinda iglev gérdiigi 6ne strtlmistir (3).

Mast hicreleri timorin gevre doku ile komsulugu olan
alanlarda yogun olarak izlenmektedir (3, 9). Bu bulgu mast
hicrelerinin timér-host iliskisindeki rolini gdéstermektedir
(1). Bu konu ile ilgili iki goriis yer almaktadir. Mast hiicreleri-
nin kollajenolitik etkileri ile timaor invazyonunu artirdigi ileri
siriilmekte, diger taraftan kollajen sentezini dolayh olarak
indUkleyerek timor gelisimini inhibe ettigi belirtiimektedir (1,
3,4,9).

Yumusak doku sarkomalarinda da bu 6zellikleri nedeni
ile mast hiicrelerinin prognostik bir parametre olabilecegi
ileri strdlmektedir. Bir galismada az sayida mast hicresi
iceren yumusak doku tlimérlerinin daha yiksek oranda

SCHWANNOMA 10 13.900+/-18.478

mast hiicresi iceren yumusak doku timérlerine gore daha
sik uzak metastaz yaptigi gosterilmistir (2). Bu bulgu mast
hiicrelerinin timér supresyonunda ve metastaz inhibisyo-
nunda rol oynadigini disiindirmektedir.

Arastirmamiz sonuglari yumugak doku sarkomalarinda
ozellikle sinovyal sarkomann ayirici tanisinda mast hiicresi
varliginin yardimei diagnostik bir parametre oldugunu savu-
nan goérisler (5) ile uyumlu bulunmamgtir.

Bu galismada yumusak doku sarkomalarinda mast hiic-
resi sayisi agisindan anlamh bir fark bulunmamisg, en sik le-
iomyosarkomada, ikinci siklikta sinovyal sarkomada ve
t¢ilinci siklikta malign schwannomada saptanmigtir.

Yumusak doku sarkomalarinda mast hiicresi sayisi ile
cesitli histolojik kriterler karsilagtinldiginda, mast hiicresi
sayisinin kollajen doku artimi ile kuvvetli korelasyon, da-
marlanma, mikzoid matriks orani, mitoz sayisi ile pozitif
yonde ancak zayif bir korelasyon gosterdigi saptandi. Bu
saptama, mast hiicresinin damarlanma, mitojenik etki, fib-
roblast aktivasyonu gibi 6zellikleri ile uyumludur.

Mast hiicreleri periferik sinirlerde oldukg¢a sik gdzlenir.
Yapilan arastirmalarda da periferik sinir kilifi timérlerinde
ve karakteristik olarak nérofibromada mast hiicresi sayisi
yuksek bulunmustur (10, 11).

Caligfhamizda da bu sonuglarla uyumlu sonuglar elde
edilmis olup, bu bulguya ek olarak incelenen tiim nérofibro-
ma olgularinda mast hiicresi gézlenmesi, nérofibroma ve
schwannomanin ayirici tanisinda mast hiicrelerinin yardim-
ci diagnostik bir kriter olabilecegini gdstermektedir.

Sonug olarak mast hilcresi sayisi yumusak doku sarko-
malarinda ayirici tanida givenilir bir kriter olamamaktadir.
Ancak norofibroma ile schwannoma ayinminda yardime: bir
bulgu olarak kullanilabilir. Ayrica yumusak doku tiimarlerin-
de az sayida (10 biyiik bilyitme alaninda 20'den az) mast
hiicresi iceren timorlerin sik uzak metastaz yapmasi (2)
mast hiicresi sayisinin prognostik bir kriter olabilecegini di-
stindiirmektedir. Bu konu ile ilgili daha kapsamli ¢alismalar
yapilarak bu sava aciklik getirmek gerekmektedir.
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