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OZET: Over neoplazmlannin gesitl tiplerinin bagil sikigini aragtiran oldukga az sayida yayin bulunmaktadir. Biz bu galismada izmir SSK Buca Haslanesi Patoloji Labora-
tuvaninda 1 Eylil 1991-31 Temmuz 1994 tarihleri arasinda postoperatif over neoplazmi tanisi alan 188 olguyu inceledik. Bu hastalarda 10 yilllk yas araliklarinda pri-
mer over neoplazmlannin farkh histolojik tiplerinin bagil sikhigini aragtirdik. Serdz timarler en sik rastlanilan over neoplazm olup tim olgularin %45'ini olusturdu. Se-
roz timarler hem benign grupta (%41), hem de malign grup igerisinde (% 59) en sik gorilen nenplazm tipiydi.

ANAHTAR KELIMELER: Over neoplazmlan, Istatistik

SUMMARY: There is a few reports inthe literature concerning the relative frequency of various types of ovarian neoplasms. In this study, we reviewed 188 cases with a
postoperative diagnosis of an ovarian neoplasm at the lzmir SSK Buca Hospital from September 1st 1991 to July 31th 1994, In these cases we investigaled to deter-
mine the distribution by 10-year age groups of various ovarian neoplasms. Serous tumors were the most common ovarian neoplasm group, accounting for 45 percent
of all neoplasms and being also the most common in both the benign (41 %) and the malignant (59%) groups.
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Over neoplazmlarinin bagil sikh@: farkh yayinlarda ol-
dukga degiskenlik géstermektedr (1, 2, 3). Bu konuda ol-
dukga sinirll sayida literatiir meveuttur. 1968 de Bennington
ve arkadaglari 549 over neoplazmini incelemis ve serdz
kistadenomlarin en sik oldugunu saptamislardir. Ancak bu
calismada ovaryal neoplazmlarin farkli histolojik tiplerinin
yas dekadlarina gére gérilme sikh@ belirtiimemistir. 1989
da Kooning ve arkadaslarn postoperatif over neoplazmi ta-
nisi alan 861 kadin hastayl kapsayan on yillik retrospekif
calismalarinda benign kistik teratomlarin en sik rastlanan
ovaryal neoplazm oldugunu ortaya koymuslardir.

Biz bu galismada yaklasik tg yillik bir sire iginde over
neoplazmi tanisi alan 188 kadin hastayi retrospekif olarak
inceledik. Bu olgularda yas dekadlarina gére benign ve ma-
lign over neoplazmlarinin farkli histolojik tiplerinin bagil sik-
hginm arastirdik.

SSK Ege Dogumevi ve Kadin Hastaliklart Egitim Hastanesi Patoloji
Biiliimii
** 88K Buca Egitim Hastanesi Patoloji Béliimii

*

GEREC VE YONTEM

Ilzmir SSK Buca Egitim Hastanesi Patoloji Laboratuva-
rinda 1 Eylil 1991 ile 31 Temmuz 1994 tarihleri arasinda
tani alan 188 olguya ait 236 over neoplazmi yeniden ince-
lendi. Olgularin biyiik bir bélimi SSK tepecik dogumevi,
diger bélimi ise SSK Buca Hastanesi ve yakin lllerdeki
SSK hastanelerinde ameliyat edilen hastalardi.

Olgulara ait bilgiler ameliyat olduklari hastanedeki dos-
yalari ve patoloji génderme formlarindan elde edildi. Bu
hastalarda on yillik yas araliklarinda primer ovaryal neop-
lazmlarin farkl histolojik tiplerinin sikh@ arastirildi. Overin
neoplastik olmayan kistleri ve diger benign lezyonlar ile
Krukenberg timérleri gibi metastatik over timérleri bu galis-
maya alinmadi.

SONUCLAR

Olgularin gogunlugu reprodiktif dénemdeki kadinlardi.
Ortalama yas 41,7 olup, en gen¢ hasta 16; en yash hasta
80 yasindaydi. Eksploratuvar laparatomi gegiren 188 olgu-
da 236 over neoplazmi saptandi. 188 olgunun 122'si (%
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SEKIL 1 : 188 OLGUNUN BENIGN-MALIGN ORANI

DUSUK MALIGN POTANSIYELL! OVER TUMORU

SEKIL 2 : OVER NEOPLAZMLARININ CAP VE
LATERALITEYE GORE DAGILIMI

yal neoplazma sahipti. 188 olgudaki 236 ovaryal neoplaz-
min ¢ap! iki boyutlu ele alinarak, en biyik ve en kiigiik bo-
yutlarin ortalamasi ayn olarak saptandi. Neoplazmlarin bo-
yutlari 1x0,5 cm. den 30x25 cm'e kadar degismekteydi. Ne-
oplazmlarin ¢ap ve sag-sol overdeki yerlesimi yiizde oran-
lan hesaplanarak Sekil 2'de gosterildi. Benign over neop-
lazmlarinda ortalama boyutlar 8x5 cm iken, malign neop-
lazmlarda boyutlar 10x6 cm. olarak saptandi. Benign neop-
lazmlarda boyutlar malign olanlara gére biraz daha kiigik-
ti. Digik malign potansiyelli timorlerde ise ortalama
boyutlar 12x8 cm. di. Tim over neoplazmlar igin ortalama
boyutlar 10x6 cm. olarak bulundu. Ortalama ¢ap: 10 cm
den biyiik olan 49 over timori vardi ve tim tamarlerin %
20,7'sini olugturuyordu.
Olgularin 124’ (%65) normal menstruel siklusa sahip
hastalardi. Postmenopozal dénemde 64 olgu
(%34) vardi. Malign over timéri 64 postme-
nopozal dbénemdeki olgunun 36'sinda

(%56,2), menstruel siklusa sahip 124 olgu-
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nun 23'Unde (%18,5) gorildi. Postmenopo-
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gorilme riskine sahipti.

Yas dekadlarina gére over neoplazmlari
gruplandinidiginda; benign tip bagil olarak en
yiiksek oranda 20-29 yaslar arasinda goril-
du. Bu dekadda goriilen timdorler 32 adet
olup, bu yas grubundaki tim over neoplazm-
larinin % 91,4'Uni olusturdu. Benign neop-
lazmlar bagil olarak ikinci sikhkta 30-39 yas-
lan arasinda izlendi. Daha ileri yaslarda be-
nign neoplazmlarin sikiginda azalma gozlen-
di. Malign neoplazm bagil olarak en ylksek
oranda 60-69 yaslar arasinda izlendi. Bu de-
kadda goriilen 16 olgu, bu yas grubundaki
tim hastalarin %69,5'unu, malign olgularin

SEKIL 3 : OVER NEOPLAZMLARINDA MALIGN
POTANSIYEL VE YAS DAGILIMI

ise % 27'sini olusturur. Ilerleyen yas ile birlik-
te malign over neoplazm oraninda bir artis ol-
dugu gorilda (Sekil 3). Disik malign potan-
siyelli over timoérine sahip olgularin sayisi
oldukga azdi. Bu gruptaki 7 olgunun 3'G; 40-
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49 yaglan arasinda izlendi. Diger 4 olgunun
2'si 60-69 yaglar arasinda, 1 olgu 19 yasin-
dan kigik, 1 olgu ise 20-29 yas araliginda
saptandi.

Serdz timorler en sik rastlanan over ne-
oplazmi olup, tim olgularin % 45'ini olustur-
du. Benign serdz timdrler; benign over neop-
lazmlan iginde, malign ser6z timérler ise ma-
lign over neoplazmlar iginde en sik izlenen
gruplardi (Tablo 1,2). 122 benign over neop-
lazminin 51'i (% 41) benign serdz, 59 malign
over neoplazminin 35 (%59,3) ise malign
serdz timordu.

Benign germ hiicreli timérler, benign
over neoplazmlari arasinda ikinci sikliktaydi
ve en gok 20-29 yaslar arasinda saptandi.
Yas arttikga gériilme orani diismekteydi.

Benign grupta miisinéz timérler {giinct
sikliktaydi. Brenner timérleri ise bu grupta

64,8) benign, 59'u (%31,3) malign over neoplazmina sahip-
ti. 7 (%3,7) olguda ise diisiik malign potansiyelli timor sap-
tand1 (Sekil 1). 48 hasta bilateral, 14 hasta unilateral ovar-

en az gorulen tipti.

Malign over neoplazmlan igcinde endomet-
rioid timdrler ikinci siklikta; degisik yas gruplarinda esit ola-
rak gorilen misindz karsinomlar Gglinct sikhktaydi. Seks
kord stromal timdrler malign germ hicreli neoplazmiar ile
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TABLO 1 : BENIGN OVER NEOPLAZMLARININ YAS VE HISTOLOJIK TiP DAGILIMI
Yas (yil)
Neoplazm Tipi <19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 >70 Toplam
Epitelyal Neoplazm
Seréz Tamarler 2 (%28) 11 (%34) 17 (%50) 13(%44) ., 5(%38) 3 (%50) 0 (%0) 51 (%41)
Miisinéz Tamérler 1(%14) 4 (%12) 4 (%11) 5 (%17) 2 (%15) 0 (%0) 0 (%0) 16 (%13)
Brenner Timorii 0 (%0) 0 (%0) 2 (% 5) 1 (%3) 1 (%7 1(%16 1 (%16) 6 (%4)
Germ Hicreli Tamér :
Benign Kistik 3 (%42) 17 (%53) 11 (%32) 6 (%20) 1 (%7) 1(%16) 0 (% 0) 39 (% 31)
Teratom
Struma ovarii . 0 (%0) 0 (%0) 0 (%0) 0 (%0) 0 (%0) 1(%16) 0 (%0) 1 (%0.3)
Stromal Neoplazmiar .

Fibroma/Tekoma 1(%14) 0 (%0) 0 (%0) 4 (%13) 4 (%30) 0 (%0) 0 (%0) 9 (%7)
Toplam 7(%100) 32(%100) 34 (% 100) 29 (%100) * 13 (% 100) 6(% 100) 1 (% 100) 122 (% 100)
TABLO 2 : MALIGN OVER NEOPLAZMLARININ YAS VE HiISTOLOJIK TiP DAGILIMI

3% Yas (yil)

Neoplazm Tipi <19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 >70 Toplam

Epitelyal Tamérler 0 (%0) 0 (%0) 0 (%0)

Serdz Tamorler 0 (%0) 0 (%0) 2 (%33) 9 (%60) 16 (%94) 8 (%50) 2 (%100) 35 (%59)

Miisinéz Tamérler 0 (%0) 0 (%0) 3 (%50) 2 (%13) 0 (%0) 2(%13) 0 (%0) 6 (%10)

Malign Seks Kord 2 (%13) 0 (%0) 5(%31)  0(%0) 10 (%16)

Tiimarleri 0 (%0) 1 (%30) 1 (%16) 1 (%6) 0 (%0) 1 (%6) 4 (%86)

Malign Germ Hiicreli

Tumérler 1(%100) 1 (%50) 0 (%0) 1 (%6) 1 (%5) 0(%0) 0 (%0) 4 (%6)

Toplam 1(%100) 2 (%100) 6(%100) 15 (%100) 17 (%100) 16 (%100) 2 (%100) 59 (%100)
birlikte tim yag gruplarinda en az rastlanan malign tipleri  gyjar (3).

olusturdu.

TARTISMA

Over neoplazmlarinin erken evrede tani konmasinin zor
olmasi mortalite oramini arttirmaktadir. Klinik ve makrosko-
pik ozellikler bu hastalarin erken tanisinda bir ipucu sagla-
yabilir (4, 5, 6, 7, 8, 9). En 6énemli klinik 6zelliklerden biri
yastir.

Simdiye kadar bu konuda bildirilen az sayida literatlirde
malign ve benign ovaryal neoplazmlara farkh yas gruplarin-
da daha sik rastlanmaktadir (1, 2, 7, 10, 11). Bizim ¢alisma-
mizda da malign over timédrleri en ylksek oranda 60-69
yas grubunda izlenirken, benign over timérleri 20-29 yas
grubunda saptanmigtir. Ayni durum benign ve malign over
timérleri icinde en sik olarak rastlanan seréz timaérlerin go-
rildiga yas dekadlar ile benzerlik gostermektedir. Bu bul-
gu farkh aragtrmacilar tarafindan da saptanmigtir (2, 7, 13,
14).

Olgularimizda over neoplazmlar énceki yayinlarda bildi-
rildigi gibi her iki overde yaklasik esit bir dagilim géstermek-
tedir.

Bennington ve arkadaglan 13 yillik bir sire iginde 549
over neoplazminin bagil sikhgini incelediler. Yirmi yag tze-
rindeki hasta grubunda seréz kistadenomlarin en sik rastla-
nan neoplazm oldugunu saptadilar. 20 yasindan ki¢ik has-
talarda en sik rastlanan tip benign kistik teratomdu (2).

Katsube ve arkadaglan da yaptiklan g¢aligmada benign
kistik teratomun en sik rastlanan neoplazm ve coelomic ké-
kenli timérlerin en sik rastlanan grup oldugunu ortaya koy-

Geng¢ kadin hastalarda benign kistik teratomun en sik
gorildigi: Koonings ve arkadaglan tarafindan 861 hasta
Uzerinde yapilan ¢aligmada da kanitlanmigtir (14).

Bizim olgularimizda benign kistik teratom benign timor-
ler arasinda ikinci sikliktaydi. Cogunluk 20-29 yas grubun-
daki hastalardi. Diger yayinlardaki hasta grubunun bizim ol-
gularimiza gére daha geng olusu, sosyo-kiltiirel nedenlerle
jinekoloji servislerine geg¢ bagvuru ile ilgili olabilir.

Disiik malign potansiyelli timorlerin 1961 de Uluslara-
rasi Jinekoloji ve Obstetrik Fedarasyonu'nda taninmasin-
dan sonra bu konuda oldukga az sayida yayin sunulmustur
(10, 15, 16).

Katsube ve arkadasglarinin yapmis oldugu ¢alismada
tim over neoplazmlan iginde diisik malign potansiyele sa-
hip olanlarin orani %4,6, Koonings ve arkadaslar tarafin-
dan ise % 3,6 olarak bulunmustur. Bu ¢alismada digik ma-
lign potansiyele sahip timédrlerin, tim neoplazmlann %
3,7'sini olugturdugu gorildi.

Bilindigi gibi Glkemiz genelinde timér sikligi konusunda
bilgilerin toplandigi bir merkez bulunmamaktadir. Ege bdl-
gesinin énemli bir bélimine hizmet veren patoloji laboratu-
varimizda saptadigimiz bulgulanin bu konuda bir fikir vere-
bilecegini diisiinmekteyiz.
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