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OZET: Siringoma vulvada ender rastlanan bir lezyondur. Bu lezyonlar ya viicut derisi ve vulvada birlikte, ya da tek bagina vulvada gérilebilirler. Genelde asemptomatik ol-
duklar igin gergek insidanslar hakkinda bilgilerimiz yetersizdir. Bu ¢alismada 35 yasinda bir kadin hastada kaginti sikayeti ile ortaya gikan vulva yerlesimli bir multipl
siringoma vakas kaynak bilgileri de degerlendirerek histopatolojik yonden incelenecektir.
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SUMMARY: Syringoma of the vulva is a rare disorder. These lesions can be the vulvar involvement of a generalized phenomen or there can be involvement only at vulva.
As usually this is an incidental finding, syringoma of the vulva may be more common then is generally recognized. In this study we present multiple vulvar syringomas

of a 35 year old woman who complains of vulvar pruritis.
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GIRIS

Siringoma ekrin ter bezlerinden gikan selim bir timdrdiir.
Genelde bas boyun bdlgesi ve batinda yerlesim gosterir (5).
Vulva yerlesimi ise enderdir. Bildirilen vakalarin gogu vulvada

kasinti sikayeti ile ortaya gikar fakat asemptomatik olanlar da
vardir (3).

VAKA TAKDIMI

7-8 aydir vulvada kasinti sikayeti olan 35 yasinda kadin
hasta. Hastanin yapilan fizik muayenesinde vulvada labium
majorda ¢ok sayida deri renginde biyigli 0.5 cm ¢apinda
papil tarzinda lezyonlar tesbit edilmistir. Bu lezyonlardan bi-
rinden alinan biopsi materyali tarafimiza hazir blok halinde
ulasmis olup, bu bloktan hazirlanan kesitlerin incelenmesin-
de ylzeyde epidermis intakt izlenmekte olup Gst dermiste si-
nirlari kesin olarak segilemeyen selim karakterde timér oldu-
gu goruldl (Resim 1). Epidermis ile baglantisi olmayan bu
timorid birbirine yakin biyiklikte bazilan gift sirali bazilar
basiklasmis epitel ile déseli halka yapilari meydana getir-
mektedir. Halka yapilarinin limeninde eozinofilik grandler bir
sekret meveuttu. Yer yer halka yapilarinin olusturdugu epitel
stromaya dogru virgil benzeri gikintilar olusturmaktayd (Re-
sim 2). Ayrica bu yapilardan bagimsiz olarak 4'lii 5'li hiicre
gruplan yapan epiteliyal adaciklar da izlenmekteydi (Resim
3). Stroma ise belirgin derecede sklerotik idi.

TARTISMA

Siringomlar ekrin ter bezlerinden ¢ikan selim karakterde
timorlerdir (1). Genelde deri renginde kubbe seklinde 1-5
mm c¢apinda papul benzeri lezyonlardir (2). Yizde en sik alt
g6z kapaginda izlenirler (6). Ayrica batin, boyun, aksilla ve
Ust kolda da gdriilebilirler. Siringomlar genelde kadinlarda
goriilir. Siklikla puberte daha seyrek olarak da erigkin yasta
ortaya gikarlar. Cikis zamani ve gebelikte belirginlesmesi bu
timoriin etiyopatogenezinde hormnnal etkiyi diiginddrir (5).
Bu tiimérlerde viicut derisinde multipl yerlesim, ailesel risk
olabilir. Ayrica Mongolizm ve Fox Fordyce sendromu ile bir-
likte goriilebilir (5). Siringomalarin vulva yerlesimi ender olup
1980 yilina kadar Amerikan literatiiriinde 7 vaka bildirilmistir
(7). Arastirabildigimiz kadari ile 1980 yilindan sonra biz bu
timdrle ilgili vaka bildirimine rastlamadik.

Bu timdrlerin genelde bas boyun bélgesinde adolesan
¢agda gorilmelerine karsin vulva yerlesimli olan vakalarin
yaglan 9-43 arasinda degismektedir. Bildirilen bu vakalarin 9
yaginda olani disindakilerin hepsi eriskindir (7). Bizim vaka-
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Resim 1 : Dermis yerlesimli sinurlar iyi secilemeyen degisik
biiyiikliiklerde balka yaplarn ve epitel adaciklarimdan olugan selim
karakterde tiimdr yapisi (Prot No: 10532/93 H+E x32).

mizda 35 yasinda erigkin bir kadindir. Vakamizda klinikten
edindigimiz bilgilere gére lezyon vulvada multipl yerlesimli
olup ailesel bir anamnez mevcut degildir.

Kaynaklarda bildirilen 7 vakanin ikisinde oldugu gibi bizim

Resim 2 : Sklerotik stromada litmenleri graniiler sekretle dolu virgiil
benzeri ¢ikintilar iceren balka yapilar: (Prot. No 10582/93 H+E
x125).
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Resim 3 : Sklerotik stroma igerisinde halka yapilar ve bu
halkalardan bagimsiz kiigiik epitelival adaciklar (Prot No: 1 582/93
H+Ex310

vakamiz da asemptomatik olmayip kaginma sikayeti vardir.
Vakamizda klinik olarak deri renginde papiil tarzinda biyGgi
5 mm g¢apinda multipl lezyonlar izlenmektedir. Bu gériinim
kaynaklarda verilen bilgilere uygunluk géstermektedir (4). Si-
ringomalarda ylzeye yakin kisimlarda epidermoid kistlerin
ve berrak hiicreli komponentin olabilecegi bildiriimektedir (5).
Vakamiz ise énceden belirttigimiz sekilde klasik bir siringoma
gérintimiinde olup bu bildirilen 6zelliklere rastlaniimamistir.
Histolojik olarak siringomalar en sik dezmoplastik trikoe-

piteliyoma ile kanisir. Her iki timoérde kiigik keratinizasyon
yapan kistler ve epitel yuvalanmalarn igerir. Dezmoplastik tri-
koepiteliyoma soliter bir lezyondur, yuvarlak sinirlidir ve orta-
si ¢okuktur. Histolojik olarak dezmoplastik trikoepiteliyoma
cok sayida keratinize kistik yapidan olusur ve bu timérde bu
yapilarin diginda halka yapisi yoktur, stroma yogun dezmop-
lastiktir. Siringomalar ise az sayida keratinize kist igerirler,
hiicre yuvalanmalarinin gogunda glanduler limen bulunur ve

stroma kollajenéz karakterde olup artmis guruplar yapan

elastik lif icerir. Son zamanlarda tanimlanan diigik gradh bir
glandiiler neoplazi olan mikrokistik karsinomda histolojik ola-
rak siringomaya benzer bir tablo gésterir. Bu timaérleri malign
siringoma olarak degerlendirenler mevcuttur (4).
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