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M ast HiicreLeriniN IRriTASYON FiBROMLARINDAKI
LokaLizasyonu
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OZET: Yedi irritasyon fibromu ve besi kontrol grubu olmak (izere toplam 12 vakada mast hiicreleri caligildi.Mast hiicreleri, histopatolojik tetkikler sonucu teshisi konulan
hastalardan hazirflanan preparatlarda 1tk mikroskobu altinda cahigildi. 6 pm kesitleri alinan parcalar Cresyl Violet ile boyand) ve fotomikrograflan alindi. Hem patolojik
hem de normal hastalarin preparatlaninda bagdokusunda yogun mast hicrelerine rastlandi. Bunun diginda normalde bag dokusunda bulunan mast hiicrelerinin
irritasyon dokusunda da gdzlenmesi dikkati gekiciydi.

SUMMARY: THE LOCALIZATION OF MAST CELLS IN THE IRRITATION FIBROMAS: It was investigated the presence of mast cells in 7 irritation fibromas and 5 control
groups. The mast cells were investigated at the pathological tissue and control group were stained with the Cresyl Violet and taken photomicrograph. The mast cells
were seen intensively at connective tissues of irritation fibroma and control group. It was suggested that mast cells had been localized in the epithelial tissue of the

irritation fibromas, normally localized in the tissues.

GIRIS

Mast hiicreleri, glicli biyolojik mediatérler iceren ve lokal
enflamatuar reaksiyonlardan sorumiu tutulan hiicre gruplaridir.

llk defa Erlich'in tanimladigi mast hicreleri, graniler me-
takromazi gdsteren ve thiazine grubu boyalarla iyi boyanan bag
dokusu elemanidir. Bu hiicreler metakromatik olarak boyanmayi
saglayan kisimlari disinda hig bir ortak 6zelligi olmayan hiicrele-
rin heterojen bir kolleksiyonudur. Mast hiicreleri sekil ve yapi ola-
rak farklilasma gostermekte kalmayip, ayni tirtn farkh bolimle-
rinde de degisik yapi gosteren pleomorfik hiicrelerdir. Morfolojik
farkhliklarinin yani sira, biyokimyasal ve diger yapisal paramet-
relerle bagh olarak, immun yanit reaksiyonlarinda, boyanma ile
gérilebilen tiir ici ve tirler arasi farkliliklan da vardir (1,2).

Onceleri mezenkimden kéken alarak gelistigi distnilen
mast hiicrelerinin bugiin kan kékenli oldugu ve bir kisminin da
mitozla gogalabildigi kabul edilmektedir. Bu hiicrelerin asil lokali-
zasyonu gevsek konnektif dokulardir (3).

Bu galismada protezin stirekli vurmasi sonucu geligen irritas-
yon fibromlarinda, bag dokusunda ve epitel dokusunda mast
hiicrelerinin varligini ¢caligtik.

MATERYAL VE METOD

i. U. Dis Fak., Agiz, Dis Cene Hastaliklari ve Cerrahisi
A.B.D.'na protezlerine bagl olarak gelisen protez kenari ur-
lari nedeniyle bagvuran ve I.U. Onkoloji Enstitiisiinde irritas-
yon fibromu tanisi konmus toplam 7 vakada ve kontrol ama-
clyla 5 saglikh bireyin alt gene 6n bélgesinden dis ¢cekimi si-
rasinda alinan doku 6rneklerinde mast hiicrelerinin lokalizas-
yonu calisildi.

Yaglari 40-61 arasinda degisen ve alt én bélgelerinde
PKU olarak gelismis irritasyon fibromlarina eksizyonel biyop-
si yapildi. Histopatolojik tetkiki yapildiktan sonra bu parcgalar-

* Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis, Cene
Hastaliklan ve Cerrabisi A.B.D.

*¢ Istanbul Universitesi Cerrabpasa nip Faldiltesi, Histoloji ve
Embriyolofji A.B.D.

*** [stanbul Universitesi Istanbul Tip Faliiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
ABD.

(HE x 400)

dan ve kontrol grubundan hazirlanan preparatlarda i1tk mik-
roskobu altinda mast hicre lokalizasyonu caligildi.

Cesitli buytiklikteki pargalar Schaffers'in alkol-formol fik-
satoriinde fikse edilerek etanol ile suyu giderildi ve parafin
gdbmme ortami ile bloklandi. Bu bloklardan 6 pm'lik parafin
kesitler elde edildi. Doku 6rnekleri Arvy ve Gabe yonteminin
modifikasyonu kullanilarak Cresyl Violet ile boyandi. Boya-
ma sonrasi differensiyasyon uygulamasinda giin i1s1g1 kulla-
nildi. Kesitler kanada balzami ile kapatilarak fotomikroskop-
la incelendi ve fotomikrograflar alindi.

BULGULAR

Arastirmamizda irritasyon fibromu tanisi konmus yedi va-
kada ve kontrol amaciyla bes saglkli bireyde vestibulum
oristen cekim sirasinda alinan biopsi érnekleri calisildi.

Irritasyon fibromu vakalarinda ilk goze carpan durum
agiz epitelinin belirgin olarak kalinlasmasidir. Epitel kalinlas-
masina bagl olarak papillalarda belirgin bir artis gézlenmek-
te ve epitelyal retepegslerin boylar da belirgin olarak uza-
maktadir. Epitel papullomatéz bir gériinim arz etmektedir.
Hem epitel hem de bag dokusunda mononiikieer hiicre infilt-
rasyonu gorilmektedir.
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Resim 2. [Irritasyon fibromunda bag dokusunda mast
biicreleri gariilmekte (HE x 250).

Bag dokusunda ¢ogunlugu granuler yapida olan ¢ok yo-
gun mast hiicresi gézlenmekteydi (Resim 1).

Vakalarin hepsinde epitel icinde, 6zellikle bazal hiicre ta-
bakasi igerisinde stratum spinosum icine kadar uzanan mast
hicreleri gérilmekteydi (Resim 2). Bu alandaki mast hiicre-
leri degraniile yapidaydi.

Kontrol grubunda ise bag dokusunda baska dokuda mast
hiicrelerine rastlanmamistir (Resim 3).

TARTISMA

Mast hiicreleri tarafindan meydana getirilen veya sentez-
lenen mediatérlerin etkilerinin listesi uzun ve karmasiktir. Be-
lirlenen etkileri; diiz kas ve vaskiiler endotelyal kontraksiyon,
vaskiler dilatasyon ve vaskiiler permeabilitenin artmasi ve
bunu takiben lokal kan akiminin etkilenmesidir. Sivinin intra-
vaskiler bolimden ekstravaskiler kompartmana yer degis-
tirmesine neden olur, eosinofil ve nétrofilleri cezbeder, trom-
bositleri etkileyip pihtilasma mekanizmasini aktive veya inhi-
be eder, ayni zamanda fibrinolizisin dizenlenmesini etkiler,
kaliikrein aktivitesini olusturur, hiicre adhezyonunu etkileye-
cek fibronektin Uzerinde etki gdsterir. Klasik IgE ile olusan
mast hiicre degranulasyonundan hari¢ olarak bazi fiziksel,
kimyasal ve biyolojik (immunolojik ve nonimmunolojik) fak-

Resim 3. [rritasyon fibromu: epitel dokusunda mast biicresi
(Hx400).
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torler mast hiicresinin deganulasyonunu stimdle edebilir (4).

intestinal parazitik enfeksiyonlarda, énce barsaktaki mu-
kozal mast hiicre sayisi artar. Bunlar infeksiyonun énlenme-
sine ve infeksiyon ajanlarinin disari atiimasina vardim eder-
ler (5).

Mast hiicreleri astma ve kronik bronsit patogenezinde de
onemli role sahiptir. Deride allerjiye karsi gelisen ilk reaksi-
yon olan kizariklik ve édem olusumu mast hiicrelerinin akti-
vitesine bagldir (5).

Mast hicrelerinin akut ve kronik infeksiyondaki ve tamir-
dekl rolleri hakkindaki bilgilerin cogu, mast hiicre sayisi ile il-
gili morfolojik calismalara dayanmaktadir. Kronik inflamas-
yonlarda inflamatuvar olay devam ettigi strece histolojik ola-
rak gdzlenebilen mast hiicre populasyonunda lokal bir artig
meydana gelir. Fakat etkilenen alanlar yogun skar dokusuna
donustiikce sayi azalir. Mekanik travmalarda gézlenebilen
mast hiicre sayisi azalmaktadir. Bu azalma, mast hiicreleri-
nin akut inflamatuvar reaksiyonlarda biiyiik oranda degrani-
le oldugunu gdstermektedir (5).

Pulpitislerde, periapikal graniiloma ve hizl ilerleyen peri-
odontitisli hastalarin disetlerinde de mast hicre artisi ve gra-
nuler yapida olduklari rapor edilmistir (6,7).

Mast hiicrelerinin neoplazilerdeki fonksiyonu tartismali
olarak devam etmektedir. Bir calismada mast hiicre hastali-
g tanisi konmus 60 olgunun 17'sinde cesitli tip maligniteler
tanimlanmistir (5).

Tursi ve arkadaslari (4), yaptigi bir calismada intrauterin
kontraseptiv aletin fiziksel varligi sonucu, immunolojik veya
nonimmunolojik fakitrlerle stimiile olan mast hiicreleri gec
veya gecikmis tipte hipersensitivite reaksiyonunda primer se-
bep olabilecegi veya olaya katilabilecegini bildirmisler.

Protezin kronik irritasyonuna bagh olarak gelisen irritas-
yon fibromlarinda ilk géze ¢arpan bulgu agiz epitelinin kalin-
lagsmasiydi. Epitel, papillomatdz bir gérinim arzetmekteydi
ve epitel icinde, dzellikle bazal hiicre tabakasi igerisinde
stratum spinosuma kadar uzanan mast hicreleri gdzlenmek-
teydi. Bu alandaki mast hiicreleri degrantle yapidaydi.

Vakalarimizda irritasyon fibromlarinda normalde bag do-
kusunda bulunan mast hicrelerinin yogun bir sekilde epitel
dokusunda ve degranuler yapida oldugu gézlendi. Bu sonug
protezin sirekli mekanik irritasyonunun, mast hicrelerinde
degranuler yapi degisikligine neden oldugunu diisindiirmek-
tedir. Bu konudaki calismalarimiz devam etmektedir.
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