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I. Amag Bildirgesi
I. A. Standartlar Hakkinda

Genel medikal dergilerin editorlerinden olusan
kiiciik bir grup 1978'de Vancouver, British Co-
lumbia'da, dergilerine gonderilen makalelerin
format: i¢in rehber olusturmak amaciyla bir ara-
ya geldiler. Grup, Vancouver Grubu olarak ta-
ninmaya baslandi. ABD Ulusal Tip Kiitiiphane-
si (U.S. National Library of Medicine-NLM) ta-
rafindan olusturulmus bibliyografik kaynaklara
dair formatlar1 da iceren Standartlar (Uniform
Requirements), ilk kez 1979'da yayinlandi. Van-
couver Grubu genisledi ve yillik olarak toplanan
Uluslararas1 Tip Dergileri Editorleri Kurulu (In-
ternational Committee of Medical Journal Edi-
tors-ICMJE) halini aldi. ICMJE, zamanla biyo-
medikal dergilerde yayim ile iligkili etik kuralla-
11 da icerecek sekilde kapsamini genisletti.

ICMIJE, “Biyomedikal Dergilere Gonderilen
Makalelerin Uymasi Gereken Standartlar’in
(Uniform Requirements for Manuscripts Sub-
mitted to Biomedical Journals) bir¢ok siiriimiinii
gerceklestirdi. Yillar ilerledikce makale hazirla-
manin Otesinde, yayin politikasinda “Diger Du-
rumlar’in (Separate Statements) olusmasi ile so-
nuclanan bazi noktalar ortaya ¢ikti. Standartlar,
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biitiin bir belge olarak 1997'de gozden gecirildi;
boliimleri Mayis 1999 ve Mayis 2000'de giincel
hale getirildi. Mayis 2001'de potansiyel cikar
catismalart ile ilgili boliimler gozden gegirildi.
Kurul, 2003'te tiim belgeyi tekrar gbzden gecir-
di ve yeniden diizenledi; “Diger Durumlar”1
metnin i¢ine dahil etti. Kurul, bu son gézden ge-
cirmeyi 2005'te hazirladi.

“Biyomedikal Dergilere Gonderilen Makalele-
rin Uymasi1 Gereken Standartlar”in tamamu, egi-
tim amaciyla, kar amacli olmadan, telif hakk1
aranmaksizin ¢ogaltilabilir; kurul bu yayinin
yayginlastirilmasimi desteklemektedir.

“Standartlar”t kullanmay1 kabul eden dergiler-
den, kosullarmin (requirements) “Standartlar”
ile uyumlu oldugunu “Yazarlar icin Bilgiler”
kisminda belirtmeleri ve bu edisyonu da kaynak
olarak gostermeleri istenmektedir. “Standart-
lar”a uyan bir yayin olarak www.ICMJE.org si-
tesinde yer almak isteyen dergiler ICMJE sekre-
teryasina bagvurmalidir.

ICMIE genel tip dergilerini kapsayan kiiciik bir
calisma grubudur, herkese acik iiyeli bir kurulug
degildir. ICMIJE, bazen yeni bir dergi veya ku-
rulusun su anki kurul tarafindan heniiz olustu-
rulmamis zorunlu bir bakig acisini ortaya koya-
bilecegini diisiindiigii zaman yeni bir liye veya
konuk davet eder. Biyomedikal yaym isindeki
editorlere veya diger kisilere yonelik acgik iiyeli
kuruluglar arasinda Diinya Tip Editorleri Birligi
(World Association of Medical Editors)
www.WAME.org ve Bilim Editorleri Konseyi
(Council of Science Editors) www.councilofsci-
enceeditors yer alir.

I. B. Standartlar'in Potansiyel Kullanicilar:

ICMIE, Standartlar't baglica, yazar ve editorle-
rin ortak olarak dogru, acik ve kolayca ulasilabi-
lir biyomedikal ¢alisma raporlart hazirlama ve
dagitimi islerinde yardimci olmak amaciyla
olusturmustur. {1k béliimleri biyomedikal dergi-

lerde makalelerin degerlendirmesi, diizeltmesi
ve yaymlanmasi ile ilgili etik kurallar1 ve editor
ile yazarlar arasindaki iligkileri, “deneyimli ha-
kemi” (peer reviewer) ve medyay1 anlatmakta-
dir. Sonraki boliimler makalelerin hazirlanmasi
ve sunumundaki daha teknik konulara degin-
mektedir. ICMJE, belgenin hem yazarlarin hem
de editdrlerin ilgileri ile dogrudan iligkili oldu-
guna inanmaktadir.

Standartlar, bircok ig paydasina (stakeholder) -
hakemler, editorler, hastalar ve aileleri ve genel
olarak okuyuculara - biyomedikal yazarlik ve
editorliik isinin i¢ yliziinii gorme olanag: sagla-
yabilir.

I. C. Standartlar Nasil Kullanilmal ?

Standartlar, arastirmanin olusturulmasi ve bildi-
rilmesindeki etik kurallar1 belirtir; yayin ve ya-
zimda 0zellik tasiyan unsurlarla ilgili oneriler
verir. Bu oOneriler, “kanita dayali” olmaya cali-
san yontemli, planli arastirma sonuglarindan da-
ha cok, belirli bir sayida editor ve yazarin uzun
yillar i¢inde edindigi ortak deneyimlerine daya-
nir. Miimkiin oldugu yerlerde oneriler, onlar1
dogrulayan gerekceler ile birlikte verilmigtir; bu
sekilde, belge (Standartlar) tam anlamiyla egit-
sel amagl hizmet vermektedir.

Yazarlar bu belgedeki 6nerilere uymanin yarar-
larm1 goreceklerdir, ciinkii aciklamalarda da be-
lirtildigi gibi, boyle yapmak yayin kolayligini
artiracag1 gibi, herhangi bir dergiye gonderilen
yayiwnin kalitesini ve anlasilabilirligini gelistire-
cektir. Her derginin, ayni1 zamanda, sadece ken-
di amaglarina uyan yayimn kosullart da vardir.
Dolayistyla, yazarlarin makaleleri i¢in sectikleri
dergide yayinlanan dergiye 6zgii “Yazarlar i¢in
Bilgiler” kismina agina olmalar1 -6rnegin, dergi-
ye uygun bagliklar, génderilebilecek yayin tiple-
ri (6rnegin, orijinal makale, derleme veya olgu
sunumlari)- ve bu agiklamalara uymalar1 gere-
kir. 'Ohio Medical College" da bulunan Mulford
Kiitliphanesi “Yazarlar i¢in Bilgiler” ile ilgili ki-
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sa ve yararl bilgiler (compendium of instructi-
ons) saglamaktadir.

II. Arastirmanin Olusturulmasinda ve Rapor
Edilmesinde Dikkat Edilmesi Gereken Etik
Kurallar

II. A Yazarhk ve Katkida Bulunma

I1. A.1. Makalenin Yazarlari [1lk Satirda Belir-
tilenler (Byline Authors)]

“Yazar”, genellikle, yayimlanmis bir ¢calismaya
bagimsiz entelektiiel katki saglayan kisi olarak
kabul edilir; biyomedikal yazarligin 6nemli aka-
demik, sosyal ve finansal etkileri varligini stir-
diirmektedir. (1) Ge¢miste, ¢calismalara katilim-
lar -yazarlar ve tesekkiirde siralananlar- hakkin-
da nadiren okuyuculara bilgi verilirdi. (2) Su an-
da bazi dergiler, en azindan orijinal arastirma
makaleleri i¢in, her katilimcimnin sunulan galig-
mada katilimim belirten bilgileri istemekte ve
yayimlamaktadir. Editorlerin bir biitiin olarak
isin entegrasyonundan kimin sorumlu oldugunu
tanimlayan politikalarin yani sira, katkida bu-
lunma ile ilgili politikalar gelistirmeleri ve uy-
gulamalar1 kuvvetle 6zendirilmektedir.

Katkida bulunma ve garantorliik politikalar ka-

tilimlarla ilgili belirsizligi agikca ortadan kaldi-

rirken, yazarlig1 belirleyen katilimin niceligi ve
niteligi hakkindaki soruyu ¢6ziimsiiz birakmak-
tadir. Uluslararasi Tip Dergileri Editorleri Kuru-

Iu, yazarlik icin asagidaki olciitleri onermekte-

dir; bu olgiitler yazarlari, diger katilimcilardan

ayirt eden dergiler i¢in uygundur.

» 1) Kavram ve tasarima veya verilerin toplan-
masina veya verilerin islenmesi ve yorumun-
da dikkate deger katilim, 2) makale taslagi-
nin olusturulmasi veya makalenin 6nemli
kavramsal iceriginin diizeltilmesi ve 3) basi-
lacak olan son siiriimiin onaylanmasi ile ya-
zarliga hak kazanilmis olmalidir. Yazarlar
1,2 ve 3' teki kosullar1 karsilamalidir.

» Calismayi, genis ve cok merkezli bir grup
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meydana getirmisse, bu grup makalenin dog-
rudan sorumlulugunu alan kisileri belirleme-
lidir (3). Bu kisiler, yukarida tanimlanan ya-
zarlik ol¢iitlerinin tamamini yerine getirme-
lidir; editorler bu kisilerden dergiye 6zgii ya-
zar ve c¢ikar catigmasi beyan formunu (conf-
lict of interest disclosure form) doldurmala-
rin1 isteyecektir. Bir yazar grubu makalesini
sunarken, iletisimi yiiriiten (corresponding)
yazar belirlenmis olan yazar siralamasini
(preferred citation) acikca belirtmeli; grup is-
minin yan sira her yazari tanimlamalidir.
Dergiler genellikle grubun diger iiyelerini te-
sekkiirlerde siralar. Ulusal Tip Kiitiiphanesi
(National Library of Medicine) grup isimle-
rini ve gruptaki her bireyin ismini dizinler.
Grup, makaleden dogrudan dogruya sorumlu
olarak tanimlanir.

e Fon alma, veri toplama veya aragtirma gru-
bunun iist denetciliini (stipervizorliigiinii)
yapmak, yazarlik niteligini kazanmak icin
tek basina yeterli degildir.

e Yazar olarak belirtilen herkes, yazarlik nite-
liginde olmalidir; bu nitelikte olanlar sirayla
bildirilmelidir.

e Her yazar, icerigin makul bir kisminin top-
lumsal sorumlulugunu alabilecek olciide ise
yeterince katilmis olmalidir.

Bazi dergiler, artik baglangictan makalenin ya-
ymina kadar “garantorler” olarak adlandirilan
bir veya daha fazla yazarin, isin biitlinliigiiniin
uyumundan sorumlu olan kisiler olarak belirtil-
mesini ayrica istemekte ve bu bilgileri yayimla-
maktadirlar.

Giderek artan bir sekilde ¢ok merkezli calisma ya-
zarlig1 gruplart olusmaktadir. Grubun yazar olarak
nitelenen tiim tiyeleri yukarida belirtilen yazarlik-
la ilgili biitiin dlgiitleri yerine getirmelidir.

Makaledeki yazar siralamasi yardimer yazarla-
rin ortak karari ile belirlenmelidir. Yazarlar, si-
ralamanin agiklamasini yapmaya hazirlikli ol-
malidir.
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II. A.2. Tesekkiir Boliimiinde Belirtilen Kati-
himcilar

Yazarlik icin gerekli dlciitleri yerine getireme-
yen tim katihmcilar, “tesekkiirler” (acknow-
ledgments) boliimiinde belirtilmelidir. Tesekkiir
edilebilecek olanlara ornek olarak, sadece tek-
nik yardimda bulunanlar, yazimda yardim eden-
ler veya sadece genel destek saglayan boliim
sefleri sayilabilir. Editorler yazarlardan yazim
yardimi alip almadiklarint ve bu yardim ig¢in
Odenen karsilig1 (entity) tanimlamalarini isteme-
lidir. Ayrica finans ve materyal destegi icin te-
sekkiir edilebilir.

Calisma materyalini saglayan ancak katilimlari
yazarlikla uyumlu olmayan kisiler “klinik arag-
tirmacilar” veya “katilan arastirmacilar” gibi
bagliklar altinda toplanabilir ve gorev veya kati-

LRI

limlar1, 6rnegin, “bilimsel danigsman”, “calisma
planini gdzden gecirdi”, “veri toplad1” veya “ca-
lisilan hastalar1 sagladi ve tedavi etti” seklinde

tanimlanabilir.

Okuyucular, onlarin da katkida bulundugu veri
ve sonuclardan anlam cikarabilecekleri i¢in, te-
sekkiir edilecek kisiler yazili onay vermek zo-
rundadirlar.

II. B. Editorliik
II. B. 1. Editoriin Rolii

Bir derginin editorii o derginin tiim igeriginden
sorumlu olan kigidir. Medikal dergi sahipleri ve
editorleri, derginin belirlenen amaglar1 ve mali-
yetlerine bagimli olarak olusturulan ortak bir ¢a-
bay1 -giivenilir ve okunur bir dergi yayimlamak-
paylasir. Buna karsilik dergi sahiplerinin ve edi-
torlerin islevleri farklidir. Dergi sahiplerinin,
editorleri ise alma ve isten ¢ikarma yetkileri; ay-
rica -editorlerin de miimkiin olabildigince cok
katilmalar1 gereken- isle ilgili 6nemli kararlari
da alma yetkileri vardir. Editorler derginin ya-
yinsal igerigini belirlemede tam yetkili olmali-

dir. Bu editor bagimsizligi kavrami, editorler ta-
rafindan kararlilikla ve hatta pozisyonlarini teh-
likeye atma pahasina korunmalidir. Uygulama-
da bu bagimsizlig1 giivence altina almak igin,
editor sadece yetkili yoneticilere degil, dergi sa-
hiplerine dogrudan ulagabilme olanagina sahip
olmalidir.

Medikal dergi editorlerinin, genel anlagsma kav-
ramlarimi ve uyusmazliklarin ¢6ziim mekaniz-
malarim1 tanimlamasina ek olarak, editor hakla-
rin1 ve gorevlerini agikca belirleyen bir sozles-
meleri olmalidir.

Yayin politikasinin belirlenmesinde ve siirdii-
riilmesinde editore yardimci olabilecek bagim-
s1z bir yayin danisma kurulu yararli olabilir.

I1. B. 2. Editor Bagumsizligi

ICMIJE Diinya Medikal Editorler Birligi'nin
(World Association of Medical Editors) editor
bagimsizlig1 tanimini benimser. Bu tanim, edi-
tor bagimsizlig1 veya dzgiirliigii kavraminin, so-
rumlu editoriin yayin icerigi iizerinde tam yetki-
li olmast gerektigi anlamina geldigini vurgular.
Dergi sahipleri, makalelerin seciminde veya ya-
yiminda dogrudan veya kararlar etkileyebilecek
ortam olusturmak yoluyla degerlendirme islevi-
ne miidahale etmemelidir. Editorler, kararlarini
derginin ticari basarisini diisiinerek degil, calis-
manin dogrulugunu ve dergi okuyuculari agisin-
dan 6nemini dikkate alarak vermelidir. Editorler
cezalandirilma korkusu duymaksizin tibbin tiim
yonleri hakkinda kritik olan ancak sorumluluk
iceren goriislerini -bu goriisler yayime1 firmanin
amaglarina uygun diismese bile- agiklamakta
Ozgiir olmalidir. Editorler ve editor orgiitleri,
editor bagimsizligi kavramini destekleme ve bu
bagimsizlifa karsi gerceklestirilen ciddi teca-
viizleri uluslararas: tibbi, akademik ve meslek
dist topluluklarin dikkatine sunma yiikiimliilii-
giine sahiptir.
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II. C. Hakem Degerlendirmesi (Peer review)

Onyargisiz, bagimsiz, elestirel degerlendirme,
bilimsel stire¢ dahil olmak iizere, tiim bilimsel
caligmalarin dogal bir parcasidir. Hakem deger-
lendirmesi, dergilere gonderilen makalelerin ya-
yin kurulunda yer almayan uzmanlar tarafindan
elestirel olarak degerlendirilmesidir. Dolayisty-
la, hakem degerlendirmesi bilimsel siirecin
onemli bir uzantist olarak kabul edilebilir. Ger-
cek degeri lizerinde ¢ok fazla calisilmamis ve
biiylik oranda tartismali olsa da (4), hakem de-
gerlendirmesi, editorlerin dergilerine uygun ma-
kaleyi se¢cmelerine; yazar ve editorlerin anlatim
kalitesini gelistirme cabalarina yardimct olur.
Hakemli dergi, yayimladig1 aragtirma makalele-
rinin ¢ogunu godzden gecirme amaciyla disari
gonderen dergidir. Degerlendirilmek iizere gon-
derilen makalelerin sayis1 ve tiirii, degerlendiri-
cilerin sayisi, degerlendirme yontemleri, deger-
lendiricilerin fikirlerinin uygulamaya koyulmasi
degiskenlik gosterebilir. Seffaflik politikasinin
geregi olarak, her dergi “Yazarlar i¢in Bilgiler”
kisminda okuyucularina ve yazarlarina bu konu-
ya iligkin prensiplerini agiklamalidir.

II. D. Cikar Catismalari

Hakem degerlendirmesi islemine duyulan giiven
(public trust) ve yayimlanan makalelerin giive-
nilirligi, kismen yazim iglemi, hakem degerlen-
dirmesi ve editoriin karar vermesi asamalarinda
cikar catismalarinin ne kadar iyi ele alindigina
baglidir. Cikar catismasi, bir yazar (veya yaza-
rin kurumu), hakem veya editoriin hareketlerini
onyargili olarak etkileyebilecek finansal veya
kisisel iliskileri (bu iligkiler ayrica iki yonlii so-
rumluluk, cakisan/iki yonlii ¢ikar iligkisi veya
cakisan baglanti olarak da bilinir) bulundugunda
ortaya cikar. Bu iliskiler, kararlar1 goz ardi edi-
lebilecek derecede az etkileyebilecek olandan,
daha ¢ok etkileyebilme potansiyelinde olana ka-
dar degiskenlik gosterebilir; biitlin iliskilerin
hepsi gercek bir ¢ikar catismasina yol acmaz.
Kisi, iligkisinin bilimsel karar1 lizerindeki etkisi-
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ni kabul etse de etmese de, ¢cikar catigsmasi egili-
mi ortaya cikabilir. Finansal baglantilar (istih-
dam, danigmanliklar, finansal hisse sahipligi,
onursallik [honoraria], iicretli uzman tanikligi),
belirlenmesi en kolay olan, derginin, yazarin ve
bilimsel calismanin bizzat kendisinin giivenilir-
ligini sarsmasi en olasi ¢ikar catigsmalarini olus-
turmaktadir. Buna karsilik, kisisel iligkiler, aka-
demik rekabet veya entelektiiel tutkular gibi
baska nedenlerle de catismalar ortaya ¢ikabilir.

Hakemlik ve yayn islevlerinde gorev alan kati-
Iimcilar, potansiyel bir ¢ikar ¢atismasini temsil
ettigi diisiiniilebilecek olan tiim iligkilerini acik-
lamak zorundadirlar. Bu iliskilerin agiklanmasi,
ayrica editore mektup (editorial) ve derleme (re-
view) makaleleri acisindan da onemlidir; ¢linkii
bu tip yayinlarda 6ényarginin saptanmasi orijinal
arastirma makalelerine gore daha zor olabilir.
Editorler, ¢ikar catismasi ve finansal ¢ikar be-
yanlarindaki bilgileri yayin kararlarina dayanak
olarak kullanabilirler. Editorler, eger makalenin
degerlendirilmesinde ¢nemli olduguna inani-
yorlarsa bu bilgileri yayimlamalidir.

II. D. 1. Yazarlarin Bireysel Baglantilar: (sa-
dakat/baghlik) ile Tliskili Potansiyel Cikar Ca-
tismalart

Yazarlar bir yayin, makale veya mektup gonder-
diklerinde ¢alismalar1 hakkinda 6nyargi olustu-
rabilecek tiim finansal ve kisisel iligkileri acikla-
makla yiikiimliidiir. Belirsizligi onlemek i¢in,
yazarlar ¢ikar ¢atismasi potansiyeli bulunup bu-
lunmadigim agikca belirtmelidir. Yazarlar, ma-
kalede baglik sayfasindan sonra gelen ve konuy-
la ilgili ek detaylar1 veren cikar ¢atismasi beya-
n1 sayfasinda ve gerekirse makaleyle birlikte
gonderilen iist yazida (cover letter) da bunu yap-
malidir. (Bakiniz Bolim IV. A. 3 Cikar Catis-
mas1 Beyani Sayfasi)

Yazarlar yazim yardiminda bulunan kisileri ta-
nimlamali ve bu yardim i¢in saglanan fonun
kaynagin agiklamalidir.
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Arastirmacilar, ¢alismanin katilimcilarina olasi
catismalart acgiklamali ve bunu makalelerinde
belirtmelidir.

Editorlerin, ayrica, yazarlar tarafindan agiklanan
olas1 catigsmalar1 ne zaman yayimlayacaklaria
karar vermeleri gerekir. Eger siiphe varsa, dergi-
nin lehinde hareket etmek en iyisidir.

II. D. 2. Proje Destegi ile Iliskili Potansiyel C1-
kar Catismalart

Calismalar giderek artan bir sekilde ticari firma-
lardan, 6zel vakiflardan ve devletten 6denek al-
maktadir. Bu durum, aragtirma hakkinda 6nyar-
g1 olusturma olasilig1 yaratabilir ve daha da
onemlisi arastirmaya karsi duyulan giiveni sar-
sabilir.

Bilim adamlarinin yayimlanmak iizere giivenilir
arastirma sonuglar1 verme yiikiimliiliikleri var-
dir. Dahasu, kisiler yaptiklari isten dogrudan so-
rumlu olduklarindan arastirmacilar, verilere
ulagmalarin1 ve bagimsiz olarak degerlendirme
yapmalarini, makale hazirlamalarint ve bunlari
yayimlamalarini engelleyen anlagmalara girme-
melidir. Yazarlar, e§er varsa calismanin spon-
sorlarinin -verilerin toplanmasinda, degerlendi-
rilmesinde ve yorumlanmasinda, makalenin ya-
ziminda ve yayin i¢in sunulmasi kararindaki-
rollerini anlatmalidir. Eger destekleyici kayna-
gin bu tip bir katilim1 s6z konusu degilse, bu du-
rum yazarlar tarafindan belirtilmelidir. Sponsor-
larin aragtirmaya dogrudan katilmasi ile potansi-
yel olarak ortaya cikan Onyargilar, diger yon-
temsel Onyargilarla benzerlik gosterir. Bu yliz-
den bazi dergiler, sponsorlarin katilimi ile ilgili
olarak yontemler boliimiinde bilgi vermeyi ter-
cih ederler.

Editorler, sonu¢ olarak marka tanitma veya kar
amact giliden bir kurulus (agency) tarafindan
desteklenen bir calismanin yazarlarindan, “Bu
calismada tiim verilere tam olarak ulagtim; veri-
lerin biitlinlestirilmesinin ve analizindeki dogru-

lugun tiim sorumlulugunu iistleniyorum” seklin-
de bir ifadeyi imzalamalarini isteyebilir. Editor-
lerin 6zgiin proje ¢alismalari ile iligkili protokol
ve/veya sozlesme kopyalarini, bu c¢alismalari
yayima kabul etmeden 6nce incelemeleri 6zen-
dirilmelidir. Eger sponsor, yazarin yayimn hakki
tizerinde hak iddia ediyorsa, editorler makaleyi
dikkate almamay1 diisiinebilir.

I1. D. 3. Editorlerin, Dergi Calisanlarinin veya
Hakemlerin Baglantilar (sadakat /baghlik) ile
[liskili Potansiyel Cikar Catismalart

Editorler, belirgin olarak olas1 cikar catigmasi
bulunan hakemleri, 6rnegin yazarlardan herhan-
gi biriyle ayn1 boliim veya kurumda ¢alisanlari
secmekten kacinmalidir. Yazarlar cogunlukla
olasi ¢ikar catigmasi -genellikle profesyonel an-
lamda- nedeniyle makaleyi degerlendirmesi is-
tenmeyecek kisilerin isimlerini editorlere verir-
ler. Yazarlardan, miimkiin oldugu zaman, bu
kaygilarin1 agiklamalar1 ve ispatlamalart isten-
melidir; bu bilgiler, editorlerin bu tip istekleri
kabul edip etmemeye karar vermelerinde 6nem-
lidir.

Hakemler, makale hakkindaki goriislerinde 6n-
yargl olusturabilecek olasi ¢ikar catigmalarini
editorlere bildirmeli; eger uygun olduguna ina-
nirlarsa belli makalelerin degerlendirmesinde
yetkisizliklerini agiklamalidirlar. Olas1 ¢atisma-
lar konusunda degerlendirici hakemlerin sessiz
kalmasi, yazarlarin durumunda da oldugu gibi,
ya agiklayamadiklart catismalarmin oldugu ya
da boyle catismalarinin bulunmadigr anlamina
gelebilir. Dolayisiyla, catisma olup olmadigini
hakemlerin de agikca belirtmeleri ayrica isten-
melidir. Hakemler, yayimdan 6nce ¢alismaya ait
bilgileri kendi ¢ikarlar i¢in kullanmamalidir.

Makaleler hakkinda son karar1 veren editorlerin,
karar verecekleri konulardan hig biri ile kisisel,
profesyonel veya finansal iligkilerinin olmamasi
gerekir. Diger yayin calisanlari eger yayin kara-
rinda yer aliyorlarsa, o siradaki finansal cikar
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durumlarini editére bildirmeli (yayin degerlen-
dirmesi ile ilgili olabilecegi i¢in) ve cikar catig-
malarinin belirdigi noktada kendilerini herhangi
bir karar vermekten muaf tutmalidir. Yayin ¢ali-
sanlar1 makalelerden edindikleri bilgileri kisisel
cikarlari i¢in kullanmamalidir. Editorler, diizen-
li olarak dergi calisanlariin baglantilar ile ilgi-
li olan olas1 cikar catigmalart hakkinda aciklama
bildirileri yayimlamalidir.

I1. E. Mahremiyet ve Gizlilik
Il1. E. 1. Hastalar ve Calismaya Katilanlar

Hastalarin, “haberli izin/aydinlatilmis onam”
(informed consent) olmadan bozulmamasi gere-
ken mahremiyet haklar1 vardir. Hastalarin isim-
lerini, bas harflerini veya hastane numaralarini
iceren tanimlayici bilgiler, eger bilimsel acidan
gerekli degilse ve hasta (veya anne ve babasi ve-
ya velisi) yaymm i¢in yazili izin vermemisse, bi-
limsel yazili anlatimlarda, fotograflarda ve so-
yagaclarinda yayimmlanmamalidir. Bu amacla
almacak haberli izin icin, yayimlanacak olan
makale ismi verilen hastaya gosterilmelidir. Ya-
zarlar, bu hastalara yayimdan sonra internet yo-
luyla ulasilabilen hastanin kimligini ortaya ko-
yan bir materyalin bulunup bulunmayacagini
aciklamalidir.

Eger gerekli degilse tanimlayici detaylar atlan-
malidir. Buna kargin, tam bir gizliligi saglamak
zordur; en kiigiik bir siiphe varlifinda 'haberli
izin' alimmalidir. Ornegin, hasta fotograflarinda
gbz bolgesini maskelemek gizliligi saglamada
yetersizdir. Gizliligi korumak i¢in tanimlayici
ozellikler degistirilirse, 6rnegin genetik soya-
Saclarinda oldugu gibi, yazarlar degisikliklerin
bilimsel anlami bozmadiginin giivencesini ver-
meli ve editor bunu aciklamalidir.

‘Haberli izin' gerekliligi derginin “Yazarlar icin
Bilgiler” boliimiinde yer almalidir. "Haberli izin'
alindig1 zaman, bu durum yayimlanan makalede
belirtilmelidir.
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II. E. 2. Yazarlar ve Hakemler

Makaleler, yazarin mahremiyetine saygi goste-
rilerek degerlendirilmelidir. Degerlendirme i¢in
makalelerini gonderdiklerinde yazarlar, iinleri-
nin ve kariyerlerinin bagl olabilecegi bilimsel
calismalarinin sonuglarini ve yaratici ¢abalarini
editorlere emanet ederler. Makalelerinin deger-
lendirilmesinde gizli kalmasi1 gereken detaylarin
ortaya cikmasi ile yazarlarin haklari ¢ignenebi-
lir. Hakemlerin de editor tarafindan saygi goste-
rilmesi gereken gizlilik haklar1 vardir. Gizlilik,
eger sahtecilik veya dolandiricilik varsa agiklan-
mali, aksi halde onurlandirilmalidir.

Editorler, makale hakkindaki bilgileri (alindi
belgesi, igerigi, degerlendirme islemindeki du-
rumu, degerlendirici hakemlerin elestirileri veya
makalenin sonucu dahil olmak iizere) yazarlar
ve hakemler disinda hi¢ kimseye aciklamamali-
dir. Bu durum, materyalin yasal kovusturmalar
icin kullanilmasini da kapsar.

Editorler, degerlendirme i¢in gonderilen maka-
lelerin gizli ileti oldugunu ve yazarlarin 6zel
mal1 oldugunu hakemlere acikca bildirmelidir.
Bundan dolayi, hakemler ve yayin grubu cali-
sanlari, topluluk 6niinde yazarlarin calismalarini
tartismama ve yayimlanmadan 6nce makalenin
fikirlerini kullanmama yoluyla yazarlarin hakla-
rina saygl gostermelidir. Hakemlerin, editoriin
izni disinda kendi dosyalart icin makalelerin
kopyalarini almalarina izin verilmemeli ve bun-
lar1 bagkalari ile paylasmalar1 engellenmelidir.
Degerlendirici hakemler goriislerini bildirdikten
sonra makalenin kopyalarint geri gondermeli
veya imha etmelidir. Editorler, reddedilen ma-
kalelerin kopyalarii saklamamalidir.

Hakemlerin yorumlari hakemlerin, yazarin ve
editoriin izni olmadan yayimmlanmamali veya
bagka bir yolla toplumla paylasiimamalidir.

Hakemlerin gizli kalmasi ile ilgili farkli goriisler
vardir. Yazarlar hakemlerin gizli olup olmadigi-
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n1 6grenmek icin sectikleri derginin “Yazarlar
icin Bilgiler” boliimiine bakmalidir. Yorumlar
imzali degilse, izni olmadan hakemin kimligi
yazara veya baska herhangi bir kisiye agiklan-
mamalidir.

Bazi dergiler, hakemlerin yorumlarini makale
ile birlikte yaymmlarlar. Yazarlarin ve hakemle-
rin izni olmadan boyle bir uygulama yapilma-
malidir. Buna kargsilik, hakemlerin yorumlari
ayni makalenin diger hakemlerine génderilebilir
(hakemlerin degerlendirme islemleri iizerinden
ogrenmelerine yardimci olur); hakemler edito-
riin kararindan haberdar edilebilir.

IL F. Arastirmada Insan Deneklerin ve Hay-
vanlarm Korunmasi

Insan deneklerle yapilan deneyleri bildirirken
yazarlar, uygulanan islemlerin insan deneylerin-
den sorumlu kurulun etik standartlarina (kurum-
sal ve ulusal) ve 1975'te duyurulan, 2000'de
godzden gecirilen Helsinki Deklarasyonu'na uy-
gun olup olmadigimi belirtmek zorundadir (5).
Eger arastirmanin Helsinki Deklarasyonu'na uy-
gun gerceklestirildigi tartismali ise yazarlar yak-
lagimlarindaki gerekceyi agiklamak ve kurumsal
degerlendirme kurulunun c¢alismanin silipheli
yonlerini acik¢a onayladigini kanitlamak zorun-
dadir. Hayvan deneylerini bildirirken, yazarlara
laboratuvar hayvanlarinin bakimi ve kullanimi
ile ilgili kurumsal ve ulusal yonergeye uyup uy-
madiklar1 sorulmalidir.

III. Biyomedikal Dergilerde Yaym ile Ilgili
Yayimlama ve Editorliik Konulari

III. A. Olumsuz Calismalar1 Yayimlama Zo-
runlulugu

Editorler 6zenle hazirlanmis bir ¢alismanin ya-
yimlanmasinda, okurlarint ilgilendiren 6nemli
bir soruyu -sonuglarin olumlu (gecgersiz bir hi-
potezin kabul edilmesini saglayan) veya olum-
suz oldugunu (gecersiz bir hipotezin reddedil-

mesine yol acan)- ciddi anlamda dikkate almali-
dir. Ozellikle olumsuz ¢aligmalari sunmamak
veya yayimlamamak derginin dnyargi hanesine
yazilir. Olumsuz anlam veren bir¢ok calisma,
aslinda “kugkuya aciktir”; biyomedikal bilgilere
cok az katki yaptiklar1 ve dergi kaynaklarmi tii-
kettikleri i¢cin “kusku uyandiran” caligmalarin
yayimlanmasi sorunlu olur. Cochrane Kiitiipha-
nesi “kusku uyandiran” caligmalart yayimla-
makla ilgilenebilir.

III. B. Diizeltmeler, Geri Cekmeler ve “Kay-
g1 Ifadeleri”

Editorler, baglangicta yazarlarin caligmalarini
diirtist gozlemler iizerine kurdugunu varsayma-
Iidir. Buna ragmen iki tip zorluk ortaya ¢ikabi-
lir.

IIki, diizeltme veya dizgi hatalarinin diizeltilme-
sini gerektiren makalelerde goriiliir. Diizeltme-
ler numaralanmig bir sayfada olusturulmali;
icindekiler sayfasinda siralanmali, orijinal alin-
tilar1 icermeli; orijinal makale ile bagmntili (on-
line ise benzer sekilde) olmalidir. Yanlis, calis-
manin tiim yapisin1 bozacak derecede ciddi ola-
bilir, fakat bu zayif bir olasiliktir ve editorler ve
yazarlar tarafindan bireysel temelde ele alinma-
Iidir. Bu tip bir yanlis, aragtirmanin normal aki-
sinda ortaya cikan yeni bilimsel bilgilerin do-
gurdugu yetersizliklerle karistirlmamalidir. Bu
durum, diizeltme veya geri ¢ekmeyi gerektir-
mez.

Ikinci tip zorluk bilimsel dolandiriciliktir. Eger
sunulmug veya yayimlanmis bir calismanin dii-
rlistliigii veya biitiinliigii hakkinda dayanakli bir
siiphe varsa sorunun uygun yollardan, genellik-
le yazarlarin destekleyici kuruluslari tarafindan
izlenmesini saglamak editoriin sorumlulugunda-
dir. Buna kargilik, biitiin sorusturmay: yiiriitmek
veya sonuca baglamak normalde editoriin gore-
vi degildir; bu sorumluluk ¢aligmanin yapildigi
kurum veya 6denegi saglayan acente ile ilgili-
dir. Editor son karari derhal vermeli ve eger sah-
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tecilik iceren bir makale yayimlandiysa, dergi
bir geri cekme yazis1 yayimlamalidir. Bu tip bir
sorusturma yontemi tatminkar bir sonuc ver-
mezse, editor kendi sorusturmasini yapma yolu-
nu segebilir. Geri cekmeye alternatif olarak edi-
tor, ¢calismanin olusumu ve biitiinliigiiniin gorii-
niimii hakkinda kayg1 ifadesi yayimlamay1 ter-
cih edebilir.

Geri ¢cekme veya kaygi ifadesi, on-line siiriimii-
nilin yanisira derginin belirgin bir boliimiinde
numaralanmig bir sayfada bulunmali, icindeki-
ler sayfasinda siralanmali ve girisinde orijinal
makalenin bashigini icermelidir. Bu, basitce bir
editore mektup seklinde olmamalidir. Belli du-
rumlarda, editoriin diger sorumlulardan gelen
geri cekmeleri kabul edebilmesi ile birlikte, ide-
al olarak geri ¢cekmede ilk yazar, makaledeki ile
ayni olmalidir. Geri ¢ekme metni, makalenin
geri ¢ekilme nedenini agiklamali ve buna kay-
nak olarak gosterilen orijinal alintilarin tamami-
n1 icermelidir.

Sahtecilik iceren bir yaymin yazarina ait 6nceki
caligsmalarin gecerliligi tizerine hiikiim verile-
mez. Editorler, yazarlarin kurumlarindan dergi-
lerinde daha 6nce yayimlanmis calismalarin ge-
cerliligini garanti altina almalarin1 veya geri
cekmelerini isteyebilir. Eger bu yapilmazsa edi-
torler, 6nceden yayimlanmis calismalarin gecer-
liliginin belirsiz oldugunu vurgulayan bir duyu-
ruda bulunma yolunu tercih edebilirler.

III. C. Telif Hakk1

Bir¢ok biyomedikal dergi yazarlarin telif hakla-
rin1 dergiye devretmelerini ister. Buna karsilik,
giderek sayilar1 artan “acik girigli” dergilerde
yazarlarin telif hakkini1 dergiye devretmesi ge-
rekmemektedir. Editorler, telif hakkindaki ko-
numlarim yazarlara ve dergilerindeki yayin ice-
rigini kullanabilecek diger kisilere agikca belirt-
melidir. Belirli bir dergideki makalelerin telif
hakki durumu degiskenlik gosterebilir: Icerigin
bir kisminin telif hakki alinamayabilir (6rnegin,
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ABD ve diger bazi iilkelerde calisanlarin is sii-
recinde yazdig1 makaleler); editorler telif hak-
kindan diger kisiler lehine feragat edebilir; bazi-
lar1 bir dizi haklarla korunabilir (6rnegin, elek-
tronik yayinlar dahil olmak iizere dergi dis1 ya-
yinlarda kullanim izni verilebilir).

III. D. Cakisan Yaynlar
II1. D. 1. Cift Yayin Gonderme

Cogu biyomedikal dergi, ayn1 anda bagka dergi-
lerce de degerlendirilen makaleleri dikkate al-
maz. Bu politikanin olusmasina yol acan temel
nedenler arasinda sunlar yer almaktadir: 1) Ay-
n1 anda birden ¢ok dergiye gonderilen bir maka-
le iizerinde, iki (veya daha fazla) dergi yayin
hakki iddia ettiginde ortaya cikabilecek anlag-
mazlik olasihigr; 2) ki veya daha fazla derginin
bilmeden ve gereksiz olarak ayni makalenin ha-
kemlik ve yayin islerini yiiriitmesi ve aynt ma-
kaleyi yayimlamasi olasiligi.

Buna karsilik, farkli dergilerin editorleri ayni
anda veya ortaklasa olarak halk sagliginin ¢ika-
rina olabilecegine inandiklar1 bir makaleyi ya-
yimlamaya karar verebilirler.

IHI. D. 2. Fazla Sayida Yayin

Fazla sayida (veya c¢ift) yayimlanma, zaten basi-
I1 veya elektronik medya araciligiyla yayimlan-
muis digeri ile 6zde cakisan bir yayinin tekrar ba-
silmasidir.

Ister basili ister elektronik olsun periyodik pri-
mer kaynak okuyuculari, yayinin yazar ve edito-
riin karart ile yeniden basildig1 agikcga belirtil-
medikce okuduklart yazmin orijinal olduguna
giivenmeyi isterler. Bu durumun temeli ulusla-
rarast telif hakki kanunlar, etik davranig ve kay-
naklarin etkin kullanimina (cost-effective) da-
yanmaktadir. Kanitlar1 saptirabilecek olan yan-
I1s cift sayima veya tek bir calismanin uyumsuz
sonuclar vermesine yol acabileceginden, orijinal
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bir arastirmanin ¢ift sayida yayimlanmasi 6zel-
likle problemlidir.

Cogu dergi, yayimlanmig bir makalede biiyiik
boliimii aktarilan veya basili veya elektronik
medyada yayimlanmak {izere gonderilen veya
kabul edilen bagka bir yazinin i¢inde yer alan
calismalar1 degerlendirmek istemez. Bu prensip,
bagka bir dergi tarafindan reddedilmis bir yazi-
nin veya profesyonel toplantilarda sunulan 6zet
veya posterler gibi 6n raporlari izleyen tam ra-
porlarin dergi tarafindan dikkate alinmasini en-
gellemez. Benzer sekilde, dergilerin bilimsel
toplantida sunulan, ancak tamami yayimlanma-
mig ve toplant1 kayitlart veya benzeri bir format-
ta yayimlanmasi diisiiniilen bir yaziy1 degerlen-
dirmeye almasii onlemez. Programli toplanti-
lar (scheduled meetings)' daki sunumlarin yazili
raporlart da bu kurali bozmazlar, ancak bu tiir
raporlar, ek veriler veya tablo ve sekiller ile ge-
nigletilmemelidir.

Bir yaziy1 sunarken yazar, her zaman ayni veya
cok benzer bir ¢calismanin ¢ift veya fazla sayida
yayimlanmasi olarak diisiiniilebilecek daha 6n-
ceki tlim sunumlar1 veya raporlar1 editore tama-
miyla bildirmelidir. Eger makale yazarin daha
once yayimladig1 bir makaledeki konular1 igeri-
yorsa veya baska bir dergiye benzer bir yazi
gondermisse, yazar editorii uyarmalidir. Bu tiir
raporlarin hepsi belirtilmeli ve yeni yazida kay-
naklarda gosterilmelidir. Editoriin konuyu ele
almasina yardime1 olmasi i¢in, gonderilen yazi-
ya bu materyallerin kopyalar1 da dahil edilmeli-
dir.

Boyle bir uyar1 olamadan cift veya fazla sayida
yayin girisimi veya gerceklesmesi durumunda
yazarlar editoriin alacagi tavri beklemelidir. En
azindan, sunulan makalenin geri cevrilmesi s6z
konusudur. Eger editor ihlalin farkinda degilse
ve makale yayimlanmisgsa, yazarin agiklamasi
veya onay1 olsun ya da olmasin fazla sayida ve-
ya ¢ift yayin notu yayimlanacaktir.

Kabul edilen ancak heniiz yayimlanmayan bir
yazida veya editore mektupta yer alan bilimsel
bilginin medyaya, devlet kurumlarina veya iire-
ticilere on rapor halinde verilmesi bir¢cok dergi-
nin prensiplerine aykiridir. Yazi veya mektup
tedavideki onemli gelismeleri veya ilaclar, asi-
lar, diger biyolojik iirlinler veya tibbi cihazlar
veya bildirimi zorunlu hastaliklar gibi toplum
sagligin tehdit edebilecek olaylar1 aktariyorsa,
bdyle bir durum mazur goriilebilir. Bu yaz1 ya-
yin tehlikeye atmamali, aksine dnceden editor-
le tartigilip {izerinde anlasilmalidir.

II1. D. 3. Kabul Edilebilir Ikinci Yayin

Hiikiimet kurumlar1 ve profesyonel kuruluslar
tarafindan gelistirilen rehberler gibi baz1 belirli
tipteki makalelerin miimkiin oldugunca genis
bir okuyucu kitlesine ulastirilmasi gerekli olabi-
lir. Bu gibi durumlarda editorler, bazen yazarla-
rin ve diger dergilerdeki editorlerin de onayini
alarak, iizerinde iyice diisiindiikten sonra diger
dergilerde de yayimlanan materyalin yayimlan-
masina karar verebilirler. Bircok diger nedene
bagli ikinci yayinlar -ayni veya farkli dilde- asa-
gida siralanan durumlara uydugu takdirde ozel-
likle diger iilkelerde hakli goriilebilir; yararh
olabilir:

1. Yazarlar, her iki derginin editorlerinden
onay almiglardir; ikinci yayimnin editorii ilk
stirimiin fotokopisini, “tipki-basim”m1 (rep-
rint) veya yazinin aslini elde etmelidir.

2. Ik yaymn 6nceligine sayg1 gostermek ama-
ctyla, en az bir hafta yayn arasi verilir (eger
her iki editor ozellikle kars1 ¢cikmadi ise).

3. Ikinci yaymin yazisinda hedeflenen okuyucu
kitlesi farklidir; kisaltilmig bir siirlim yeterli
olabilir.

4. Tkinci siiriim, ashina sadik kalarak ilk siirii-
miin veri ve yorumlarini yansitir.

5. Ikinci siiriimiin baghk sayfasindaki dipnot
okuyuculari, hakemleri ve matbaalart yazi-
nin tamaminin veya bir kisminin yayimlan-
mis oldugu konusunda bilgilendirir ve ilk
kaynag belirtir. Uygun bir dipnot su sekilde
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olabilir: “Bu makale, ilk olarak (makalenin
tiim verileri ile birlikte derginin basligr da
belirtilerek)...'da yayimlanan bir calismayi
temel almaktadir.”

Bu tiir ikinci yaynlar icin izin iicretsiz olma-
lidur.

6. Ikinci yaymn baghginda, bu yaymn ikinci
(tam bir tekrar yaymn, kisaltilmis tekrar ya-
yin, tam ceviri veya kisaltilmig ¢eviri) oldu-
gu belirtmelidir. Ulusal Tip Kiitiiphanesi ce-
virileri “yayin tekrari” olarak kabul etmez ve
orijinal makale “Medline” da dizinlenen bir
dergide yayimlanmigsa cevirileri kaynak ola-
rak kabul etmez ve dizinlemez.

I11. D. 4. Ayni Calismayt Esas Alan Makaleler
Arasindaki Rekabet

Ortak arastirmacilarin uyusmazliklarii ortaya
cikaran makalelerin yayimlanmasi, dergi sayfa-
larm1 bosa harcayabilir ve okuyucularin aklini
karistirabilir. Diger yandan, eger editorler bir-
likte caligsan bir takimda yer alanlardan sadece
bazilarinin makaleyi yazdiginmi bilerek yayimli-
yorlarsa, takimin geri kalaninin yasal yardimci
yazarlik haklarini goz ard1 ediyor olabilirler; ay-
rica dergi okuyucularina c¢alismanin yorumu
hakkinda mesru fikir ayriliklarina ulagma olana-
gin1 da tanimiyor olabilirler.

Iki tip rakip gonderi olabilir: Calismalarin anali-
zi ve degerlendirilmesinde fikir ayriliklar1 bulu-
nan arastirmacilarin gonderileri ve konunun/ so-
nuglarinin ne oldugu ve hangi verilerin bildirile-
cegi konusunda fikir ayriliklar: bulunan arastir-
macilar tarafindan gerceklestirilen gonderiler.

Verilerin sahipligi konusundaki cevaplanmamis
soruyu bir tarafa birakirsak, asagidaki genel
gozlemler, editorlere ve bu sorunlarla ilgilenen
diger kisilere yardimci olabilir.

IIl. D. 4. a. Analiz ve Yorum Farkliliklar

Eger uyusmazlik verilerin analiz ve yorumu
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izerine odaklaniyorsa, yazarlar her iki siirlimii
de acikca temsil eden bir makale sunmalidirlar.
Fikir farklilig1 iist yazida aciklanmalidir. Maka-
lenin normal hakem ve editor degerlendirmesi
islevi, yazarlara analiz ve yorumlarla ilgili an-
lagsmazliklar1 ¢6zmede yardimci olabilir.

Eger uyusmazlik coziilemezse ve calisma ya-
yimlanmay1 hak ediyorsa her iki siiriim de ya-
yimlanmalidir. Bu, ayni ¢alismay1 konu alan iki
yaziy1 veya iki analiz veya yorumu da iceren tek
bir yazinin yayimlanmasi seklinde olabilir. Bu
durumlarda editoriin anlasmazligi vurgulayan
ve derginin bunu ¢6zmek i¢in tegebbiislerini an-
latan yazili bir agiklama yapmast uygun olacak-
tir.

IIl. D. 4. b. Bildirilen Yéntem veya Sonuclarda-
ki Farkliliklar

Eger uyusmazlik, caligma siirecinde gergekte ne
yapildig1 veya gozlendigi hakkinda farkl fikir-
ler lizerinde yogunlasmissa, dergi editorii anlag-
mazlik ¢oziiliinceye kadar yayimlamay1 reddet-
melidir. Hakem degerlendirmesinin bu tiir prob-
lemleri ¢bzmesi beklenemez. Eger sahtecilik ve-
ya dolandiricilik iddialar1 varsa, editorler bunu
ilgili otoritelere bildirmelidir; editoriin arastir-
manin kotiiye kullanildigr hakkindaki kuskusu-
nu bildirme niyetinden yazarlar haberdar edil-
melidirler.

HI. D. 5. Ayni Veri Tabanini Kullanan Maka-
leler Arasindaki Rekabet

Editorler, bazen genel bir veri tabani icinde ay-
n1 veri kiimesini incelemis olan ayri arastirma
gruplarindan makaleler alirlar. Makaleler, anali-
tik yontemleri, sonuglar1 veya her ikisi bakimin-
dan farklilik gosterebilir. Her makale ayr1 olarak
degerlendirilmelidir. Ayni verilerin yorumlari
cok benzer oldugu zaman, editorlerin erken ge-
len makaleye oncelik vermeleri uygundur, an-
cak gerekli degildir. Buna karsilik, bu kosullar-
da birden fazla sayida yaymin degerlendirilmesi
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mazur goriilebilir; hatta farkli analitik yaklasim-
lar birbirini tamamlayici ve esit derecede gecer-
li olabilecekleri i¢in birden fazla makale yayim-
lanmasi i¢in iyi bir neden olustururlar.

II1. E. Tletisim

Biyomedikal dergiler, daha 6nceden yayimlan-
mis makalelerle iligkili olmayan kisa raporlar ve
yorumlarin yani sira, okurlarma yayimlanmig
makaleler hakkinda yorum, soru ve elestirilerini
gonderebilecekleri bir mekanizma olusturmak
zorundadirlar. Bu, muhtemelen -ancak sart de-
gil- bir iletigim boliimii veya siitunu halinde ola-
caktir. Iletisim boliimiinde, tartigilan makalele-
rin yazarlarina yanit verme hakki -tercihen der-
ginin aym sayisinda- taninmalidir. Iletisimde
bulunulan yazarlardan birbiriyle cakisan veya
celisen c¢ikarlarinin olup olmadigimi agiklamasi
istenmelidir.

Makaleler hakkinda yayimlanan yorumlar;
uzunluk, dilbilgisi ve dergi stili ac¢isindan dii-
zenlenebilir. Alternatif olarak, editorler uzunluk
ve stil acisindan diizenleme yapmadan yorumu
yayimlama yoluna gidebilirler; 6rnegin internet-
teki hizli yanit boliimlerinde oldugu gibi. Yazar-
lar, editoriin mektup veya yanitin 6zii ve niteligi
iizerinde yaptig1 degisiklikleri onaylamalidirlar.
Editorlerin ilgisiz, ilgin¢ olmayan ve inandirici-
l1ig1 olmayan iletisim materyalini eleme ayrica-
liklart olmasina ragmen, fikirlerin aciklanmasi-
na olanak saglama sorumluluklar1 vardir. Ileti-
sim siitunu yalnizca derginin veya editoriin ba-
kis acisint desteklemek icin kullanilmamalidir.
Biitiin bu durumlarda editorler kaba, dogru ol-
mayan veya onur kirict ifadeleri onlemek i¢in
caba gostermeli; siipheli fikir veya bulgular tize-
rinde yogunlasan dnyargili (ad hominem) tartis-
malara izin vermemelidir.

Dergiler adil olmak adina ve iyi iletisimi koru-
mak amaciyla, makalelere, iletisime ve belirle-
nen konudaki tartismalara zaman sinirlamasi
koymay1 isteyebilir. Dergiler, ayrica yayimlan-

mis calismalan ile ilgili iletisim standart veya
hizli cevap boliimlerinde yer aldig1 zaman ya-
zarlar1 haberdar edip etmeme konusuna karar
vermelidir. Dergi ayrica on-line olarak bulunan
yayimlanmamus iletisim arsivleri konusunda po-
litika belirlemelidir. Bu politikalar derginin ba-
sil1 ve elektronik siirlimlerinde yayimlanmalidir.

IIL. F. Ekler (Supplements), Ozel Konu Sayi-
lar1 (Theme Issues) ve Ozel Seriler

Ekler, ilgili noktalar veya konu basliklarinin ele
alindig1 yazilarin biitiiniidiir; derginin ayr1 bir
say1s1 veya bir saymnin ikinci bir kismi olarak
yayimlanir ve genellikle derginin yayimcisindan
farkli kaynaklar tarafindan desteklenir. Ekler,
yararlt amaglara hizmet edebilir: Egitim, arastir-
malara ait bilgilerinin aligverisi, odaklanan ige-
rige ulasma kolayligi, akademik kuruluslar ve
sirketler arasindaki iligkilerin iyilestirilmesi.
Sponsor kaynaklar konu bagliklarinin ve goriis-
lerin seciminde eklerin icerigini 6nyargi ile etki-
leyebileceginden, dergiler asagidaki prensipleri
benimsemeyi diisiinmelidir. Ayn1 prensipler, dis
destek alan ve/veya konuk editorlerin yer aldigi
0zel konu sayilar1 ve 6zel serilerde de uygulana-
bilir.

1. Dergi editorii, boliimleri yayimlama karari
lizerindeki kontrolii dahil, eklerin prensiple-
rinin, uygulamalarinin ve igeriginin tiim so-
rumlulugunu almalidir. Sponsor kurulusun
yayin islerine karigmasina izin verilmemeli-
dir.

2. Dergi editorii, hakem degerlendirmesi i¢in
eklere ait makaleleri gobnderme ve eke gon-
derilen makaleyi reddetme otoritesini koru-
malidir. Biitiin bunlar yayin ¢alismasindan
once yazarlar ve disaridan gelen ve ek icin
gorev alan editorlere bildirilmelidir.

3. Dergi editorii disaridan gelen ve ekte gorev
alacak editoriin igse alinmasini onaylamali ve
bu editoriin yaptig1 calismalarin sorumlulu-
gunu tistlenmelidir.

4. Ekte sunulan arastirmaya, yayina destek ve-
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ren kaynaklar ve destek veren kaynaklarin
irlinleri ekte acikca ifade edilmeli ve terci-
hen her sayfada yer almalidir. Miimkiinse
birden fazla sponsordan destek saglanmali-
dir.

5. Ekte yer alan ilanlar, derginin geri kalaninda
uyulan prensipler dogrultusunda olmalidir.

6. Dergi editorleri, okuyucularin olagan dergi
sayfalar1 ile eke ait sayfalar1 kolayca ayirt
edebilmelerini saglamalidir.

7. Dergi ve ek editorleri eklerin sponsorlarin-
dan kisisel kazan¢ veya 6diil kabul etmeme-
lidir.

8. Eklerde yer alan ikinci yayimlanmalar (6nce-
den yaymmlanan yazilarin tekrar yayimlan-
masi) orijinal makaleye atif yapilmak sure-
tiyle agikca belirtilmelidir. Eklerde fazla sa-
yida veya ¢ift yayindan kacimilmalidir. Ekler
arastirma sonuglarini tekrarlamamalidir; an-
cak topluma hizmet eden rehber veya diger
materyalin tekrar yayimlanmasi uygun olabi-
lir.

9. Bu belgenin icinde bagka boliimlerde agikla-
nan yazarlik kosullar1 ve potansiyel ¢ikar ¢a-
tismasi beyani ekler icin de uygulanmalidir.

III. G. Elektronik Yaymn

Bircok biyomedikal dergi, basili siiriimlerinin
yani sira artik elektronik olarak da yayimlan-
maktadir; bazilar1 ise sadece elektronik olarak
yayimlanir. Elektronik yayinlar (internet kulla-
nimint iceren) da, digerleri gibi yayimecilik isi-
nin bir pargasidir. Tip ve saglik konusunda in-
ternette yayimlanan bilgiler, aciklik ve icerik
bakimindan bu belgede (Standartlar'da) miim-
kiin oldugunca iizerinde durulan Onerilere uy-
gun olmalidir.

Elektronik yayimciligin 6zelligi, bu belgede be-
lirtilen ve bunun tesinde de var olan bazi 6zel
noktalari icerir. Web siteleri en azindan su belir-
tilen ozellikleri vurgulamalidir: Isimler, uygun
giiven belgeleri, baglantilar, editorlerin, yazarla-
rin ve katilmeilarin ilgili ¢ikar ¢atismalari, tiim
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icerige ait atif ve kaynaklarin dokiimantasyonu
ve belgelenmesi, telif hakki bilgisi, site sahipli-
§i beyani, sponsorluk beyani, ilanlar ve ticari
destekler.

Bir saglik veya tibbi internet sitesi lizerinden di-
gerine baglanmak, ikinci sitenin iistii kapali ola-
rak tavsiye edilmesi seklinde algilanabilir. Bu
ylizden dergiler, diger sitelerle baglant1 kurar-
ken dikkatli olmalidirlar. Kullanici diger bir si-
teye baglandiginda, dergiye ait sayfadan ayrildi-
gin1 agikca belirten bir mesajin iletilmesi yarar-
I1 olabilir. Finansal nedenlerden dolay1 diger si-
telere olan baglantilar sayfada goriiniiyorsa bu
durum acikg¢a belirtilmelidir. Tiim icerik gon-
derme tarihleri ve giincellemeler belirtilmelidir.
Basili yayinda oldugu gibi, elektronik sergile-
mede de ilanlar ve promosyon mesajlari, yaymn
icerigi ile yan yana konumda yer almamal1 ve ti-
cari icerigin ticari anlami agikca vurgulanmali-
dur.

Elektronik yayimcilik, degiskenlik gdsteren bir
alandir. Editorler, elektronik yayimciga 0zgii
konularda politikalarii gelistirmeli, yazarlarin
bunlardan haberdar olmasini saglamali ve yiiriit-
melidir. Bu konular; arsivleme calismasini, ha-
talarin diizeltilmesini, siiriimiin kontroliini, der-
gi kaydi olarak elektronik ya da yazili siiriimler-
den hangisinin kullanilacagina karar vermeyi,
yardimc1 materyallerin yayimlanmasini ve elek-
tronik yayimcilig1 igerir.

Dergi bir makaleyi hicbir sekilde arsivinden ve-
ya web sitesinden ¢ikarmamalidir. Bir makale-
nin diizeltilmesi veya geri ¢ekilmesi gerekirse,
uygun bir aciklama eklenmeli ve miimkiin oldu-
gu kadar kisa bir siirede derginin bir sonraki sa-
yisinda atif yapilabilecek 6zellikte bir sayfada
yayimlanmalidir.

Elektronik makalelerin kalic1 bir arsivde saklan-
masi tarihe kayit diisiilmesi i¢in 6nemlidir. Arsi-
ve ulasim cabuk olmali; yayimcinin yerine kii-
tiiphane gibi {igiincii bir kurum tarafindan kon-



Biyomedikal Dergilere Génderilen Makalelerin Uymasit Gereken Standartlar: Biyomedikal Yayinlarin Yazimi ve Baskiya Hazirlanmasi

trol edilmelidir. Cok sayida arsiv olusturulmasi
desteklenir.

IILH. Ilanlar

Pek cok tibb1 dergide yayimecilar icin gelir sag-
layan ilanlar bulunur, fakat bunlarin editorlerin
kararlarint etkilemesine izin verilmemelidir.
Dergilerin hem yazili hem de elektronik siiriim-
leri icin belirlenmis agik ve yazili politikalari
bulunmalidir. Web sitesinin yayin politikasi,
miimkiin oldugunca yazili siiriimiine paralel ol-
malidir. Editorler, ilanlar1 kabul etmede tam ve
son yetkili olmali ve ilan politikasini yiiriitmeli-
dir.

Ilanlarin kontrol edilmesi i¢in bagimsiz kurullar
olustugunda editorler bunlarin kararlarindan ya-
rarlanmalidirlar. Okuyucular, ilan ve yayin ma-
teryalini kolayca ayirt edebilmelidirler. Ayni
tiriin ve konu hakkindaki ilan ve yayin materya-
linin yan yana gelmesinden kacinilmalidir. Ya-
yin iceriginin akisini keserek okuyuculara giic-
liik ¢ikaran, makalelerin i¢inde araya giren ilan
sayfalarinin bulunmasi 6nlenmelidir. Tlanlar be-
lirli bir makale ile ayn1 sayida ¢ikmak sart1 ile
kabul edilmemelidir.

Dergiler, ilanlarin egemenliginde olmamalidir;
bununla birlikte, okuyucularin editoriin reklam-
cilarin etkisi altinda kaldig1 izlenimine kapilma-
malar i¢in editorler sadece bir veya iki tane rek-
lam veren kurulustan ilan almamaya 6zen gos-
termelidir.

Dergiler, insan sagligna zararli oldugu kanit-
lanmus tirtinlerin -6rnegin tiitlin- reklamini kabul
etmemelidir. Editorler, ilanlarda kendi iilkeleri-
ne Ozgii bilinen veya endiistriyel standartlarin
uygulandigini veya kendi 6zgiin standartlarinin
olusturuldugunu garanti etmelidirler. Yasalarin
gerektirdigi haller disinda, kurum c¢ikarlarinin,
“gizli” ve diger goriintiisiiz ilanlar1 kontrol et-
mesine izin verilmemelidir. Son olarak, editor-
ler yaymmlanan ilanlarla ilgili biitlin elestirileri

dikkate almak zorundadir.

III. I. Medikal Dergiler ve Genel Anlamda
Medya

Toplumun tibbi arastirmalar hakkindaki haber-
lere kars1 duydugu ilgi, popiiler medyay1 arastir-
ma hakkinda miimkiin oldugunca c¢abuk bilgi
edinmek i¢in siddetli bir rekabetin igine itmistir.
Arastirmacilar ve kurumlar, bazen basin toplan-
tis1 diizenleyerek veya roportajlar yaparak tip
dist medyanin yayimdan dnce arastirmay haber
yapmalarimi engeller.

Toplum, 6nemli tibbi bilgilere gereksiz gecik-
melere ugramadan ulagma hakkina sahiptir; edi-
torlerin de bu islevin yerine getirilmesinde iize-
rine diigeni yapma sorumlulugu vardir. Biyome-
dikal dergiler, oncelikle kendi okuyucular i¢in
yaymmlanir. Ancak, dergilerin igerigine karsi,
genel olarak toplumun hakli bir ilgisi vardir; bu
birbirini tamamlayan ilgiler arasinda dergilerin
medya ile arasindaki kargilikli iletisimini yon-
lendirecek uygun bir dengenin saglanmasi gere-
kir. Hastalarina, raporun sonuglari ile ilgili 6ne-
rilerde bulunmadan once, doktorlarin uygula-
mada, raporun tiim detaylarini elde etmeleri ge-
rekir. Dahasi, medyanin bilimsel arastirmay1 ha-
kemler tarafindan degerlendirilmeden ve tam
olarak yayimlanmadan once duyurmasi, dogru
olmayan veya heniiz olgunlasmamis sonuglarin
yayilmasina yol agabilir.

Bazi iilkelerde, ortaya ciktig1 orijinal dergide
goriilmeden 6nce yazilarin yayimini engelleyen
bir ambargo sistemi kurulmustur. Bu ambargo
sistemi, 6zenli bir sekilde hazirlamak icin za-
manlarinin yeterli olmadig1 yazilar1 yayimlama
konusunda iizerlerindeki baskiyr en aza indirdi-
§i i¢in, bir¢cok gazetecinin takdir ettigi bir “dii-
zeyli calisma ortami1” olusturur. Bazi1 makaleler
finansal pazarlari biiyiik olciide etkileme potan-
siyeline sahip olan bilgiler icerdiginden, biyo-
medikal bilgilerin topluma duyurulmasindaki
zamanlamanin tutarlilii, ekonomik kaosu azalt-
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ma bakiminda da 6nemlidir. Diger yandan, bu
ambargo sistemi, derginin kendi ¢ikarlarina hiz-
met etmekle ve bilimsel bilgilerin ¢abuk yayil-
masin1 engellemekle suglanmistir. Editorler bu
konudaki politikalarini olusturmaya calisirken
asagidaki onerileri yararl bulabilirler.

« Editorler, hakemli dergiler araciligiyla tibbi
bilgilerin diizenli olarak arastirmacilardan
topluma aktarilmasina yardimci olur. Bu ak-
tarim, makale heniiz degerlendirme asama-
sinda veya baskiy1 beklerken yazarlarin ca-
lismalarint yayimlamamasi ve yazilar dergi-
de yayimlanmadan 6nce bunun medya tara-
findan duyurulmayacagi, karsilifinda dergi-
nin dogru yazilarin hazirlanmasinda medya-
ya yardimci olacagi yoniindeki anlagmalarla
saglanir.

 Editorlerin ambargo sisteminin sayginlik sis-
temi lizerinde isledigini, yasal bir zorlama ve
polisiye bir mekanizmanin olmadigin akilla-
rinda tutmalar1 gerekir. Ambargo sistemini
gozetmeyen belirgin derecede cok sayida
medya veya biyomedikal derginin varligi,
sistemin ¢oziilmesine yol acacaktir.

e Calismanin tamami dergide yayimlanmadan
once toplum sagligi iizerinde klinik etkileri
acik olan ve acil derecede onem tasidigi icin
duyurulmast gereken ¢cok az medikal aragtir-
ma vardir. Buna karsilik, bu istisnai durum-
larda toplum saglig1 ile ilgili/sorumlu otorite-
ler, bu karar1 vermeli ve bilgilerin bilim
adamlarina ve medyaya hizla duyurulmasin-
dan sorumlu olmalidir. Eger yazar ve ilgili
otoriteler, belirli bir dergide degerlendirilen
bir makaleyi elde etmek isterlerse, bunu top-
luma duyurmadan 6nce editore danismalidir-
lar. Eger editorler, acil duyuru gerekliligini
kabul ederlerse, ¢alismanin yayimlanmadan
topluma mal olmasina kars1 sinirlayict politi-
kalarindan vazge¢mis olurlar.

¢ Calismanin yayimlanmadan topluma mal ol-
masina karst gelistirilen sinirlayict politika-
lar, bilimsel toplantilardaki sunumlarda veya
ozetlerde gecerli olmamalidir (bakiniz fazla
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sayida yaym). Bilimsel toplantilarda c¢alis-
malarin1 sunan arastirmacilar, sunumlarini
gazetecilerle tartismada kendilerini 6zgiir
hissetmelidir, ancak c¢aligsmalari hakkinda
aralarindaki konusmada verilenden ¢ok de-
tay istemeleri engellenmelidir.

e Makale basilmak iizereyse editorler haberle-
rin duyurulmasi, sorularin yanitlanmasi, der-
ginin ilk baskilarinin saglanmasi veya gaze-
tecilerin ilgili uzmanlara yonlendirilmesi yo-
luyla, medyanin dogru haberler hazirlamasi-
na yardimei olmalidir. Sorumluluk sahibi ga-
zeteciler bu yardimin, yazinin medyada du-
yurulmast ile makalenin ¢ikis zamanimnin ca-
kismasinda medyanin gosterecegi isbirligine
bagli oldugunu bilirler.

» Editorler, yazarlar ve medya; dergilerin elek-
tronik siirlimlerinde yayimlanan materyalle-
re de yukarida belirtilen kurallar1 uygulama-
Idur.

IIIL. J. Klinik Deneyleri Onay Zorunlulugu

ICMIE Kklinik deneylerin toplum tarafindan ula-
silabilir, kapsamli veri tabanlarinin gelistirilme-
sinin dnemli olduguna inanir. ICMJE, tedavi ve-
ya es zamanl karsilastirma amaciyla insan de-
nekleri veya tibbi miidahale ile sonug arasinda-
ki neden-etki iligkisinin incelendigi kontrol
gruplarimi kullanan her tiirlii aragtirma projesini
klinik deney olarak tanimlar. ilaclar, cerrahi is-
lemler, aletler, davranigsal tedaviler, tedavinin
degistirilmesi ile ilgili siirecler ve benzerleri tib-
bi miidahaleler icinde yer alir.

ICMIE liiyesi dergiler makalenin yayimlanmasi-
nin bir kosulu olarak kamusal bir kurulusun
onay1n isterler. Bu yayim politikasinin detayla-
r1 derginin 'editoryal' boliimiinde bulunmakta-
dir. ICMIE, diger biyomedikal dergi editorleri-
nin benzer politikalar1 benimsemelerini destek-
ler.

ICMIE belirli bir sicil dairesini/kurulusu isaret
etmez, ancak liye dergiler yazarlardan deneyle-
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rini birgok kosulu yerine getiren bir sicil daire-
sinde/kurulusta onaylattirmalarini isteyecektir.
Bu kurulus kamuya iicretsiz olarak acik olmali-
dir. Bu daire gelecekte onay yaptirmasi olasiligi
bulunan herkese acik olmali ve kir amaci giit-
meyen bir kurum tarafindan ydnetilmelidir.
Onay verilerinin dogrulugunu garantileyen bir
mekanizmasi bulunmali ve bu kurulug elektro-

nik ortamda incelenebilir olmalidir. Kabul edi-
lebilir olgiideki bir onay asagidaki tabloda yer
alan minimum verileri igcermelidir. Belirtilen
maddeleri icermeyen veya aydinlatici olmayan
bilgiler iceren deney onaylar1 yetersiz sayilir.

ICMIE, dergilerin makale 6zetinin sonunda de-
ney onay numarasint yayimlamalarini onerir.

Minimum Kayit Verileri Seti *

Ozgiin deney numarasi primer kayit kurulusu tarafindan belrlenecektir.
Kayit tarihi primer kay1t kurulusu tarafindan belirlenecektir.
Sponsorlar veya diger iligkili kurumlar tarafindan gorevlendirilebilir (hi¢ ol-

Calismanin 6denegini/fonunu saglayan kurulusun (kuruluslarin) adi
Aragtirmanin gerceklestirilmesinden sorumlu baglica kisi ya da kurulus
Varsa arastirmanin gerceklestirilmesinden sorumlu sekonder kisi ya da kuru-

Katilmak isteyen hastalarin deney ile ilgili olarak irtibata gececegi kisi
Deney ile ilgili bilimsel sorular icin irtibata gecilecek kisi

Aragtirma grubu tarafindan secilmis kisa baglik (arastiricilar isterse bu mad-

Bu baglik yapilan miidahaleyi, ¢alisilan konuyu ve sonucu icermelidir (6rn.,
Uluslararas1 Digoksin Calismasi ve Konjestif Kalp Yetmezliginden Oliim)
Calisma onay sirasinda uygun etik kurul onay1 almig mi1 (evet/hayir)? (Biitiin
onayli deneylerin baslamadan 6nce etik kurul onay1 alacagi varsayilir)
Calisilan tibbi durum (6rn., astim, myokard infarkti, depresyon)

Calismanin tanimi ve karsilastirma/kontrol miidahaleleri (Diinyanin herhangi
bir yerinde topluma tescilli olarak satilan ila¢ veya diger iiriinler icin jenerik
isim kullanilir; tescilli olmayan ilaclar icin jenerik isim veya firma seri numa-
ras1 kabul edilebilir). Miidahalelerin siiresi belirtilmelidir.

Hastalarin calismaya katilimdaki uygunluklarini belirleyen temel 6zellikleri.
Veri tabani asagi dogru siralanan se¢meli bir liste sunmalidir. Randomize,
randomize olmayan, gizleme tipi (orn., ¢ift kor, tek kor), kontrol tipi (6rn.,
plasebo, aktif) ve grup tayini (paralel, 'crossover', faktoriyel) segeneklerini

[k katilimcinin kayit tarihi (tahmini olabilir).
Aragtiricilarin deneyi yeni katilimcilara kapatmadan 6nce kayit etmeyi plan-
ladiklar1 deneklerin toplam sayist

Bu bilgi var m1? (evet/hayir) (Yanitiniz evet ise bilgiye baglanin [ilgili web

Calismanin degerlendirmeyi planladigi primer sonu¢. Tanim sonucun 6l¢iil-
diigii zamani icermelidir (6rn., 12. ayda kan basinct)

Madde Yorum
1. Ozgiin deney numarasi
2. Deney kayit tarihi
3. Sekonder kisilerin isimleri
mayabilir)
4. Fon kaynagi (kaynaklart)
5. Primer sponsor
6. Sekonder sponsor (lar)
luslar
7. Irtibattan sorumlu kisi
8. Aragtirma ile ilgili irtibati
yiiriiten kisi
9. Caligmanin baghg:
deyi atlayabilirler)
10. Caligmanin resmi bilimsel
baglig1
11. Aragtirma etiginin gbzden
gecirilmesi
12. Konu
13. Miidahale (ler)
14.  Ana kabul ve red 6lgiitleri
15. Caligmanin tipi
icermelidir.
16. Ongoriilen deney baslangig
tarihi
17. Hedef 6rneklem biiyiikliigii
18. Toplanan kayit durumu
alani, ¢.n.])
19. Primer sonug
20. Onemli sekonder sonuglar

Protokolde belirtilen sekonder sonuglar. Tanim 6l¢iim zamanini icermelidir
(6rn., 6. ayda kreatinin klerensi)

* Bu veri alanlar1 Nisan 2005'te WHO tarafindan diizenlenen bir toplantida belirlenmistir; agiklayici yorumlar bii-
yiik 6l¢tide ICMIE tarafindan hazirlanmistir.
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IV. Makale Hazirlama ve Sunma

IV. A. Biyomedikal Bir Dergiye Sunulacak
Makalenin Hazirlanmasi

Editorler ve hakemler makaleleri okurken saat-
lerini harcarlar. Bu yiizden okumasi ve yayina
hazirlamasi kolay makaleleri begenirler. Dergi-
lerin “Yazarlar I¢in Bilgiler” boliimiindeki bil-
gilerin ¢ogu her derginin yaynla ilgili 6zel ge-
reksinimlerini kargilayacak sekilde diizenlen-
mistir. Bunu amaglayan kilavuz, derginin maka-
leyi hazirlamasi i¢in gerekli genel zemini ve il-
keleri saglar.

1V. A.l.a. Genel Prensipler

Gozlemsel veya deneysel makalelerin metinleri
genellikle (sart degil) Giris, Yontemler, Sonug-
lar ve Tartigma (Introduction, Methods, Results,
and Discussion, ¢.n.) bagliklart altinda béliimle-
re ayrilir. Ingilizce'de IMRAD olarak adlandiri-
lan bu cati, keyfi bir yayin formati olmaktan zi-
yade bilimsel kasifligin bizzat yansimasidir.
Icerigini anlasilir hale getirmek icin uzun maka-
lelerin bazi boliimlerinin (6zellikle sonuclar ve
tartisma boliimleri) alt bagliklara ayrilmasi gere-
kebilir. Olgu sunumlari, derlemeler ve editore
mektuplar gibi diger makale tiplerinde muhte-
melen bagka formatlar gerekir.

Elektronik ortamda yayin, detay veya tam bir
boliim ekleme, bilgileri yerlestirme, makalenin
boliimleri arasinda capraz baglanti kurma, bo-
liimlerin dziinii ¢ikarma ve benzeri firsatlar ya-
ratmistir. Bu tip yeni yayimn formatlarini gelistir-
mek ve kullanmak i¢in yazarlarin editorlerle ya-
kin olarak caligmalart gerekir. Yazarlar, hakem
degerlendirmesi icin tamamlayict olarak elek-
tronik formatlar ile ilgili materyal gondermeli-
dir.

Makalenin biitiin boliimlerinin -baslik, 6zet, me-

tin, tesekkiir, tablolar ve resim altyazilar1 dahil-
iki bogluklu yazilmasi ve yeterli sayfa marj1 bi-
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rakilmasi editér ve hakemlerin metni satir satir
okumasina ve dogrudan yazinin kopyasi lizerine
yorum ve soru eklemesine olanak tanir. Eger
makale elektronik ortamda gonderilmigse, ma-
kalenin degerlendirme ve yaym i¢in basilmasi
gerekebileceginden dosyalar yine iki bogluklu
olarak diizenlenmelidir.

Yayin iglemi sirasinda hakem ve editorler sik
olarak makalenin 6zellikli boliimlerine geri don-
me gereksinimi duyarlar; sayfa numarasi veril-
memisgse bu oldukca zor bir islemdir. Bu yiizden
yazarlar baslik sayfasindan itibaren tiim sayfala-
11 sirastyla numaralandirmalidr.

IV.A.1lb. Ozel Calisma Tasarilart icin Yazim
Kurallar

Arastirma yazilari, siklikla 6nemli bilgileri ver-
meyi ihmal ederler. Bir sonraki boliimde verilen
“Genel Kogullar” biitlin ¢alisma tasarilart igin
belirtilmesi gerekli unsurlarla ilgilidir. Ek ola-
rak, yazarlarin kendi 6zel arastirma tasarilar ile
baglantili yazim kurallarina bagvurmalar1 6zen-
dirilir. Randomize kontrollii deney bildiriminde
yazarlar CONSORT beyanina bakmalidir. Bu
kurallar, belirtilmesi gereken maddeleri iceren
bir liste ve hasta akis semasini iceren bir dizi

Yazim Kurallar1

Girisim Calisma tipi Kaynak

CONSORT Randomize
kontrollii
deneyler

http://www.consort-statement.org

STARD Tanisal
dogruluk
caligmalari

http://www.consort-statement.
org/stardstatement.htm

QUOROM Sistematik http://www.consort-statement.
gozden org/Initiatives/MOOSE/moose.pdf
gecirme ve
meta-analizler

STROBE  Epidemiyolojide http://www.strobe-statement.org
gozlemsel
caligmalar

MOOSE  Epidemiyolojide http://www.consort-statement.
gozlemsel org/Initiatives/MOOSE/moose.pdf
caligmalarin
meta-analizleri
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oneride bulunur. Bazi dergilerin yazarlarin uy-
masint istedigi bagka caligma tasarilari i¢in ge-
listirilmig yazim kurallar1 vardir. (Bakiniz Tab-
lo: Yazim Kurallar1) Yazarlar sectikleri derginin
“Yazarlar icin Bilgiler” boliimiine bagvurmali-
dur.

IV. A. 2. Bashik Sayfasi
Baslik sayfasi asagidaki bilgileri icermelidir:

1. Makalenin bashigi. Kisa ve acik basliklarin
okunmasi, uzun ve eklentili olanlara gore daha
kolaydir. Buna karsilik ¢ok kisa olanlar ise, ca-
lisma tasarimi (randomize kontrollii deneylerin
tanimlanmasi icin Ozellikle 6nemli olan) gibi
onemli bilgileri verme eksikligi gosterebilir.
Yazarlar baglikta makalenin elektronik ortamda
gozden gecirilmesini duyarli ve 6zgiin hale geti-
ren bilgileri vermelidirler.

2. Yazar isimleri ve kurumla baglantilari. Bazi
dergiler, her yazarin en yiiksek akademik unva-
nin1 yayimlarken bazilar1 bu yolu se¢gmez.

3. Calismanin yapildig1 boliimiin veya kurumun
ad1.

4. Eger var ise feragat mektubu.

5. lletisimi yiiriiten yazarlar. Makalenin ileti-
simden sorumlu yazarinin adi, posta adresi, tele-
fon ve faks numaralari, elektronik posta adresi.
Bu yazar, calismanmn biitiinliiglinden sorumlu
bir “garantor” olabilir. Iletisimi yiiriiten yazar,
elektronik posta adresinin yayimlanip yayimlan-
mayacagini acik¢a belirtmelidir.

6. “Tipki-basim”larin (reprint) kendisinden ta-
lep edildigi yazarin ad1 ve adresi belirtilmeli ve-
ya yazarlardan tipki-basim istenmemesi yoniin-
de beyanda bulunulmalidir.

7. Bagus, alet, ila¢ seklindeki destek kaynaklari.
8. Kisa iist baglik (running head). Bazi dergiler
baglik sayfasinin sonunda yer alan, genellikle 40
karakteri (harfler ve bosluklar) asmayan kisa iist
veya alt baslik isterler. Ust bagliklar cogu dergi-
de yayimlanir; ayrica yayin kurulunda makale-
leri dosyalama ve yerlestirme islerinde de bazen
kullanilmaktadir.

9. Kelime sayisi. Metnin kelime sayis1 (6zet, te-
sekkiirler, resim alt yazilar1 ve kaynaklar haric)
editor ve degerlendiricilerin makalede yer alan
bilgilerin dergide makaleye ayrilan yere uygun
olup olmadigini belirlemelerini ve sunulan ma-
kalenin derginin kelime sinirlari i¢inde yer alip
almadigin1 garanti eder. Ayni nedenden dolay1
Ozetin kelime sayisinin ayrica belirlenmesi ya-
rarli olur.

10. Sekil ve tablolarin sayisi. Eger sekil ve tab-
lolara verilen numaralar basglik sayfasinda belir-
tilmezse, editor ve hakemlerin sekil ve tablola-
rin gergekten makaleyle birlikte gonderilip gon-
derilmedigini bilmeleri zordur.

1V. A. 3. Cikar Catigmas: Beyani Sayfast

Yazarlarin olas1 cikar catigmalari hakkindaki
bilgilerin atlanmasi ve yanlis degerlendirilmesi-
ni dnlemek i¢in, bu bilgilerin makalenin bir par-
cas1 olmasi gereklidir. Bu yiizden cikar catisma-
s1 beyani sayfasi, baglik sayfasini takip eden ay-
11 bir sayfada yer almalidir. Buna karsilik, her
derginin bu bilgileri isteme sekilleri farklilik
gosterir. Bazi dergiler hakemlere ¢ikar catisma-
lar1 ile ilgili bilgi gondermezler. (Bakimz Bo-
liim II. D. Cikar Catismalar)

IV. A. 4 Ozet ve Anahtar Kelimeler

Baslik sayfasini 6zet (uzunlugu ve yapisal for-
mat1 dergiye gore degisir) takip etmelidir. Ozet,
calisma icerigini ve calismanin dayandig1 zemi-
ni aktarmali ve ¢calismanin amaglarini, temel is-
lemleri (laboratuar hayvanlarmin ve deneklerin
secimi, gozlemsel ve analitik yontemler), ana
bulgular1 (6zgiin etki olciilerini ve bunlarin ista-
tistiksel anlamlarim1 veren) ve ana sonuclari be-
lirtmelidir. Ayrica calisma ve gozlemlerin yeni
ve onemli yonlerini vurgulamalidir.

Ozetler, makalenin elektronik veri tabanlarinda
dizinlenen ve bircok okuyucunun okudugu tek
boliim olan bagimsiz bir parcasit oldugundan,
yazarlar dzetlerin makale icerigini dogru olarak
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yansitmasi konusunda dikkatli olmalidirlar. Ma-
alesef bir¢ok 6zet, makalenin metni ile uyusmaz
(6). Ozetlerin yapilandirilmasinda istenen for-
mat dergiden dergiye degisir; baz1 dergiler bir-
den ¢ok format kullanir. Yazarlar sectikleri der-
gide belirlenen formata gore zetlerini hazirla-
malidir.

Bazi dergiler 6zeti takiben yazarlarin makalenin
ana bagliklarini yakalayan 3-10 arasinda degisen
anahtar kelime veya ifade vermesini ister. Bu,
makaleyi capraz olarak dizinleyen dizincilere
yardimci olur ve 6zet ile birlikte yayimlanir. In-
dex Medicus'ta yer alan Medikal Konu Baslikla-
ri'ndaki (Medical Subject Headings - MeSH) te-
rimler kullanilmalidir. Eger heniiz ortaya ¢ikmis
terimler i¢in uygun terimler bulunamiyorsa su
anda var olan terimlerden yararlanilabilir.

1V. A. §. Girig

Calismanin genel kosullarini ve dayandigi zemi-
ni verin (6rnegin, problemin yapisi ve anlamu).
Calisma veya gozlemde test edilen 6zgiin amaci
veya arastirma amacini belirtin; arastirmanin
amaci soru ciimlesiyle vurgulandig1 zaman daha
belirgin olur. Calismanin ana ve sekonder amag-
lart agikca belirtilmeli ve onceden belirlenmis
alt grup analizleri aktarilmalidir. Sadece konuy-
la ilgili kaynaklar1 kullanin ve sunulan ¢aligma-
nin veri veya sonuglarini bu kaynaklara dahil et-
meyin.

IV. A. 6. Yontemler

Yontemler boliimii sadece, yazilan calismanin
planlandig1 ve protokolii yapildigi zaman elde
edilen bilgileri icermelidir. Calismanin olugumu
sirasinda ortaya ¢ikan biitiin bilgiler ise sonuclar
boliimiine aittir.

1V.A. 6. a. Katilimcilarin Secimi ve Taninu

Uygun kosullari, diglama olgiitleri ve kaynak
popiilasyonun tanimini; gézlemde veya deneyde
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yer alan katilimcilar agikca belirtiniz. Arastir-
manin amaciyla ilgili yas ve cinsiyet gibi degis-
kenlerin konu ile ilgisi her zaman belirgin olma-
digindan, yazarlar bir calisma makalesinde bu-
lunan bu degiskenlerin kullanim amacin1 acikla-
malidir. Ornegin, neden bazi yas grubundaki de-
neklerin ¢alismaya dahil edildigi veya neden ka-
dinlarin ¢alisma disinda birakildigr gibi. Calis-
manin nasil ve neden bdyle bir yontem kullani-
larak yapildigini belirleyen ana prensipler agik
olmalidir. Yazarlar irk, etnik koken gibi degis-
kenleri kullanirken bunlart nasil 6lgtiiklerini ve
iligkilerini nasil dogruladiklarini belirtmelidir.

IV.A. 6. b. Teknik Bilgiler

Yontemleri, aletleri (liretici adini ve adresini pa-
rantez i¢inde yaziniz) ve yapilan islemleri, bu
calismada gorev alan diger calisanlarin sonugla-
r1 yorumlamasina yetecek Olciide detayl olarak
tamimlayiniz. Istatistiksel yontemler de dahil ol-
mak {iizere ileri yontemler icin kaynak belirtin;
yayimlanmig ve iyi bilinmeyen yoOntemlerin
kaynaklarini ve kisa tanimlarini yazin; yeni ve-
ya bagimsiz olarak iizerinde degisiklik yapilmis
yontemleri anlatiniz; bunlart kullanma nedenle-
rinizi ve simurlarini belirtiniz. Jenerik isimleri,
dozlari, tiretici firmalari da igerecek sekilde tiim
ila¢ ve kimyasallar1 tamimlaymniz.

Degerlendirme makaleleri gonderen yazarlar
verilerin yerlestirilmesinde, seciminde, 6zetlen-
mesinde ve sentezlenmesinde kullanilan yon-
temleri anlatan bir boliim diizenlemelidir. Bu
yontemler ayrica dzet boliimiinde kisaca yer al-
malidir.

IV. A. 6. c. Istatistik

Konuyu bilen okuyucularin orijinal verilere ula-
sip bildirilen sonuclar1 degerlendirebilmesi i¢in
yeterince detayli bir bicimde istatistiksel yon-
temleri anlatiniz. Bulgulart miimkiin oldugunca
Olciin ve beraberinde uygun hata ve belirsizlik
paylari (giiven araliklar1 gibi) belirtiniz. Sade-
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ce etkilerin boyutlar1 hakkindaki énemli bilgile-
ri aktarmada yetersiz kalan istatistiksel hipotez
Olciimlerine -P degerleri gibi- giivenmekten ka-
cminiz. Calisma tasarimi ve istatistik yontemle-
rine kaynaklar vermek (sayfa numaralarini be-
lirterek) miimkiin oldugunca standart bir is hali-
ne getirilmelidir. Istatistiksel terimleri, kisalt-
malar1 ve sembollerin ¢ogunu tanimlayiniz.
Kullanilan yazilimi (software) belirtiniz.

IV. A. 7. Sonuclar

Sonuglarizi tablo ve gorsel malzemelerinizi
metnin icinde 6ne cikanlar ve en onemlileri 6n-
celikli olacak sekilde belirli bir mantik sirastyla
yaziniz. Tablo ve gorsel malzemelerde yer alan
verileri metnin icinde tekrarlamaymiz, sadece
onemli gozlemlerinizi vurgulayin veya 6zetleyi-
niz. Biitiinleyici bilgiler ve teknik detaylar met-
nin akigini bozmayan ve ulagilmasi miimkiin
olan ekler boliimiinde yer alabilir. Alternatif
olarak bunlar derginin sadece elektronik siirii-
miinde yayimlanabilir.

Verileri sonuglar boliimiinde 6zetlerken rakam-
sal sonuclar1 sadece tiirevsel (6rnegin ylizdeler)
olarak degil, kesin rakamlar1 belirterek veriniz;
bunlar1 analiz ederken kullanilan istatistiksel
yontemi belirtiniz. Tablo ve resimleri yazinin
tartismasini acgiklamak ve desteklemek icin ge-
rekli olanlarla sinirlandiriniz. Tablolara alterna-
tif olarak, iizerinde bircok giris yapilabilecek
tiirde grafikleri kullaniniz; grafikte ve tablolarda
verileri yinelemeyiniz. Istatistik boliimiinde
“rasgele”, “belirgin”, “baglantilar” ve “Grnek”
gibi teknik olmayan terimleri kullanmaktan ka-
cininiz.

Bilimsel olarak uygun oldugu durumlarda, yas
ve cinsiyet gibi degiskenler iizerinden verilerin
analizi yapilmalidir.

IV. A. 8. Tartisma

Calismanin ve bundan ¢ikan sonuglarin yeni ve

onemli yonlerini vurgulayiniz. Giris ve sonuglar
boliimiinde sunulan verileri ve diger bilgileri yi-
nelemeyiniz. Deneysel ¢alismalarda kisaca ana
bulgular 6zetleyerek baslangic yapmak ve son-
ra olast mekanizmalar1 ve aciklamalar1 incele-
mek ve diger benzer calismalarla kargilagtirmak,
calismanin sinirlarint belirtmek, gelecekteki
arastirmalar ve klinik uygulamalar i¢in bu bul-
gularin ne anlama gelecegini yorumlamak ya-
rarlidir.

Calismanin amaglarmi sonuglarla iliskilendiri-
niz, fakat veriler tarafindan yeterince desteklen-
meyen, Ol¢iilemeyen durum ve sonuglardan ka-
ciminiz. Yazarlar, makaleleri uygun ekonomik
verileri ve analizleri icermiyorsa, ekonomik ¢i-
karlar ve maliyetler lizerinde ozellikle yorum
yapmamalidir. Tamamlanmamig bir ¢alisma
tizerinde hak iddia etmekten kagininiz. Yeni hi-
potezleri dogrulandiklari zaman belirtiniz ve
acikca yeni olduklarini vurgulayiniz.

1V. A. 9. Kaynaklar
1V. A. 9. a. Kaynaklarla ilgili Genel Kurallar

Derleme makalelerinin kaynak olarak gosteril-
mesi okuyucular literatiiriin 6ziine yeterli bir
sekilde yonlendirdigi halde, bu makaleler oriji-
nal ¢alismay1 her zaman dogru bir bi¢cimde yan-
sitmazlar. Dolayisiyla okuyuculara miimkiin ol-
dugunca orijinal aragtirma kaynaklar1 verilmeli-
dir. Diger yandan, bir konuda asir1 sayida kay-
nak gosterilmesi sayfada fazla yer tutacaktir.
Artik kaynaklar elektronik siirlimlere eklenebil-
digi ve elektronik literatiir taramas1 okuyucula-
rin yayinlara etkili bir sekilde ulagsmasina izin
verdigi icin az sayida anahtar kelime verilmesi
daha uzun bir kaynak listesiyle karsilagiimasi
demektir.

Ozetleri kaynak olarak kullanmaktan kagimniniz.
Yayina kabul edilmis fakat heniiz yayimlanma-
mis kaynaklar “baskida” veya “yakinda cika-
cak” gibi ifadelerle belirtilmelidir. Bu durumda
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yazarlar bu makalelerin yayina kabul edildigini
kanitlayan belgelerle birlikte yazili bir izin al-
malidir. Heniiz yayina kabul edilmemis makale-
lerden alinan bilgiler kaynagin izni alinarak me-
tinde “yayimmlanmamis gézlemler” olarak kulla-
nilmalidir.

Eger topluma acik bir kaynaktan alinamayan
onemli bir bilgiyi sagliyorsa “Kisisel Goriis-
me”yi kaynak olarak gostermekten kagininiz.
Boyle bir iletisim durumunda kisinin ad1 ve go-
riisme tarihi metinde parantez i¢inde verilmeli-
dir. Bilimsel makaleler i¢in, yazarlarin kisisel
iletisim kaynagindan yazili izin ve dogrulama
almalar1 gerekir.

Bazi dergiler -hepsi degil- biitiin alintilarin dog-
rulugunu ve yayimlanmis makalelerde bazen or-
taya cikan kaynak yanlislarin1 kontrol ederler.
Bu hatalar1 en aza indirmek icin yazarlar kay-
naklar1 orijinal makaleler ile karsilagtirilmalidir.
Yazarlar, eger geri cekme konusu ile ilgili bir
kaynak gostermiyorlarsa, atif yaptiklar: kaynak-
larin geri ¢ekilmis makalelere ait olmadigini
kontrol etmekle yiikiimliidiir. MEDLINE'da di-
zinlenen dergilerdeki makaleler i¢in, ICMIJE ge-
ri cekmeler ile ilgili giivenilir bilgi kaynag: ola-
rak PubMed'i (htpp://www.pubmed.gov) dikka-
te alir. Yazarlar MEDLINE'da geri ¢ekilen ma-
kaleleri su arama terimi ile tantyabilirler; kare
parantez icindeki pt, yaymn tipi (publication
type) anlamina gelir: Pubmed'de geri cekilmis
yaymn [pt] (retracted publication [pt] in pub-
med).

1V.A. 9. b. Kaynak Stili ve Formati

Standartlar, biiyiik oranda Ulusal Tip Kiitiipha-
nesi (National Library of Medicine- NLM) tara-
findan veri tabanlar1 i¢in uygulanan ANSI stan-
dart stilini temel almaktadir. (7) Kaynak alint1
formati ile ilgili 6rneklere ulagmak icin yazarlar
Ulusal Tip Kiitiiphanesi web sitesine bagvurma-
Iidir.
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Kaynaklar metinde yer aldiklar sirayla numara-
landirilmalidir. Metinde, tablolarda ve resim alt
yazilarinda kaynaklar1 parantez icinde Arabik
numaralarla nitelendiriniz. Sadece tablo veya
resim alt yazilarinda kullanilan kaynaklar, tablo
veya resmin metindeki ilk yer aldig1 siraya uy-
gun olarak numaralandirilmalidir. Dergi baslik-
lar1, Index Medicus'ta kullanilan tarza uygun
olarak kisaltilmalidir. Ulusal Tip Kiitiiphanesi
(National Library of Medicine-NLM) tarafindan
her yil ayr1 bir yayin olarak ¢ikarilan “MEDLI-
NE i¢in Dizinlenen Dergiler Listesi’ne (List of
Journals Index for MEDLINE) bagvurun. Bu
liste ayrica bu kiitiiphanenin web sitesinden de
almabilir. Elektronik kaynaklarin metinde pa-
rantez i¢inde mi yoksa metinden sonra kaynak-
larda mu belirtilecegi dergiye gore degisir. Ya-
zarlarin bu konuda caligsmalarini gdndermeyi
diisiindiikleri derginin tarzimi dikkate almalari
gereKkir.

IV. A. 10. Tablolar

Tablolar bilgileri 6z ve etkili bir bicimde yansi-
tirlar. Ayrica, istenilen nitelikte ve kesinlikte
bilgi saglarlar. Verilerin metinden ziyade tablo-
larda verilmesi, genellikle metnin kisaltilmasina
olanak verir.

Tablolar1 ayr1 bir sayfaya ¢ift bosluklu yaziniz
veya basiniz. Metindeki gecislerine gore sirasiy-
la numaralandiriniz ve her birine kisa bir baghk
veriniz. Tablo icinde yatay ve dikey cizgiler kul-
lanmayiniz. Her siituna kisa veya 6zet bir baglik
veriniz. Yazarlar, acgiklayici nedenleri bashiga
degil dipnotlara koymalidir. Biitiin standart ol-
mayan kisaltmalar1 dipnotlarda agiklayiniz.
Dipnotlarda sirasiyla su sembolleri kullanimiz:

LRSI

Standart sapma ve standart ortalama hata gibi is-
tatistiksel degiskenlerin ol¢iilerini tanimlayiniz.
Her tablonun metin i¢inde gectiginden emin
olunuz.
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Yayimlanmig veya yayimlanmamis bir kaynak-
tan veri kullantyorsaniz, izin aliniz ve tesekkiir
ediniz.

Baskida cok yer kaplayan yedek verileri iceren
ek tablolarin, arsivde saklanmak iizere derginin
elektronik siiriimiinde yayimlanmasi uygun ola-
bilir. Alternatif olarak, bu tablolar okurlara dog-
rudan yazar tarafindan gonderilebilir. Metinde
bu durumu belirten bir agiklama yer almalidir.
Tablolar1 hakemlerin de degerlendirebilmesi
icin makale ile birlikte gonderiniz.

1V. A. 11. Resimler (Sekiller)

Sekiller profesyonel olarak cizilmeli, fotograf-
lanmali1 veya fotograf kalitesinde dijital baski
olarak sunulmalidir. Basima uygun sekillerin
yanisira, bazi dergiler yazarlardan artik, dergi-
nin web sayfasinda yiiksek kalitede goriintii ve-
ren elektronik bir formattaki (6rnegin JPEG ve-
ya GIF) dosyalarini istemektedir. Yazarlar, der-
ginin kalite standardina uygun oldugundan emin
olmak amaciyla, bu dosyalarin goriintiilerini bir
bilgisayar ekranindan kontrol etmelidir.

X 1sinhi filmler, tarama ve diger tanisal goriintii-
lemelerin yani sira, patoloji materyallerinin re-
simleri veya mikrofotograflar1 icin net, parlak,
siyah-beyaz veya renkli fotograf baskisini -ge-
nellikle 127x173mm (5x7 ing) 6l¢iilerinde- gon-
deriniz. Baz1 dergiler, sekilleri yeniden cizerler.
Sekillerdeki harfler, numaralar ve semboller
acik ve yaym i¢in boyutlari kiiciiltiildiigiinde bi-
le kolayca okunabilecek boyutta olmalidir. Bir
cogu dogrudan slayt sunumu olarak kullanilaca-
gindan resimler miimkiin oldugunca kendini
aciklayan nitelikte olmalidir. Buna karsin, bas-
liklar ve detayli aciklamalar resimlerde degil alt
yazilarda yer almalidir.

Mikrofotograflarin 6lcekleri kendi i¢lerinde ol-
malidir. Fotograflarda kullanilan sembol, ok ve
harfler zeminle zitlik olusturmalidir.

Fotografta insanlar yer alacaksa ya taninmama-
lart saglanmali ya da yazili izinleri alinmalidir
(Bakiniz Béliim Il. E. 1). Miimkiin oldugunca
yayimlama izni alinmalidir.

Sekiller metinde belirtildikleri siraya uygun ola-
rak numaralandirilmalidir. Eger daha once ya-
yimlanmig bir resim kullanilacaksa, materyalin
kullanilmasi i¢in telif sahibinden alinan yazili
izin gonderilmeli ve orijinal kaynaga tesekkiir
edilmelidir. Toplum c¢ikari ile ilgili belgeler di-
sinda, yazar veya yayimct kim olursa olsun ya-
zil1 izin istenir.

Renkli resimlerde derginin negatif film, dia-po-
zitif veya renkli kart baskis1 mi istediginden
emin olunmalidir. Resim lizerinde belirli bolge-
leri isaret eden c¢izimlerin bulunmasi editdre
reprodiiksiyonda yardimci olacaktir. Bazi dergi-
ler, renkli resimleri yazarlarin ddemesi kargsili-
ginda yayimlar.

Yazarlar elektronik formattaki sunum icin, der-
ginin “Resimler i¢in Kosullar” béliimiine bag-
vurmalidir.

1V. A. 12. Resim (Sekil) Alt Yazilar

Resim alt yazilarin1 ayr1 bir sayfadan baglaya-
rak, resimlere karsilik gelen Arabik numaralarla
cift bosluklu olarak yaziniz. Resmin belirli bo-
liimlerini isaret eden sembol, ok veya harfler
kullanildiginda bunlar1 alt yazida aciklayiniz.
Resim icindeki olcegi ve fotograftaki boyama
yontemini belirtiniz.

IV. A. 13. Ol¢ii Birimleri
Uzunluk, yiikseklik, agirlik ve hacim olgiileri

metrik birimler (metre, kilogram ve litre) veya
ondalik katlar1 halinde verilmelidir.

Sicakliklar santigrad derece olarak yazilmalidir.

Kan basinci, dergi tarafindan 6zel 6l¢ii birimle-
ri istenmiyorsa civa milimetre (Hg-mm) cinsin-
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de olmalidir.

Dergiler hematolojik, klinik, kimyasal ve diger
oOl¢ii birimlerinin kullaniminda farkliliklar gos-
terir. Yazarlar derginin “Yazarlar icin Bilgiler”
boliimiine bagvurmalidir. Yazarlar, laboratuvar
bilgilerini hem yerel, hem de “Uluslararast Bi-
rimler Sistemi’ni (International Systems of
Units-SI) kullanarak aktarmalidir. SI birimleri
yaygin olarak kullanilmadigi i¢in, yayindan 6n-
ce editorler, yazarlarin alternatif veya SI harici
birimler eklemesini isteyebilir. Ilag konsantras-
yonlari, SI veya kiitle birimleri kullanilarak ya-
zilabilir, ancak uygun oldugu yerlerde alternatif
birimler parantez icinde verilmelidir.

IV. A. 14. Kisaltmalar ve Semboller

Standart olmayan kisaltmalarin kullanim1 oku-
yucular i¢in oldukg¢a kafa karistirict oldugun-
dan, sadece standart kisaltmalar1 kullanin. Bag-
Iikta kisaltma kullanmaktan kaginin. Eger ki-
saltma, standart bir 6lcii birimi degilse, kisalt-
manin tam agiklamasi, metindeki ilk kullani-
minda verilmelidir.

IV. B. Makalenin Dergiye Gonderilmesi

Giderek artan sayida dergi; diskette, elektronik
posta eklentisi olarak veya derginin web sitesine
dogrudan indirilerek gonderilen elektronik su-
numlar1 kabul etmektedir. Elektronik sunum,
posta licretinin yan1 sira zaman tasarrufu saglar
ve yayin isleminde elektronik ortamda caligil-
masina (0rnegin, degerlendirme icin gonderildi-
ginde) izin verir. Makale elektronik ortamda
gonderildiginde yazarlar, yayinlari i¢in sectikle-
ri derginin 'Yazarlar icin Bilgiler' boliimiine
bagvurmalidir.

Makalenin basili bir siiriimii sunulacak ise, iste-
nen sayida makale kopyasini ve sekilleri gonde-
riniz; bunlarin hepsi hakem ve yayin degerlendi-
rilmesi i¢in gereklidir ve yayin degerlendirme-
sinde caligsanlarin bunlar1 ¢cogaltmasi beklenme-
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melidir.

Makaleler, asagidaki bilgileri iceren bir iist yazi

ile birlikte gonderilmelidir.

e Ayni veya benzer ¢alismanin fazla sayida ya-
yin1 olarak kabul edilebilecek tiim sunum ve
bildiriler hakkinda editore tam bir beyanda
bulunmak. Bu tipte olan herhangi bir calig-
ma, Ozellikle belirtilmeli ve yeni makalede
kaynak olarak gosterilmelidir. Bu ¢alismala-
rin kopyalart da, editoriin konuyu nasil ele
alacagma karar vermesine yardimci olmasi
icin, makale ile birlikte gonderilmelidir.

e Eger makalenin i¢cinde veya yazarlarin gon-
derdigi formda konu edilmiyorsa, ¢ikar catis-
masina yol acgabilecek finansal veya diger
iligkilerin beyan1

» Eger bagka bir formda verilmemis ise (asagi-
ya bakiniz), makalenin biitiin yazarlarca
okundugunun ve onaylandiginin, daha 6nce
vurgulanan yazarlik kosullarinin yerine geti-
rildiginin, her yazarin bu makalenin diiriist
bir calisma olduguna inandiginin beyani

» Eger makalenin icinde belirtilmemisse, dii-
zeltmeler konusunda diger yazarlarla ileti-
simden ve deneme baskisinin onaylanmasin-
dan sorumlu olan iletigimi yiiriiten yazarin
adi, adresi ve telefon numarasi

Mektup, makalenin tipi veya format1 gibi editd-
re yardimct olabilecek ek bilgileri saglamalidir.
Eger makale 6nceden bagka bir dergiye gonde-
rilmigse, onceki editér ve hakemlerin makale
hakkindaki yorumlari ile birlikte yazarlarin bu
yorumlara karst yanitlarin1 gondermek veya bil-
dirmek yardimer olacaktir. Editorler, yazarlari
bu tipteki 6nceki yazismalart sunmak i¢in 6zen-
dirir ve bu durum degerlendirme islemini ¢a-
buklagtirir.

Artik bircok dergi, sunumun tiim iceriginin bu-
lundugunu garantileyen sunum oncesi kontrol
listesi vermektedir. Bazi1 dergiler, yazarlardan
belirli ¢calisma tiplerinde kullanilan kontrol liste-
lerini (6rnegin, randomize kontrollii deneyleri
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icin CONSORT kontrol listesi) doldurmalarini
istemektedir. Yazarlar, derginin bu tip kontrol
listesi kullanip kullanmadigini arastirmali ve

eger isteniyorsa makale ile birlikte gondermeli-
dir.

Yayimlanmig bir materyalin reprodiiksiyonu,
kimlikleri agiga cikacak olan insanlarla ilgili re-
sim veya bilgileri kullanmak ve katilimcilarin
ismini yaymda kullanmak i¢in alinan izinlerin
kopyalar1 makale ile birlikte gonderilmelidir.

V. Kaynaklar
A. Bu Belgede Kullanilan Kaynaklar

1. Davidoff F for the CSE Task Force on Aut-
horship. Who's the Author? Problems with Bi-
omedical Authorship, and Some Possible Solu-
tions. Science Editor. July-August 2000: Volu-
me 23 - Number 4: 111-119.

2. Yank V, Rennie D. Disclosure of researcher
contributions: a study of original research artic-
les in The Lancet. Ann Intern Med. 1999 Apr
20;130(8):661-70.

3. Flanagin A, Fontanarosa PB, DeAngelis CD.
Authorship for research groups. JAMA.
2002;288:3166-68.

4. Peer Review in Health Sciences. F Godlee, T
Jefferson. London: BMJ Books, 1999.

5. World Medical Association Declaration of
Helsinki: ethical principles for medical research
involving human subjects. JAMA. 2000 Dec
20;284(23):3043-5.

6. Pitkin RM, Branagan MA, Burmeister LF.
Accuracy of data in abstracts of published rese-
arch articles. JAMA. 1999 Mar 24-
31;281(12):1110-1.

7. Patrias K. National Library of Medicine re-

commended formats for bibliographic citation.
Bethesda (MD): The Library; 1991.

B. Biyomedikal Dergilerle Iliskili Diger Bilgi
Kaynaklari

World Association of Medical Editors (WAME)
www.WAME.org

Council of Science Editors (CSE) www.coun-
cilscienceeditors.org

European Association of Science Editors (EA-
SE) www.ease.org.uk

Cochrane Collaboration www.cochrane.org

The Mulford Library, Medical College of Ohio
www.mco.edu/lib/instr/libinsta.html

VI. Uluslararasi Tip Dergileri Editorleri Ku-
rulu Hakkinda

Uluslararast Tip Dergileri Editorleri Kurulu
(ICMIJE), katilmcilart yillik olarak toplanan ve
“Standartlar” lizerinde yogunlasan genel tip der-
gileri editorlerinin olusturdugu bir gruptur.
ICMIE, bu belge ile ilgili yorumlar1 ve giindem
maddesi Onerilerini beklemektedir.

VII. “Biyomedikal Dergilere Gonderilen Ma-
kalelerin Uymas1 Gereken Standartlar”in
Yazarlan

Temmuz 2005'te yeniden diizenlenen Standart-
lar't onaylayan katilimci dergi ve kuruluglarin ve
bunlarin temsilcilerinin olusturdugu kurul (
ICMIE), Annals of Internal Medicine, British
Medical Journal, Canadian Medical Associati-
on Journal, Croatian Medical Journal, Journal
of the American Medical Association,The Dutch
Medical Journal (Nederlands Tijdschrift voor
Geneeskunde), New England Journal of Medici-
ne, New Zealand Medical Journal, The Lancet,
The Medical Journal of Australia,Tidsskrift for
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Den Norske Laegeforening, Journal of the Da-
nish Medical Association (Ugeskrift for Laeger)
ve the U.S. National Library of Medicine'dan
olusmaktadir.

VIII. Standartlar'in Kullanimi, Dagitimi ve
Cevirisi

Kullanicilar bu belgeyi kar amaci giitmeden egi-
tim amagl olarak basabilir, kopyalayabilir ve
dagitabilir. ICMJE, bu belgenin kopyalarini sak-
lamamaktadir.

ICMIE ilgili kurumlarmn resmi Ingilizce olarak
yazilmis belgeye www.ICMJE.org adresinden
ulagmalarini tercih eder. Belgenin bu adresin di-
sindaki web sitelerine gonderilmesini onayla-
maz.

ICMIE, belgeyi Ingilizceden farkli dillere kar
amaci tasimadan ceviren ve bu dillerde basan
kuruluglart memnuniyetle onaylar. Buna karsi-
lik ICMJE'nin ceviri yapma veya belgenin tipki-
basimlarini veya cevrilmis siiriimlerini onayla-
ma imkan: yoktur. Bu yiizden tiim ceviriler su
ifadeyi acikga belirtmelidir: “Bu, ICMJE'nin ya-
yimladigi 'Biyomedikal Dergilere Gonderilen
Makalelerin Uymasi Gereken Standartlar'in
(kullanilan dili yazin) tipki-basimidir/cevirisi-
dir. (Kurulusun ismini yazin) bu tipki-basimi/¢e-
viriyi (destekleyen kaynagin ismini yazin) deste-

140

Tiirk Patoloji Dergisi 2006,22(2):115-140

&i ile hazirlamigtir. ICMIJE, bu tipki-basimin/ce-
virinin igerigini ne desteklemekte ne de onayla-
maktadir. ICMIJE periyodik olarak Standartlar't
giincelledigi i¢in, (farih yaziniz) tarihinde hazir-
lanan bu fipki-basim/¢eviri www.ICMJE.org ad-
resinde yayimlanan su anki resmi siiriimii ger-
cek anlamda temsil etmeyebilir. 'Biyomedikal
Dergilere Gonderilen Makalelerin Uymasi Ge-
reken Standartlar'in resmi siirimi www.ICM-
JE.org adresindedir.”

'‘Biyomedikal Dergilere Gonderilen Makalelerin
Uymasi Gereken Standartlar'in tipki-basimi ve-
ya cevirisini yapan Kkisilerin veya kurumlarin
ICMIJE'den resmi yazili izin almasini talep etmi-
yoruz. Buna karsilik, ICMJE, belgenin siiriimle-
rinin kaydini tutabilmek amaciyla bu kisi veya
kuruluglarin s6z konusu tipki-basimi veya cevi-
riyi ICMIJE sekreterligine gondermelerini rica
eder.

IX. Sorular Icin

Standartlar hakkindaki sorular su adrese gonde-
rilmelidir: Christine Laine, MD, MPH at the
ICMIE Secretariat office, American College of
Physicians, 190 N. Independence Mall West,
Philadelphia, PA 19106-1572, USA. fax 215-
351-2644; e-mail claine@acponline.org. Liitfen
dergi tarzlar1 ve politikalar1 hakkinda ICMJE
sekreterligine soru gondermeyiniz.




