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OZET

Bu c¢ahsmada, Zonguldak Karaelmas Universitesi Patoloji
Anabilim Dali’nda sinir sistemine ait histopatolojik tam alan
olgularm dagihm ile ilgili tamsal ve epidemiyolojik frekans ve-
rilerini ortaya koymak amaclanmstir.

Ocak 2002-Subat 2006 yillar1 arasindaki dénemde tam alan
santral ve periferik sinir sistemine ait tiimérlerin patoloji ra-
porlar: ve hastalara ait klinik bilgiler, dosya bilgileri gozden
gecirilerek taranmgtir.

Yaklagik bes yillik dénemde sinir sistemine ait tiimorlerin ora-
m %0.51°dir. Davramsglarma gére %551 benign, %43.5’i ma-
lign ve %1.5’i ise “borderline” grupta yer almaktadir. Sinir sis-
temi tiimérlerinin %78.3iinii santral, %21.7sini periferik si-
nir sitemi tiimorleri olusturmaktadir. Santral sinir sistemi tii-
morlerine ait toplam 54 olgunun %55.6’s1 malign, %42.6’s1 be-
nign ve %1.8’1 “borderline” davrams gostermektedir. Malign
olgularin %66.7’si erkeklerde, %33.3"ii kadinda gozlenmekte-
dir. En sik gozlenen lokalizasyon serebrum (%57.4) olup, bu-
nu sirasiyla hipofiz, serebellum ve medulla spinalis, posterior
fossa ve pontoserebellar kose takip etmektedir. Primer beyin
tiimorleri icerisinde en sik gozlenen histolojik tipler sirasiyla
astrositom (%26.7), hipofiz adenomu (%22.2), meningiom
(%17.8) ve diger timérlerdir (%33.3). Metastatik tiimorler,
santral sinir sistemine ait olgularm 9%16.7’sini (9/54) olustur-
maktadir. Cocukluk ¢ag1 santral sinir sistemi tiimérlerinin ora-
m %7.4 olup, en sik gizlenen histolojik tip medulloblastomdur
(% 50). Periferik sinir sistemi tiimérlerinin %80°i erkeklerde,
%20’s1 kadinlarda goriilmiistiir. Olgularin tiimii (15/15) benign
davramg gostermektedir ve histopatolojik olarak simflandiril-
diginda %46.6’s1m néromlar, %26.7’sini Schwannom’lar ve
%26.7sini norofibromlar olusturmaktadir.

Calismamzda, sinir sistemine ait histopatolojik tam alan olgu-
larin dagilimina ait tanisal ve epidemiyolojik frekans verileri
ortaya konmus, Bati Karadeniz popiilasyonunu temsil etme
ozelliginde olan Zonguldak Karaelmas Universitesi Patoloji
Anabilim Dalh’ndan siirekli ve sistematik bir veri akig1 6rnegi
olusturmak hedeflenmigtir.
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rik sinir sistemi, epidemiyoloji
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ABSTRACT

In this study it is aimed to determine the frequency of diagnos-
tic and epidemiologic data that has been reviewed in the Pat-
hology Department of Zonguldak Karaelmas University, De-
partment of Pathology.

From January 2002-February 2006, the pathology reports and
clinical data of the patients were evaluated from the archive
material.

In the five years period, nervous system tumor ratio was
0.51%. When grouped according to their biological behavior
55% benign, 43.5% malignant and 1.5% were classified as
borderline. Of all the nervous system tumors, the percentages
of central and peripheral nervous system tumors were 78.3%
and 21.7% respectively. The ratios of malignant, benign and
borderline tumors of 54 cases were 55.6%, 42.6% and 1.8%,
respectively. Males constituted 66.7% and females 33.3% of
all malign central nervous system tumors. The most frequent
location was cerebrum (57.4%), followed by pituitary, cerebel-
lum, spinal cord, posterior fossa and pontocerebellar region.
Between the primary brain tumors, the distribution of histolo-
gical types were astrocytoma (26.7%), pituitary adenoma
(22.2%), meningioma (17.8%) and other tumors (33.3%). The
proportion of metastatic tumors was 16.7% (9/54) in all central
nervous tumors. The proportion of childhood central nervous
system tumors was 7.4%, the most frequently seen histological
type was medulloblastoma (50%).

When peripheral nervous system tumors were evaluated, 80%
of the patients were male and 20% were female. All cases were
benign and histopathological diagnosis were neuroma (46.6%),
Schwannoma (26.7%) and neurofibroma (26.7%).

In this study, diagnostic and epidemiologic data of nervous
system tumors have been determined and constituting systema-
tic and continuous data transfer from Zonguldak Karaelmas
University Pathology Department, which represents the Wes-
tern of Black-Sea population was aimed.

Key words: Nervous system, central nervous system, periphe-
ric nervous system, epidemiology
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GIRIS

Sinir sistemi tiimorlerinin siklig ile ilgili
istatistikler degisiklik gostermektedir. Otopsi
serilerine dayanan verilerde ve kurumsal veri-
lerde hastalar randomize se¢ilmediginden, 6liim
kayitlar1 ve diger demografik kayitlara dayah
verilerde ise histopatolojik tani ile korelasyon
saglanmadig1 i¢in bu veriler gergek insidans bil-
gilerini yansitmamaktadir (1).

Tiirkiye’de gergek insidans verileri bulun-
mamaktadir; Amerika Birlesik Devletleri verile-
rine gore santral sinir sistemi (SSS) timor insi-
dans1 intrakraniyal tiimorler i¢in 10-17/100 000,
intraspinal tiimorler icin 1-2/100 000 olarak be-
lirlenmistir (2). Erigkinlere kiyasla ¢ocuklarda
primer beyin tiimdrlerinin goriilme sikligr yiik-
sek olup, 16seminin ardindan ikinci sirada yer
alir (2-4).

GEREC ve YONTEM

Bu calismada Zonguldak Karaelmas Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Da-
Ii’'nda, Ocak 2002-Subat 2006 yillar1 arasindaki
donemde santral ve periferik sinir sistemi (PSS)
tiimorlerine ait patoloji arsiv verileri taranmus,
hastalara ait klinik veriler dosya bilgileri gozden
gecirilerek elde edilmistir. Santral ve periferik
sinir sistemine ait olgularin say1 ve oranlar1 be-
lirlenmis olup, olgularin yas gruplari ve cinsiye-
te gore dagilimlari, lokalizasyonlari, biyolojik
davraniglar ve histolojik tiplerine gére gruplan-
dirilmas1 yapilmstir.

BULGULAR

Bu donemde sitoloji materyali disinda
13511 adet biyopsi ve ameliyat materyali deger-
lendirilmis olup, santral ve periferik sinir siste-
mine ait tiimdrlerin orani tiim biyopsi ve ameli-
yat materyalleri igerisinde 69 (%0.51)’dur. Bu
tiimorlerin yil icerisinde goriilme yiizdeleri de-
gerlendirildiginde, en yiiksek de8er %1.68
(5/297) ile 2006 yilinda ve en diisiik deger
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9%0.35 (12/3406) ile 2002 yilinda gozlenmekte-
dir (Sekil 1). Sinir sistemi tiimorlerinin 44’i
(%63.8) erkek, 25’1 (%36.2) kadin olup, yas or-
talamas1 44.63 olarak tespit edilmistir (Sekil 2).
Davraniglarina gore siniflandirildiginda ise 38’1
(%55) benign, 30’u (%43.5) malign ve 1’i
(%1.5) ise “borderline” grupta yer almaktadir
(Sekil 3). “Borderline” grubu olusturan bu tii-
mor, hemanjiyoendotelyom olup, mezenkimal
tiimorler bashig: altinda siniflandirmada yer al-
migtir.
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Sekil 1. Sinir sistemi tiimorlerinin yillara gore dagilimi.
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Sekil 2. Sinir sistemi tiimorlerinin cinsiyete gore dagilimi.

40

@ Santral sinir

30 sistemi
tumorleri
20 -Perif%rii sini
104 . sistemi
timorleri
0 " " "
Benign Malign Borderline
@ Santral sinir sistemi 23 30 1
timorleri
mPeriferik sinir sisten 15 0 0
timorleri

Sekil 3. Sinir sistemi tiimorlerinin davranislarina gore dagih-
mi.

Sinir sistemi tiimorlerinin 54 iinii (% 78.3)
santral, %21.7’sini (15) periferik sinir sitemi tii-
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morleri olusturmaktadir. Santral sinir sistemi tii-
morlerinin 22’si (%40.8) kadin, 32’si (%59.2)
erkektir. En diisiik yas 11 ay ve en yiiksek yas
76 yil olup, yas ortalamalar1 45.8’dir. Toplam
54 olgunun 30’u (%55.6) malign, 23’ii (%42.6)
benign ve 1’1 (%1.8) “borderline” davranig gos-
termektedir. Malign olgularin %66.7’si erkek-
lerde, %33.3’ii kadinlarda gozlenmektedir
(Sekil 4). En sik gozlenen lokalizasyon sereb-
rum (%57.4) olup, bunu sirasiyla hipofiz, sere-
bellum ve medulla spinalis, posterior fossa ve
pontoserebellar kose takip etmektedir. Primer
beyin tiimorleri icerisinde en sik gozlenen histo-
lojik tipler sirasiyla astrositom (%?26.7) (Resim
1), hipofiz adenomu (%?22.2), meningiom
(%17.8) ve diger tiimorlerdir (%33.3) (Tablo 1).
Metastatik tiimorler, santral sinir sistemine ait
olgularin %16.7’sini (9/54) olusturmaktadir.
Cocukluk cagi santral sinir sistemi tiimdorlerinin
orant %7.4 olup, en sik gozlenen histolojik tip
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Sekil 4. Santral sinir sistemi tiimorlerinin davranislar ve yas
gruplarina gore dagilimi.

Resim 1. Belirgin niikleer atipi ve nekroz alani iceren gli-
yoblastom (HE x200).

Tablo 1. Santral sinir sistemi tiimoérlerinin histolojik tiplerine
gore dagilimlari.

Olgu sayis1

SSS Tiimorleri Kadin  Erkek Toplam (%)
Primer intrakraniyal 21 20 41 (100)
Astrositom 4 8 12 (29.26)
Hipofiz adenomu 5 5 10 (24.39)
Meningiyom 5 3 8 (19.51)
Mezenkimal tiimor - 3 3(7.31)
Medulloblastom 2 - 2 (4.87)
PNET - 1 1(2.43)
Oligodendrogliyom - 1 1(2.43)
Schwannom 1 - 1(2.43)
Lenfoma 1 - 1(2.43)
DNET 1 1(2.43)
Koroid pleksus karsinomu 1 - 1(2.43)
Primer intraspinal - 4 4 (100)
Schwannom - 2 2 (50)
Lenfoma - 2 2 (50)
Metastatik intrakraniyal - 8 8 (100)
Metastatik intraspinal - 1 1 (100)

Resim 2. “Homer Wright” rozetleri iceren medulloblastom ol-
gusu (HE x100).
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Sekil 5. Periferik sinir sistemi tiimoérlerinin davramslari ve
yas gruplarina gore dagilimi.
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Tablo 2. Periferik sinir sistemi tiimorlerinin histolojik tipler-
ine gore dagihmlari.

Olgu sayisi
PSS Tiimorleri Kadin Erkek Toplam (%)
Norom 2 5 7 (%46.6)
Schwannom 2 2 4 (%26.7)
Norofibrom - 4 4 (%26.7)

medulloblastomdur (% 50) (Resim 2).

Periferik sinir sistemi tiimorlerinin %80°1
(12) erkeklerde, %20’si (3) kadinlarda goriil-
miistiir ve yas ortalamasi 40.4’tiir (yas aralig1 7-
73) (Sekil 5). Olgularin tiimii (15/15) benign
davranig gostermektedir ve histopatolojik olarak
siniflandirildiginda %46.6’si1 néromlar, %26.7’sini
Schwannom’lar ve %?26.7’°sini norofibromlar
olusturmaktadir (Tablo 2).

TARTISMA

Farkli histolojik tipteki sinir sistemi tii-
morlerinin lokalizasyon ve siklig1 yasa gore de-
gisim gostermektedir. Eriskinde intrakraniyal
tiimorlerin %701 supratentorial iken, %30’u inf-
ratentorial yerlesimlidir (2). En sik gozlenen his-
tolojik tipler -metastatik tiimorler haric- sirasty-
la gliyoblastom, anaplastik astrositom, meningi-
yom, hipofiz adenomu ve Schwannom’dur
(2,5). Cocukta ise %30’u supratentoriyal, %70’
infratentoriyal olup, en sik gozlenen histolojik
tipler sirastyla medulloblastom, astrositom,
ependimom ve kraniyofaringiyomdur (2-4).

Gliyoblastom ve anaplastik astrositom in-
sidanst 14 yas altinda 0,2-0.5/100 000 iken, 45
yas iizerinde 4-5/100 000’e cikmaktadir. Gli-
yoblastom ve anaplastik astrositomun tiim pri-
mer beyin tiimorleri i¢cindeki orani, degisik ya-
yinlarda %20-50 arasinda degismektedir (5-7)
Meningiyomlar ise astrositomlardan sonraki
ikinci biiyiik kategoriyi olusturmakta ve menin-
giyomlar1 hipofiz adenomlar: takip etmektedir
(8,9). Bizim calismamizda da erigkinde gozle-
nen en sik tiimorler sirasiyla astrositom
(%26.7), hipofiz adenomu (%?22.2) ve meningi-
yom (%17.8) iken, cocuklarda en sik gozlenen
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tiimor medulloblastom (%50) olarak saptandi.

SSS tiimorlerinin tiim tipleri kadinda ve
erkekte gozlenebilir. Ancak intrakraniyal tii-
morler icerisinde gliyomlar genellikle erkekler-
de daha sik iken, meningiyomlar ve hipofiz ade-
nomu kadinda daha sik gozlenmektedir (5). Bu
calismada da santral sinir sistemi tiimorlerinin
biiyiik bir kismi (%59.2) erkeklerde gozlenir-
ken, kadinlarda en sik gozlenen tiimor meningi-
yom idi.

Primer SSS tiimorleri i¢in yas iligkili insi-
dans hizi, yagla birlikte artis gostermekle birlik-
te, bazi histolojik tiplerde tipik farkliliklar var-
dir. Noroepitelyal doku tiimoérleri, astrositomlar
ve ependimomlar; biri hayatin erken dénemle-
rinde, digeri besinci dekatta olmak iizere iki ay-
11 pik cizerken, gliyoblastomlar tipik olarak ile-
ri yaslarda, medulloblastomlar ise cocukta ve
genclerde gozlenir (5). SSS malign tiimorlerin-
de biri 0-9 yas grubunda, digeri 50-69 yas gru-
bunda olmak {iizere iki pik gdzlememiz literatiir
bilgileriyle uyum gostermekteydi.

Metastazlar santral sinir sisteminin en yay-
gin tiimorleridir ve beyin metastazlarmin en sik
nedeni akciger kanseri, melanom, bobrek hiicre-
li karsinom ve lenfoma gibi tiimérler olmakla
birlikte, olgularin %10’unda metastazin kaynagi
belirlenememektedir(10). Bizim c¢aligmamizda
ise metastatik tiimorlerin orami daha diisiik olup
(%16.7), olgularin biiylik cogunlugunda metas-
taz kaynag tespit edilemedi.

Periferik sinir sistemi tiimorleri ile ilgili
insidans verileri olmamakla birlikte, santral si-
nir sistemi tiimoérlerine gore daha az gozlenir ve
benign tlimorleri, malign formlara gore daha
siktir. Calismamizda periferik sinir sistemi tii-
morlerinin orani tiim sinir sistemi tiimorleri ice-
risinde %21.7 olup, tiimiinii benign tiimorler
olusturmaktaydi.

Bu ¢alisma kiigiik bir 6rnek grubunu tem-
sil etmekle birlikte, sinir sistemine ait histopato-
lojik tan1 alan olgularin dagilimi ile ilgili tanisal
ve epidemiyolojik frekans verileri ortaya kon-
musg, Bati Karadeniz popiilasyonunu temsil et-
me 6zelliginde olan Zonguldak Karaelmas Uni-
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versitesi Patoloji Anabilim Dali’ndan siirekli ve
sistematik bir veri akis1 6rnegi olusturmak he-
deflenmistir.

KAYNAKLAR

1. Unalp A. Hastane tabanli kanser kayit sistemi ve kan-
ser mortalite istatistiklerinin degerlendirilmesi. Bilim
uzmanlig1 tezi, Hacettepe Universitesi Onkoloji Ensti-
tiisii Prevantif Onkoloji Anabilim Dali, 1993.

2. McKeever PE, Burger PC, Nelson JS. Introduction to
neurooncology, In: Nelson JS, Parisi JE, Schochet SS,
editors. Principles and Practice of Neuropathology,
Mosby. 1993. p.109-122.

3. Tseng JH, Tseng MY. Survival analysis of children
with primary malignant brain tumors in England and
Wales: a population based study. Pediatr Neurosurg
2006;42:67-73.

4. Rickert CH, Paulus W. Epidemiology of central nervo-
us system tumors in childhood and adolescence based

10.

on the new WHO Classification. Child’s Nerv Syst
2001;17:503-511.

Materljan E, Materljan B, Sepcic J, Tuskan-Mohar L,
Zamolo G, Erman-Baldini I. Epidemiology of central
nervous system tumors in Labin area, Croatia, 1974-
2001. CMJ 2004;45:206-212.

McCarty BJ, Kruchko C. Consensus Conference on
cancer registration of brain and central nervous system
tumors. Neuro Oncol 2005;7:196-201.

Wrensch M, Rice T, Miike R, McMillan A, Lamborn
KA, Prados MD. Diagnostic, treatment and demograp-
hic factors influencing survival in a population based
study of adult glioma patients in the San Francisco Bay
area. Neuro Oncol 2006;8:12-26.

Ciccarelli A, Daly AF, Beckers A. The epidemiology
of prolactinomas. Pituitary 2005;8:3-6.

Shah AB, Muzumdar GA, Chitale AR. Meningiomas:
report of a hospital-based registry. Indian J Pathol Mic-
robiol 2005;48:468-471.

Gavrilovic IT, Posner JB. Brain metastases: epidemio-
logy and pathophysiology. J Neurooncol 2005;75:5-
14.

97



