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Tukriuk Bezi TumoRrLERI: 142 OLguNuN HisToPATOLOJIK
Tir, YErLEsiM YERL Yas v Cinsiver DaGiLiv Anavizi

Dr. Murat ALPER?®, Dr. Tahir E. PATIROGLU"*, Dr. Olcay BELENLI*

OZET: Tikrik bezi timérlerinin gogu parotiste lokalize ve benigndir. Buna ragmen degisik toplumlarda, bu timérlerin gorildigi bezlerin oranlan ve timérlerin tipi agisin-
dan farkhliklar goriilir. Biz bu calismada Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dalinda tiikrik bezi timérd tanisi almis olgulan histolojik tip, lokalizasyon
ve epidemiyolojik agidan incelemeyi amagladik. Parofis en sik timor gelisen bezdi. En sik gérdigiimiz benign tiimér pleomorfik adenom iken, en sik malign timér li-

teratirde bildirilenlerden farkh olarak adenoid kistik karsinom idi.
ANAHTAR SOZCUKLER: Tkirik bezi, timér, epidemiyoloji

SUMMARY: SALIVARY GLAND NEOPLASMS: ANALYSIS OF 142 CASES WITH RESPECT TO HISTOLOGIC TYPES, SITES, AGE AND SEX DISTRIBUTION. Most of
the tumors of salivary glands are in the parotis gland and are benign. Despite this fact, the glands they are located and the histologic types show variations in diffe-
rent populations. In this study, we investigated cases which were diagnosed as salivary glands tumors at Erciyes University Medical School Pathology department for
histologic type, localization and epidemiology. In this article, the most common site of salivary gland tumors revealed to be the parotis gland. The most common be-
nign tumor was pleomorfic adenoma, whereas contrary to literature, adenoid cystic carcinoma was the most frequent malignant tumor.
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GIRIS

Bas-boyun bdlgesindeki timdorlerin yaklasik olarak %1-
3'ini tikrik bezi timorleri olusturur. Son ¢alismalarda bu ti-
morlerin sikhiginin giderek artti@i bildiriimektedir (1). Ple-
omorfik adenom, adenoid kistik karsinom ve mukoepidermo-
id karsinom tUm tUkrik bezi timérlerinin %85'den fazlasini
olusturur. Tukriik bezi timdérlerinin gogu parotiste ve benign-
dir. Buna ragmen degisik toplumlarda gérildigi bezlerin
oranlari ve timérlerin tipi agisindan farkhiliklar gérilmektedir.
Biz bu galismada Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji
Anabilim Dalinda tikriik bezi timérd tanisi almis olgular his-
tolojik tip, lokalizasyon ve epidemiyolojik agcidan incelemeyi
amagladik.

GEREC VE YONTEM

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali-
na Ekim 1977-Mayis 1997 yillan arasinda gelen ve tani alan
142 tikrik bezi timéru yeniden incelendi. Hematoksilen-eo-
zin ile boyanan parafin kesitleri degerlendirildi. Birden fazla
doku 6rnegi olan olgularda sadece tani i¢in en uygun olani
calismaya dahil edildi.

Olgularin cins, yas, lokalizasyon ve tanilarina gére ayrin-
tili incelemesi yapildi. Yas gruplan dekadlara gére ayrildi.
Her dekadda hangi lezyonun, hangi tilkrik bezinde ve ne
siklikta gérildiigi tespit edildi. Lokalizasyonlarina gére paro-
tis, submandibuler, sublingual ve mindr tikriik bezlerine ay-
rildi. Sert ve yumusak damak ile dudak ve diger kiigik tiikrik
bezleri mindr tukriik bezi grubunda degerlendirildi. Benign ve
malign timérlerin yas, yerlesim yeri ve tipleri tespit edildi.

BULGULAR

142 tikrik bezi timérd (TBT) olgusunun %52.8'i erkek,
%47.2'si kadinda gériildi. Erkek olgular 11-91 yas arasi de-
gismekteydi ve ortalama yas 47 idi. Kadin olgular 12-80 yas
arasinda olup yas ortalamasi 38'di. Tim timdrlerin %59.8'i
benign, %41.2’si maligndi. Benign olgular 11-88 yaslar ara-
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sinda degisiyordu ve %54.11'i erkekti. Benign olgularda er-
keklerin yas ortalamasi 44, kadinlarda ise 34’di. Malign ol-
gular 20-91 yaslar arasinda degismekte idi ve %50.9'u er-
kekti. Malign olgularda erkeklerin yas ortalamasi 43, kadin-
larda ise 59 idi.

Timérlerin histolojik tipleri: pleomorfik adenom %52.81,
adenoid kistik karsinom %14.10, mukoepidermoid karsinom
%12.67, asinik hicreli karsinom %9.15, Warthin timori %
3.52, anaplastik karsinom %2.81, oksifil adenom %2.12, mo-
nomorfik adenom %1.41 ve adenokarsinom %1.41 oranla-
rinda izlendi.

Serimizdeki biitlin tikrilk bezi timérlerinin %59.15'i paro-
tisde, %11.98’si submandibuler bezde, %2.81'i sublingual
bezde ve %26.06'i mindr tikrik bezlerine lokalizeydi. Tkriik
bezi timorleri yas gruplarina gére Tablo 1'de, lokalizasyon-
larina gére Tablo 2'de gdsteriimektedir.

Tanilarin cinslere gére dagilimi incelendigi zaman, ple-
omorfik adenom tanisi alanlarin %50.66"1 ve adenoid kistik
karsinom tanisi alanlarin %45'i kadindi. Asinik hicreli timaor
tanisi alanlarin %53.84'l, mukoepidermoid karsinom tanisi
alanlarin %55.5'i, onkositoma tanisi alanlarin %33.3'0 ve
anaplastik karsinom tanisi alanlarin %50'si kadindi. Warthin
timérd, monomorfik adenom ve adenokarsinom tanisi alan
olgularin ise tamami erkekti.

Tanilar lokalizasyonlarina gére inceledigimizde, ple-
omorfik adenom %65.33 olguda parotiste, %4 olguda sub-
mandibuler bezde, %2.66 olguda sublingual bezde, %28 ol-
guda ise mindr tikritk bezlerinde lokalize idi.

Adenoid kistik karsinom %55 olguda mindr tikrik bezle-
rinde, %25 olguda submandibuler bezde, %15 olguda paro-
tiste ve %5 olguda ise sublingual bezde yerlesmisti. Warthin
timérd tim olgularda parotisteydi. Mukoepidermoid karsi-
nom %61.1 olguda parotiste, %22.22 olguda submandibuler
bezde ve %16. 67 olguda ise timdr mindr tikrik bezleri yer-
lesimliydi. Oksifil adenom %66.66 olguda parotiste ve %
33.33 olguda sublingual bezdeydi. Monomorfik adenom tim
olgularda parotisteydi. Adenokarsinom tiim olgularda paro-
tisteydi. Anaplastik karsinom %75 olguda parotiste ve %25
olguda submandibuler bezdeydi. Parotiste gérilen timérle-
rin %69.04't benigndi. Sublingual bezde goriilen timaorlerin
%75'i, mindr tikrik bezlerinde goérilen timéorlerin %56.75'i
ve submandibuler bezde gériilen timérlerin %17.64'0 be-
nigndi.
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TABLO 1: OLGULARIN TANI VE YAS iLiSKiSI

Yas Pleomorfik Warthin Oksifil Monomorfik MEK AKK  Asinik hiicreli Adeno- Anaplastik  Toplam
adenom timorih adenom adenom karsinom karsinom karsinom
10-19 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8
20-29 15 0 0 0 3 0 2 0 0 20
30-39 16 0 3 0 4 6 0 0 1 30
40-49 7 3 0 1 4 3 2, 0 1 38
50-59 6 2 0 0 3 5 2 0 1 19
60-69 12 0 0 0 2 5 0 2 0 21
70-79 1 0 0 0 0 1 0 0 0 2
80-89 0 0 0 0 2 0 0 0 1 3
90-99 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Toplam 75 5 3 2 18 20 13 2 4 142

MEK: mukoepidermoid karsinom
AKK: adenoid kistik karsinom

TARTISMA TABLO 2: OLGULARIMIZDA TANI VE LOKALIZASYON iLiSKiSi
Bizim ¢alismamizda tlkrik bezi timérle- Parotis Submandibuler Sublingual Minér Toplam
ri erkeklerde daha sikti. Olgularimizin bezler
%52.81 erkekii. I_Benlgn olqutarln °_/054.1'1 i, Bk 49 3 > 21 75
malign olgularin ise %50.9'u erkekti. Benign adenom
ve malign erkek olgularda ortalama yas birbi- Adenoid kistik 3 5 1 11 20
rine ¢ok yakin, sirasiyla 43 ve 44 iken kadin- karsinom
larda benign ve malign olgular arasinda an- Asinik hicreli 7 4 0 2 13
lamli derecede fark vardi. Kadinlarda benign karsinom
olgular ve malign olgular, sirasiyla 37 ve 59 S 10mig g 2 . -
9 s oy y ; Mukoepidermoid 11 4 0 3 18
yas ortalamasina sahipti. Kadinlarda benign karsinom
olgular erkeklerden ortalama 6 yas daha er- Oksifil adenom 2 0 1 0 3
ken, iken malign olgular erkeklerden 15 yil Monomorfik 2 0 0 0 2
daha geg gorildi. TBT leri 10-39 yaglar ara- adenom
sinda kadinlarda, 40 yastan sonraki grupta ige”:’k?’:‘"om g ? g g i
ise erkeklerde daha sik goérilmekteydi. kar?s?nii-:
TBT lerinin en sik gérildigi lokalizas-
yon parotis (%59.15) idi. Diger lokalizasyon- Toplam 84 17 4 37 142

lar azalan sirayla, minér tikrik bezleri (%
26.06), submandibuler (%11.98) ve sublin-
gual bezdi (% 2.81). Zekioglu ve ark.’nin serisinde %55 pa-
rotis, %32 mindr tikriik bezleri ve %13 submandibuler loka-
lizasyonludur ve sublingual yerlesim bildirilmemistir (1). Nag-
lerin 245 olguluk serisinde timér lokalizasyonu parotis %
57.9, submandibuler %13.9, sublingual %0.8 ve mindr tikrik
bezleri %27.3'tir (2). Serimizde sublingual bezde Nagler'in
serisine gore daha sik timaér gérildi.

Malign timér gériilme orani en fazla submandibuler (%
82.36), sonra azalan sirayla, mindr tikriik bezleri (%43.25),
parotis (%30.96) ve sublingual bezdeydi (%25). Nagler ve
ark.’nin serisinde malign TBT'lerinin orani parotiste %32. 2
malign iken mindr tikriik bezlerinde %81.1 ve submandibu-
ler bezde %86.7 olarak bulunmustur. Bu seride sublingual
bezde benign olgu bildirilmemistir (2). Bizim serimizde ise
sublingual, submandibuler ve mindr tiikriik bezi malign timér
orani belirgin olarak daha diisiikti.

Pleomorfik adenom olgularimizin %52.81’ini olusturuyor-
du. Olgularin %49.34'lU kadin, %50.66's1 erkekti. En sik 20-
49 yaslar arasinda idi. Ortalama yas 37.8'di. Parotis en sik
goriildigu (%65.34) bez iken, bunu ikinci sirada minér tikrik
bezleri (%28), azalan sirayla submandibuler (%4) ve sublin-
gual bezler (%2.66) takip etti. 10-19 yas aras! serimizdeki
tim timérleri pleomorfik adenom olusturmaktaydi. Bu bezde
gorilen timérlerin biyik kismi (%69.04) benigndi. Waldron
ve ark.'larinin ¢alismasinda pleomorfik adenom gériilme ya-
si ortalama 41.2 olup, kadinlarda 3 kat daha sik bulunmustur

(3). Chidzonga'nin 206 olguluk ¢alismasinda pleomorfik ade-
nom olgularinin %56’s1 kadin ve %39.8'i parotisteydi (4), bi-
zim serimizde ise %49,34'0 kadinda ve 9:65.34'l parotistey-
di. Kartal ve ark.’nin serisinde TBT'lerinin %601 pleomorfik
adenom ve bunlarin %78'i parotiste ve %11’i submandibuler
bezdedir (5). Zekioglu ve ark.’nin 128 olguluk serisinde ple-
omorfik adenom %50.6 oraniyla en sik gorilen timaordi (1).

Serimizde adenoid kistik karsinom (AKK) %14.09 ile en
sik malign TBT olup, 31-79 yaslari arasinda goériildi. Ortala-
ma yas 51.1 idi. Erkeklerde daha sik bulundu (%55). En sik
mindr tikrik bezleri (%55), sonra azalan sirayla submandi-
buler, parotis ve sublingual TB'lerinde goérildi. Sonuglarimiz
Spiro ve ark.'nin 242 olguluk ¢alismasinda ve diger ¢alisma-
larda bulunan %3-10 degerinden daha yiiksekti (6). Yerlesim
ve cins 6zellikleri ise ayniydi. AKK, Amerika'da MEK'dan da-
ha az iken, Ingiltere ve Bati Avrupa’da MEK'dan daha siktir
(7). Sanoglu ve ark.'laninin 67 olguluk serisinde %18 (8) ve
Zekioglu ve ark.'nin serisinde %23.7 orani (1) ile AKK bizim
oranimizdan daha yiksek idi.

Mukoepidermoid karsinom %12.67 ile ikinci sikliktaki ma-
lign TBT idi. Erkeklerde daha sik bulundu (%55.55). Ortala-
ma yas 49.3'tl. En sik parotiste (%61.1), sonra azalan siray-
la submandibuler ve minér tilkrik bezlerinde gorildi. Ayni
zamanda parotiste %42.30 orani ile en sik gdrilen malign ti-
mérdi. Eveson'un 2410 olguluk serisinde en sik gorilen ma-
lign timdr iken (7), bizim serimizde 2. siradaydi. Mukoepi-
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dermoid karsinomda cinsiyet farki yoktur, en sik parotiste go-
rdldr ve ortalama yas 48'dir. Serimizde oldugu gibi her yasta
goriilebilir (7). Ussmuller'in 327 olguluk tikriik bezi mukoepi-
dermoid karsinomu serisinde ortalama yas 49.8 ve kadin/er-
kek orani esittir (9). Parotis %53 ile en sik yerlesim yeri olup,
daha sonra mindr TB'leri gelir (9). Zekioglu ve ark.'nin seri-
sinde ise bu oran bizim serimizden belirgin olarak daha
dusik idi (%86) (1).

Asinik hicreli karsinom %9.15 oranindaydi. Kadinlarda
daha sik gorilmekteydi (%53.85). Besinci dekad en sik g6-
rildigi dénemdi. Ortalama yas 43.6'ydi. En sik parotiste
(%53.85), sonra azalan sirayla submandibuler ve minér
tikrik bezlerinde goérildi. Ellis ve ark.'min serisinde bizim
serimizden ¢ok daha diguktir ve TBT'lerinin %2-3'Gnd olus-
turmaktadir (10). Bu seride 5. dekadda sik, kadinlarda hafif-
ce daha fazla ve tutulum yerleri bizim serimizle aynidir (10).
Zekioglu ve ark.'nin serisinde ise %2.3 oraniyla belirgin ola-
rak farkhidir (1).

Warthin timéri TBT'nin %3.52sini olusturur. Olgular 40-
59 yas arasi ve ortalama yas 47.2 idi. TUm olgular erkek ve
parotis lokalizasyonluydu. Warnock ve ark.'nin ¢calismasinda
tim parotis timérlerinin %5.6's1dir ve hemen hemen tamami
parotiste ve erkekte goriilmektedir (11). Bu bulgular bizim
serimizle uyumludur. Zekioglu ve ark.'’nin serisinde ise %
11.5 oraniyla ¢ok daha fazladir (1).

Anaplastik karsinom %2.81 oraninda idi ve kadin ile er-
kekte esit oranda gériildi. Dérdinci dekaddan sonra sikti
ve ortalama yas 52.8 idi. Olgularin biyiik kismi parotiste %
75 ve %25 submandibuler bezdeydi. Sheen ve ark.’nin bildir-
digi 12 olguluk seride 4. dekadda sik, kadin ve erkekte esit
oranda, %83.4 oraninda parotiste, %16.6 olguda ise sub-
mandibuler bezdedir (12). Zekioglu ve ark.’nin serisinde ise
indiferensiye karsinom %0.7 oranindadir (1).

Adenokarsinom %2.11 oraninda idi. Olgularin timi 7.
dekaddaydi, ortalama yas 61'di. TUm{ parotis lokalizasyon-
lu ve erkekti.

Oksifil adenom %2,11 oraninda idi. Kadinlarda 9%66.6
orani ile daha sikti ve tim olgular 4. dekaddaydi. Parotiste
%66.7 ve sublingual bezde %33.3 oraninda goriildii. Good
ve ark.’nin galismasinda TBT'lerinin %1'den azini olusturur
ve cogunlukla parotistedir (13). Zekioglu ve ark.’nin serisin-
de oksifil adenom bildirilmemistir (1).

Monomorfik adenom sikligi %1.41 idi. Olgularin biri 5., di-
geri 10. dekadda ve ikisi de erkek ve parotis yerlesimliydi.
Kartal ve ark.’nin serisinde monomorfik adenom %1.3 siklik-
tadir (5).

Calismamizda tiikriik bezi timérlerinin parotiste daha sik
olustugu ve ¢ogunun pleomorfik adenom oldugu ve yabanci
literatirde gdrilenin aksine en sik malign tukrik bezi timo-
rinin MKE degil adenoid kistik karsinom oldugu gérildi.
Ancak tikrik bezi timdérleri degisik toplumlarda farkl oran-
larda gortlmektedir. Toplumumuzdaki TBT'de yas, lokalizas-
yon ve diger 6zelliklerin bilinmesi arastirmalara ve bu lokali-
zasyondaki timdérlerde taniya katki saglayacaktir.
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