GASTROINTESTINAL SISTEMDE RASTLANAN 2
ENDOMETRIOSIS EKSTERNA VAKASI
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OZET: Endometriosis interna vakalarnna sik rastlanmasina karsin, endometriosis eksterna
vakalan daha seyrek goriilmektedir. Endometriosis eksterna vakalan icersinde ise gastrointesti-
nal lokalizasyonlu olanlann cok daha seyrek olmasi, bizi biopsi materyelimizin bu yénde deger-
lendirilmesine yoneltmis ve bu nedenle tiim endometriosis eksterna vakalarn yeniden gizden
gecirilmistir. Sonugta 2 vakanin intestinal lokalizasyon gisterdigi saptanmistir.

SUMMARY: In the gastrointestinal system, 2 cases endometriosis externa: Endometriosis
interna are frequently encountured. Endometriosis externa cases are rarely found. In generally,
very few cases of endometriosis externa are know to have gastrointestinal localisation. After a
survery of the cases know, of our department, we have idencifed only two cases of endometriosis
externa with gastro-intestinal localisation. In the final study of these cases, we have compared our
cases with those already analysed in the literature.

GIRIS

Ektopik olarak endometriumun baska bir yerde gortilmesine endometriosis
adi verilmektedir (1). Bu tirdeki degisiklikler ilk olarak 1896 yilinda Recklinghau-
sen (10) tarafindan tanimlanmig, daha sonralari 1921 yilinda Sampson (9) tarafin-
dan daha ayrintilh olarak bu olusumlarin tGzerinde durulmustur.

Endometriosisler, endometriosis interna’ ve endometriosis eksterna olarak
ikiye ayrildig gibi (3), bazi arastiricilara gére de endometriosis genitalis ve endo-
metriosis ekstragenitalis olarak simiflandinimaktadir (7).

Endometriosislerin patogenezi hakkinda degisik kuramlar vardir.
Recklinghausen’e (10) gore endometriosisler embryonik kalintilardan gelismekte-
dir. Grunewalt (3) ise endometriosislerin coelom epitelinin metaplazisinden
gelistigini iddia etmistir. Ayni sekilde Yenerman ve Cevikbas (11) 4 ekstragenital
endometriosis vakasi yayinliyarak, endometriosislerin coelom epiteli ile iligkili
olarak gelistigini belirtmislerdir. Sampson (9) endometriosislerin transtubal
yayllma ile olustugunu ileri sirmustdr. Javert (6) endometriumun kan ve lenf yolu
ile yayilarak uzak bolgelerdeki endometriosislerin bu yol ile ortaya ¢iktigini belirt-
mistir.

Bu galigmada gastrointestinal sistemde seyrek olarak rastlanan 2 endometrio-
sis eksterna vakasi takdim edilmektedir.

MATERYEL VE METOD

istanbul Tip Fakuiltesi Patoloji Anabilim Dali biopsi materyeli igersinde 1934-
1984 yillarini kapsayan donemde gastrointestinal sistemde lokalize 2 endometrio-
sis eksterna vakasina rastlanmigtir. Bu vakalarin parafin bloklanindan saglanan
kesitler hematoksilen ve eozin boya yontemi kullanilarak yeniden degerlendiril-
mistir.

Dergive geldigi tarih: 10.1.1985.
(*) Istanbul Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dah, Ogretim Uyeleri. Topkap:-Istanbul.
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VAKALAR

VAKA 1: (Biopsi Prot.No.: 461/57) 27 yasinda kadin hasta. 1 yildir karninin sag
tarafinda zaman zaman gelen sanci ile beraber bulanti ve kusmadan sikayetgi.
Klinikte kronik apandisit tanisi konularak ameliyat edilen hastaya apandektomi
yapilmig ve ameliyat sirasinda barsak serozasi lzerinde siyah renkte, kabarik
benler seklinde tanimlanan olusumlar gorllerek apandiks piyesi ve 1-2 mm.
¢apinda siyah renkli bir olusum histopatolojik tetkik igin Anabilim Dalimiza géste-
rilmistir.

Histopatolojik inceleme sonucunda kronik apandisit ve kiigtik siyah pargada
endometriosis oldugu saptandi.

VAKA 2: (Biopsi Prot.No.: 4784/68) 43 yasinda kadin hasta. Karinda sislik, gaz
ve gaita ¢lkaramamaktan sikayetgi olan hastaya rektum karsinomu 6n tanisi konu-
larak ameliyat yapilmis. Cikarilan materyel makroskopik olarak incelendiginde su
ozellikler saptanmistir. 18 cm. uzunlugunda barsak piyesinde orta kisimda seroza-
dan baglayip mukozaya dogru ilerleyen 1,5 cm. kalinh§inda beyaz renkte bir alan
diginda diger kisimlarda bagka bir 6zellik saptanmamistir.

Beyaz renkteki kalinlasan kisimlardan hazirlanan kesitlerde endometriosis
eksterna tanisi konulmustur.

TARTISMA

Daha 6nceki bir galismamizda belirttigimiz gibi gastrointestinal sistemde
lokalize eden endometriosis eksterna vakalar tiim endometriosis eksterna vaka-
- larinin % 7.4'Gna ve tim endometriosis vakalarinin ise % 0.7 sisi olusturmaktadir

. (5).

Esen (4) ise 112 vakalik serisinde endometriosis eksterna oranini % 43.8 olarak
bulmustur. Bu oran bizim vakalarimizdaki orana gére oldukga yUksektir.

Endometriosis interna vakalarinda yas ortalamasi 43.5 endometriosis eks-
terna vakalarinda ise 34.6 olarak ileri surtlmektedir (5). Ayrica yine genel olarak
endometriosis vakalarinin 30-40 yaslari arasinda sik goéruldugu bildirilmektedir
(8). Endometriosis eksterna vakalarinin ise daha geng yaslarda gorildiga bildiril-
mektedir (2). Bu bilgiler bizim bulgularimiza uygunluk gdstermektedir. Bizim 2
vakamiz 27 ve 43 yaslanndadir.

Vakalarimizdan birinde klinikge rektum karsinomu tanisi konmus olmasi, bu
gibi vakalarda klinik tani yanilgilari olabileceg@ini gdsteren bir 6rnektir. Diger vaka-
miz ise apendektomi ameliyati sirasinda raslanti olarak ortaya gikan ve pelviperito-
neal endometriosis olarak degerlendirebilecegimiz bir vakadir.
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