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OZET: Bu calismada 1981-1985 yillan arasinda Anabilim Dalimiza gelen 16 hastaya ait 20 tane
malign melanom tanisi almis érnek incelendi. Hastalann yas daglim, yas ortalamasi vayinlar-
dakinden daha fazla iken kadin ve erkeklerdeki lezyonlann anatomik yerlesimleri yayinlarduki
gorilenlerin tamamen tersi idi. Kadinlarda yiizdeki lezvonlar, erkeklerde alt ekstremite lezvonlan
fazla idi.

SUMMARY: In this study, 16 patients with malign melanomas were analyzed for the period 1981
to 1985 from the archives at our department of Pathology. The age distributions and average ages

were older than the literature. Primary lesions were most frequent on the face in women, and on the
lower limbs in men.

GIRIS

Malign Melanomlar tum kanserlerin yaklasik % 1-3'0n( olustururlar (4-11). Son yil-
larda yapilan galigmalarda bu lezyolarin dogal oykusuni anlamak igin galismalar yapilmis,
patolojik ve klinik bazi ozelliklerin prognozla yakin iligkisine deginilmistir (1,3,5,6,8,10,12).
Bunlar histolojik tip, timorun invazyon duzeyi, hastalanin cinsiyet, yas, primer tumaorun
anatomik lokalizasyonu, damar invazyonu, lenfosit yaniti, pigmentin varhg idi. Bazi aras-
tirmacilar malign melanomlann nedenini gunes isinlarina baglarken (8), bazilan daha
onceden var olan benign melanotik timorleri sorumiu tutuyordu (6).

Bu galigmada (1981-1985) dort yillik bir arsiv taramasi yapilarak malign melanomlar
yeniden incelendi. Hastalarin cinsi, yasi, timorun anatomik lokalizasyonu yanisira, invaz-
yon duzeyi, damar invazyonu, lenfosit ve plazma hicresi, pigmentin varlig incelendi.
Hastalar klinikte izlenmediginden prognoz agisindan herhangi bir degerlendirme yapila-
madi. Hasta sayimiz gok az olmakla birlikte, bu yoreye 6zgu farkh bir bulgu ile karsilasa-
cakmiydik. Bunu arastirmaya galistik.

GEREC VE YONTEM

Cahgmamizda 1981-1985 yillan arasinda Anabilim Dalimiza gelen Malign Melanom
tamisi alan 16 olguya ait 20 ornek gozden gegirildi. Hematoksilen -eozinle boyanmig
preparatlar 11k mikroskopunda degerlendirildi.

SONUCLAR

Calismamizdaki olgularda (Tablo 1) yas dagilimi degerlendirildiginde, en geng hasta
37 yasinda erkek. en yash hasta 94 yasinda kadindi. Erkeklerdeki yas dagihmi 37-85
arasinda kadinlardaki yas dagilhimi ise 50-94 arasinda degisiyordu. Yas ortalamas: genel
olarak 65-56 olup, kadin olgularin yas ortalamasi 75.33. Erkek olgulann ise 59,70 idi.
Olgulann buyuk gogunlugu ayni oranda 1. siklikta 5. ve 7. onyilda gorullrken, ikinci

Tablo I: Calisma yapilan 16 olgudaki (OS) yas ortalamasi-Kadin erkek
0S YO YO-K YO-E YD YD-K YD-E
16 65.56 75.33 59.70 37.94 50.94 37.85
(YO-K-E), yas dagnlhimi-kadin-erkek (YD-KE) gériilmekte.
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TABLO 2: Olgularda Lokalizasyonlann Karsilastinlmasa.

% K % E %

Olgu Sayisi 16 — 6 37.50 10 62.50
Rekium 1 6.25 1 6.256 — —
Yiiz 5 31.25 4 25.00 1 6.25
Ayak 5 8125+ =i} 6.25 4 25.00
Givde 1 625 - - 1 6.25
Apiz 1 6.26 — — 1 6.25

? 3 1875 — — — -

siklikta 8. onyilda izlendi. Birinci ve ikinci onyilda hastamiz yoktu. Malign Melanomlar
kadinlarda en gok B onyilda, erkeklerde ise 5. ve 7. onyil igerisinde izlendi.

Tablo | : Cahsma yapilan 16 olgudaki (OS) yas ortalamasi-kadin erkek
(YO-K-E), yas dagilimi-kadin-erkek (YD-KE) gorulmekte.

Olgular lokalizason yonunden degerlendirildiginde lezyonlar (Tablo-2), 6 kadin has-
tanin 4 tanesinde (% 25) yuzde zigomatik bolgede 1 tanesinde rektumda, bir digerinde ise
sag ayak topugunda idi. 10 tane olan erkek hastalanmizda ise 4 tanesinde (% 25) olay
ayakta 1 tanesinde yuzde zigomatik bolgede, birinde agiz mukozasinda, birinde sag
klavikula uzennde idi. Ayrica 3 hastanin (% 18,75) metastatik lenf dugumleri gonderilmisti,
takat primer yer hakkinda herhangi bir bilgi bulunamadi.

Ayakta malign melanom bulunduran iki olgumuzda tan aldiktan sonra inguinal lenf
dugumieri gikanlmisti. Bu lent dugumlerinde de metastaz izlendi. Rekiumdaki malign
melanom olgusunda once metastatik inguinal lenf dugumleri gonderilmigti.

TABLO 2 : Olgularda Lokalizasyonlann Karsilastinimasi

Aksiyel lezyonlar (bas, boyun, govde) kadinlarda daha fazla izlenirken, erkeklerde
ekstremite lezyonlan fazla idi.

Lezyonlann buyuklugu 0,5-3 cm arasinda degisiyordu ve % 37,50 arasinda ulser
izlendi. Ulser % 83,33 arasinda duzey V'de gorildu. Kadin erkek dagihimi esitti.

Malign melanom derinligi gozden gegirildiginde duzey I'de tek bir lezyon (:7.69) vardi.
Bu lezyonda agizda idi. Duzey II'de olgumuz yoktu. Duzey Il ve IV'de 2 ger olgu (% 15.38)
goruldu. Duzey V'de ise 8 olgu (% 61,53) izlendi. Duzeylerde kadin ve erkek orani esitti.

Tablo 3: Lezyonlarnn derinligi (duzey) nin genel ve kadin, erkek arasinda dagilimi

Damar invazyonu duzey | ve llI'de gorilmedi, buna karsin IV ve V'de izlendi. Duzey
V'deki malign melanomlarda kadinlara ait lezyonlarda % 75 oraminda damar invazyon
bulunamamasina karsin, erkeklerde ait tim orneklerde damar invazyonu iziendi.

Pigmentin duzey V'deki bazi lezyonlarda azaldigi dikkati ¢ekti. Tumor gevresindeki
lenfosit ve plazma hiicresinin varligi olgudan olguya degisiyordu ve dikkati ceken her-
hangi bir ozellik yoktu.

TABLO 3: Lezyonlann derinligi (diizey) nin genel ve kadin, erkek arasinda da-
gilimi.

Diizey 0S % K % E %
1 1 7.69 — - 1 7.69
I1 — - —_ — — —
III 2 15.38 1 7.69 1 7.69
JAY 2 15.38 1 7.69 1 7.69
\Y% 8 61.63 4 30.76 4 30.76
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Hastalann yas dagiimi ve ortalamasi yayinlarda gorulenden daha fazla idi.
(1,2,3,7,8,10,11). ok

Anatomik lokalizasyon yonunden kadin ve erkekte gorilen lezyonlan inceledigimizde
yayinlarla tam bir geliski bulundu (1,3,6,7.8). Kadinlar da yuz lezyonlan, erkeklerde alt
ekstremite lezyonlan daha fazla izlendi.

Ulserler daha gok duzey V'de goruldl. Damar invazyonu Duzey IV ve V'teki lezyon-
larda goruldu. Dikkati geken diger bir bulgu kadinlara ait olgularda % 75 oraninda damar
invazyonu yoktu, erkeklerdeki tum lezyonlarda invazyon vardi.

Pigmentin duzey I'deki lezyonlarda azalmasi, bazi arastiricilar tarafindan lezyon der_in-
lestikge pigmentin azaldigina baglaniyordu (6). Fakat biz de bazi lezyonlarda azalmadigni
hatta pigmentin faziah@: dikkati gekti.

Lenf dugumu metastazlarinda da pigmentin yogun oldugu olgularda vardi.

Duzey V'de ve ulsere olgulann fazla olusu kesin olmamakla birlikte hastalann klinige
ge¢ gelmelerine baglanabilir.

Yayinlarla ters olan sonuglanmiz igin daha fazla aragtirma yapiimasi ve hastalann
izlenmesi gerektigine inanmyoruz.
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