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OZET: Bolgemizde mide patolojisinin yaygn olmasi edeni ile endoskopik bivopsi irneklemeleri-
nin histo-patolojik degeriendirme ve yorumunu vapmava cahstuk.

GIRIS

Gastiritler ve tipleri ile, intestinal metaplazi iliskisi, malign neoplazma koken olabilen
patolojik degisiklikler guncelligini koruyan tartismal konulardandir. Atrofik gastrit - karsi-
nom, intestinal metaplazi - karsinom beraberlikien patoloji doku drneklemelerinde siklikla
izlenmektedir. Kademeli alinan endoskopik biyopsilerde intestinal ve pilorik metaplazi
tanimlamasi yeterli olmamakta, enzimatik ve histo-kimyasal ¢alismalar ile endoskopik
takip biyopsiler giderek onem kazanmaktadir. (1-9)

BULGULAR VE TARTISMA

Toplam 204 ornekleme degerlendirildi. Kadin erkek ayinmi agisindan lezyon dagihi-
minda fark 1izlenmedi. Tum lezyonlar 50 yas gevresinde yogunlasmusti. Bu bulgu yaglanma
sureci ile nude patolojisinin iliskil oldugunu bildirilen gorusu uyumiu idi. (2,4,8) Tablo: 1)

Serimizde yuzeyel gastint (% 61), intestinal metaplazi (% 2). her ikisinin birden
gorulme olasihgi (% 20), karsinom (% 8) idi. Bu lezyonlann hakim olmasi ve arastincilarin
ozellikle intestinal metaplazi ile intestinal tip karsinom iliskisini vurgulamasi boélgemizin
ileri risk grubunda oldugunu kanitiadi. (3.4.6.7.9)

Gunumuzde gastroskopi sirasinda pilor kanalina kadar gegildikten sonra kademeli
olarak geri gekilirken yer belirtilerek (cm. olarak) ornekleme yapiimasi bu orneklerin asit
ve notral musin kapsamlarn agisindan histo-kimyasal yontemler ile degerlendirilmesi lez-
yonlann (tablo: 2'de) gosterildigi sekilde yer, lezyon tipi ve derecesinin arastinimasi
zorunlugu ortaya konmustur. (7.9)

Tablo: 1 Sendeki mukoza alinma yerine gore lezyonlann sayisal dagnhm.

Lezyonun Tipi Sawisi Midedeki Yerlesim Yeri
Korpus ‘Antrum  Korpus+ Antrum

Hipertrofik Gastirit (HG, . : = >
Yiizeysel gasunt (Y. 124 17 36 71
Atrotik Gasurit (AG. 3 1 2
Intestinal Metapluzi (IM, v 3 1 1
YG + IM 40 8 8 24
AG+IM 94 1 1 2
Intestinal tip

karsinom (IK) + [M 4 1 1 -
IK 8 ! 4 3
IK+YG 1 - 1 -
Ditfiiz karsinom 1OK) s 1 1
fltihabi polip 1 1 =
Adenomatiz polip 4 1 2
Normal mukoza 11 1 2 8
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Tablo 2 - Mide lezvonlanmn mukoza tipi belirtilerek derecelendirilmesi.

Mukoza Tipi Gastrit ve Derecesi Metaplazi Tipi
Pilor Sessiz
Yiizeysel Psiido-pilorik
Korpus Aktif metaplazi
Hafif
Kardia Atrofik Sessiz
Orta Intestinal
aktif metaplazi
Ara kisimlar Siddetli
(transitional)

Tablo: 3 - Gastrit tiplendirilmesinde kullanilan nitelikler

Gastrit Tipi Parietal Hiere Serum Gastrin Antral Mukoza
Antikora Diizeyi Tutulmas

Tip A : ' Yiiksek ;

Tip B . Diisiik +

Bunun yani sira otoimmun kokenli, pernisioz anemi ile iliskili gastrit Tip A ve intesti-
nal metaplazi ile intestinal up karsinom ile iliskili gastirit Tip B ayimm igin (Tablo: 3'de)
bildirilen calismalara gerek bulunmaktadir

Gastroskopik ve radyolojk olarak malignite agisindan bulgusuz kisilerde endoskopik
ornekleme patolojik tanisinga displazi varhgr malignite agisindan endoskopik biyopsi
kontrolleri ile hastanin izlenmesimi gerektirmektedir. (5)

Caiismamizda intestinal metaplazi ve karsinomun yuksek olmasi ve birbirleri ile olan
iliskileri ve ayrica diffuz karsinomaiarda intestinal olanlarin daha iyi prognoziu oldugu
temelinden hareketle bu on ¢alismanin verilerine dayanarak ileriye donuk calismalan-
mizda. kademel endoskopi ornekliemesi, asit ve notral musin histokimyasal aragtirmasi
serum gastrin duzeyi saptamasi, parietal antikor tayini yaparak konuya katkida bulunmayi
amachyoruz.
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