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OZET: Bu yazida bir eruptif siringoma olgusu sunulmustur. Siringoma, ekrin terbezi kanallarinin ade-
nomudur. Eruptif siringoma histopatolojik olarak siringoma ile aym goriinlimdedir. Fakat klinik ola-
rak, boyun, gogiis, koltukalu ve iist koldaki sayisiz eruptif lezyonla seyreder. Hastamiz 21 yaginda
erkektir. Fakat nadiren rastlanan bu hastalik, kadinlarda erkeklerden daha fazla oranda goriiliir.

SUMMARY: We presented a male patient with eruptive syringoma. Syringoma is an adenoma of the
eccrine sweat ducts. Eruptive syringoma is histologically identical to syringoma, but occurs in an
eruptive forms of numerous lesions on the neck, chest, axillae and upper arms. It is seen rarely and
more common in females than males.

GIRIS

Eruptif hidradenoma olarak ta adlandinlan eruptif siringoma, ilk olarak Darier tarafin-
dan tanimlanmistir. Gévde, boyun, koltukalti, st kol ve periumblikal sahalarda, ten rengi
veya sarl-kahverengi renkli 2-3 mm.lik, tek tek veya gruplar halinde yerlesen, gok sayida
papilo-nodiiler lezyonlarla karakterizedir. Siringoma ise genellikle alt goz kapaginda yer-
lesir, nadiren soliter olabilir (2,5,6).

Siringoma kadinlarda daha sik goriliir. Lezyenlanin baslangici cogunlukla puberte
Gagindadir (8).

Yalnizca vulvada yerlegen, lineer dagilim gosteren siringoma tipleri de vardir (1,2).

OLGU

H.$., 21 yasinda bir erkek hastadir. Bir yildan beri gévdesinde birkag lezyonla bagla-
yan, ardindan tim gogis, deltoid saha ve boyuna yayilan, sari-agik kahverengi renkli, 3-
7 mm. boyutlarda, lastik kivaminda, gok sayida papiler olusumlardan yakinmaktadir.
Estetik gérinimin verdigi rahatsizlik disinda, fizik, klinik, laboratuvar ve radyolojik ola-
rak herhangi bir patoloji saptanamamistir (Resim 1-2).

Ailede benzer lezyonu olan bagka birey yoktur.

Govdedeki lezyonlardan alinan eksizyonel biyopsinin histupatolojik tanisi; siringoma-
dir (Rapor no: 3677/90) (Resim 3 a-b).

TARTISMA

Histokimyasal ve elektronmikroskobik galigmalar, siringomanin terbezi kanallarinin
adenomu oldugunu gdstermistir. Ekrin glandlara 6zgi monoklonal antikeratin antikorlarin
gosterilmesi (5,6), fosforilaz ve hidrofilik enzimlerin saptanmasi (1,2), siiksinil dehidroge-
naz ve aminopeptidaz yiiksekligi (1,6) bu bulguyu destekleyici niteliktedir.

Ailevi gegis nadir olarak bildirilmistir (4). Down sendromlu hastalarin % 18'inde siringo-
ma gdzlenmigtir, bu oran dijer mental retardasyonlu hastalarin 30 kati yiksekligindedir
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Sekil 1: Eruptif Siringomada lezyonlarin genel giriiniimii.

(2).

Siringomanin klinikte ayirici tanisinda, tuberoz sklerozun bir komponenti olan adeno-
ma sebaceum, trikoepitelyoma, nodiler elastoidozis, trikofollikiiloma, pigmente nevis,
hidrokistoma, ksantelazma ve bazal hiicreli epitelyoma disinilmelidir (3,8).

Siringomanin histopatolojisinde, stromaya gémilmis, Ust ve orta dermiste yer alan,
iki sirali epitelle gevrili duktal yapilarin goriilmesi tipiktir. Bu duktal yapilarin i¢ sira hiicre-
leri genellikle yassidir, dis sirada ise nadiren vakuollii hiicreler gézlenebilir. Duktal yapila-
rin raket veya virgil tarzinda sekil gdstermesi tani koydurucudur. Ayrica bazofilik epite-
lyal hiicrelerin olusturdugu gizgisel yapilanmalar ve kistik gelisimler gézlenebilir. Bu ki-
stik yapilar PAS pozitif boyanan eozinofilik sekretuvar materyel igerebilirler (5,6,7).

Seri kesitlerde kanallarin kistik yapilara ve intraepidermal kanallara agildigi gésteril-
mistir. Fakat ekrin glandlarla direkt iliski saptanamamustir (5).

Siringomanin histopatolojik ayirici tanisinda, bazal hiicreli epitelyoma ve trikoepitely-
oma disinilmelidir. Trikoepitelyomada epidermise yakin keratinize kistik yapilar, bazofi-
lik epitelyal adaciklar gézlenmesine karsin, iki sirali epitelle gevrili duktal yapilar saptana-
maz. Epitelyal hiicre adaciklarinin baskin gériildigii siringoma olgularinda, bazal hiicreli
epitelomadan ayirim énemlidir. Burada da iki sirali epitelle gevrili duktal yapilar ayirimda
yardimcidir (6,7).
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Sekil 3: Dermiste, ¢ift sira epitelyumda dégeli, bazilar: keratin iceren, yuvarlak, raketsi
veya ¢izgi geklinde ekrin duktuslar (a, H.E. x100), (b, PAS x200).
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Berrak hiicreli siringoma, siringomanin histopatolojik bir formudur. Burada adenoma
ait hlicresel yapilar glikojen granlilleri igerirler. Bazi olgularda duktal yapilar yerine irregii-
ler, degisik sekil ve boyutta hiicre adaciklar ve periferik hiicre tabakalarinda berrak hi-
creler gézlenebilir (2,6).

Siringomanin tedavisinde elektrodesikkasyon, elektrokoterizasyon, kriokoterizasy-
on, cerrahi ekstirpasyon ve lazer kullaniimalidir. Bizim olgumuzdaki gibi eruptif formlarda
bu tedavi yéntemleri yetersiz kalmaktadir (1,2,5).

Siringomanin nadir, eruptif siringomanin daha da nadir gérilmesi nedeni ile gerek kli-
nik gerekse de histopatolojik olarak tipik olan bu olguyu sunmayi ve tartigmay1 uygun bul-
duk.
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