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INTESTINAL SPIROKETOZIS

Og. Gorev. Dr. Sitha GOKSEL

OZET: Etkeni Brachyspira aalborgi adiyla tanimlanan bir spiroket oldugu éne sirdlen intestinal spiroketozis, 151k mikroskopunda rektum mukozas! yiizey epitelinde bazofilik
bir zon olugturmasi ile taninir. Homoseksdel kigilerde % 37 oraninda gérilen intestinal spiroketozis'in gergekten patolojik bir tabloyu yansitip yansitmadigi tartigmali-
dir. Bu yazida amiloid taramasi igin yapilan rektal biopside intestinal spiroketozis saptanan, Behget hastaligi olan bir vaka bildirildi.

SUMMARY: Intestinal spirochetosis whose etiologic agent is a spirochet called Brachyspira aalborgi is diagnosed under the light microscope with the basophilic zone over
the surface epithelium of the rectum mucosa. Intestinal spirochetosis is seen in 37 % of homosexuals. There is doubt if it is a pathologica! condition or not. | reported
intestinal spirochetosis in a patient with Behget's disease. This was recognized during the research of the rectal mucosa biopsies for amyloidosis.

GIRIS

intestinal spiroketozis I1sik mikroskopunda rektum mu-
kozasi ylizey epitelinde yaklasik 3-4 mikron kalinliginda ba-
zofilik bir zon olusturmasi ile taninmaktadir. Spiroketler 3
mikron boyunda 0.15 mikron gapinda olup yilizey epitelinin
mikrovilluslari arasinda uzun eksenleri boyunca yerlesirler.
Mukoza genellikle normal gériniimdedir (1,2). Mikrobiolojik
incelemede etkenin Brachyspira aalborgi adh bir spiroket ol-
dugu tanimlanmistir (3). Intestinal spiroketozis'in diare, ka-
nama gibi klinik sikayetlere neden olup olmadigi ve rektum
mukozasinda patolojik bir durumu yansitip yansitmadig tar-
tismalidir (1,4,5).

VAKA

Behgetli hastalarda yapilan amiloid taramasinda alinan
rektum endoskopik biopsi érneklerinin yeniden incelenmesi
sirasinda Behget tanisi almis ve tedavi géren 35 yaginda er-
kek hastada intestinal spiroketozis saptandi. Mikroskopik
olarak rektum mukoza 6rneginin tamaminda ylizey epitelin-
de bazofilik bir zon gérildi. Bu zon ortalama 4 mikron ola-
rak Olglldi. Lamina propria hafif 6demli gérinimde olup

Cerrahpaga Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali

mukozada bagka patoloji saptanmadi (Resim 1,2). Biopsi
1985 yilinda yapilmisti. Behget polikliniginden hastanin o
dénemde ve daha sonra gastrointestinal yakinmalari olma-
dig1 6grenildi.

Resim 1: Kalin barsak mukozas: yiizeyinde bazofilik zon
goriilityor. Mukozada, hafif édem diginda patoloji yok.
(B: 2184/ 85, H/ E x 200).
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Resim 2: Rektum mukozas: yiizeyinde bazofilik tabakanin
biiyiik biiyiitmeyle goriiniimii (B: 2184/85, H| E x 500).

TARTISMA

intestinal spiroketozis'in homoseksiiel kisilerde sik go-
rildiga (% 37), diger popiilasyonda ise % 10 oraninda bu-
lundugu bildiriimektedir (1,2,6). Bazi yazarlar diare ya da
rektal kanama sikayetleri olan hastalarda intestinal spiro-
ketozis saptamislar ve metronidazol ile lezyonun ve klinik
sikayetlerin kayboldugunu bildirmiglerdir. Mikroskopik ince-
lemede kronik proktit bulgularinin eslik ettigi vakalar da bil-

dirilmistir (2,4,6,7). Bazi yazarlar ise 6zellikle homoseksi-
el kigilerde kalin barsakta gok degisik mikroorganizmalarin
saptandigini ve intestinal spiroketozis'li vakalarda muko-
zada iltihabi degisikliklerin gorilmedigini vurgulayarak spi-
roketleri normal rektum florasinin bir liyesi seklinde yorum-
lamaktadirlar (5). Intestinal spiroketozis'in homoseksiel
kisilerde daha sik gorilmesi nedeni ile belirli bir patolojik
durumu yansitmasa da, hastalarin yasam bigimi hakkinda
bir ip ucu verebilecedi bdylece baska patolojik durumlari
aydinlatmada yol gésterici olabilecegini vurgulayanlar da
vardir (1).
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