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OZET: LC ile LV'yi klinik ve histopatolojik olarak birbirinden ve derinin diger grantlomatdz yangilarindan ayirmak gerekir. 12 LC ve 16 LV olgusu histopatolojik yonden kar-
sllastirmala olarak degerlendirildi. LC'nin erken evresinde makrofaj, geg evresinde ise tOberkiloid grandlomlar hakimdi. Erken evre LC'de daha fazla, geg evrede az ol-
mak Gzere, olgularin timdnde parazit saptandi. LV olgularinin tdminde Langhans dev hicreli tiberkdloid grandlomlar ve yarisinda da grandlomlar ortasinda kazeifikas-
yon nekrozu gozlendi.

ANAHTAR KELIMELER: Leishmania cutis (Sark gibani), Lupus vulgaris, Histopatolojik 6zellikler

SUMMARY: Comperative analysis of the histopathological findings in cutaneous leishmaniasis (LC) and lupus vulguras (LV). Lc and LV are to be differentiated clinically
and histopathologically from each other and other dermal granulomatous lesions. 12 LC and 16 LV cases were comperatively analysed regarding microscopical fin-
dings. In the early stage of LC, macrophage granulomas with plenty of parasites were the key finding. In the late stage of LC, Grulomas consisted of epithelioid his-
tiocytes with scanty Leishmania organisms were present. LV biopsies showed tuberculoid granulomas with Langhans giant cells in all cases and saceation necrosis in
half cases.
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GIRIS parazitine rastlandi. Klinik veriler biyopsi dénderme kagitla-
rindaki bilgilerden saglandi.
Derinin granillomatéz lezyonlari gesitli etkenlere bagl Leishmania igin Parazitlik indeks (Pl), Ridyel'in 6nerdigi

olarak ortaya gikan, klinik ve histopatolojik yénden ayirici bicimde hesaplandi (7). 40'lik objektifle tek bir alanda 1-10
tanisi zaman zaman zorluklar yaratabilen bir grup hastalik
tablosunu kapsar.

Leishmania Cutis (LC) ya da 'Sark Gibant', '‘phleboto-
mus' tirl tatarcik sineklerinin vektérlik yaptigi, 'Leishma-
nia tropica’ isimli intraseliller bir protozoonun etken oldugu
deri hastaligidir. Lupus Vulgaris (LV) ise deri tiiberkilozu-
dur (4). _

Klinik olarak LC ve LV, gogunlukla yiiz derisinde yerle-
sen birkag mm'lik, kismen eritematéz papilo-nodiler lez-
yonlarla 6zellenir (2). Histopatolojik agidan LC ve LV derinin
enfeksiyoz granilomattz yangilari arasinda yer alir (4).

Yalnizca klinik bulgular bu iki hastaligin kesin tanisi igin
yeterli olmayabilir. Bu nedenle ayirici tani amaciyla biyopsi-
ye bagvurulur. Histopatolojik olarak da, LC ile LV'yi birbirin-
den ve derinin diger graniilomatéz yangilarindan ayirmak
gerekir. :

Akdeniz Bolgesi'nde hem LC hem de LV'e yer yer rast-
lanmaktadir (1). Bu calismada Antalya Tip Fakiiltesi Patoloji
ABD biyopsi materyeli icindeki LC ve LC olgulari histopato-
lojik ydnden kargilagtirmali olarak degerlendirildi ve bu iki
hastaligin mikroskobik ayirici tani dlgitleri (kriterleri) Gzerin-
de duruldu.

GEREC VE YONTEM

Akdeniz Universitesi Antalya Tip Fakiiltesi Anabilim Da-
Ii'nda 1982-1991 Mayis tarihleri arasinda, histopatolojik ola-
rak tanisi konmus 12 LC ve 16 LV biyopsi materyeli galisma
kapsamina alindi. Eldeki parafin bloklardan hazirlanan yeni
kesitlere Hematoksilen-Eozin, Giemsa, Periodik Asit-Schiff
(PAS) ve Aside direngli basil boyasi (Fite-Faraco) uygulana-
rak, biyopsiler yeniden gézden gegirildi. Bu degerlendirme
sonucunda daha énce konmusg tanilarda herhangi bir degi-
siklik olmadi, ancak parazit bulunmadi§ bildirilmig iki LC ol-
gusunda, seri kesitler ve uzun-taramalar sonucu leishmania

Resim 1: LC'nin ‘erken evresi'nde iist dermiste,
* Akdeniz Universitesi Antalya Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali makrofajlardan olusan graniilom yapisi (HE; 10X)
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Resim 2. 'Geg evre’LC'de epitelioid histiyositlerin Resim 3. 'Erken evre’ LC olgusunda makrofajlar iginde

olugturdugu graniilom iginde Langhans dev hiicre siklikla goriilen ‘leishmania tropica’ protozoonlar:

(HE;40X) (HE;40X). (Not: protozonlar okla gisterilmigtir)

arasl parazit 1+; 10-100:2+; 100-100:3+ olarak degerlendi- LV olgularinin 7'si kadin, 9'u erkekti. Yag dagilimi 6 ile 72

rildi (Bu siralama ayni diizen iginde 6+'a dek gider). arasindaydi. Lezyonlar gogunlukla, "birkag cm gapinda, eri-
temli, iyi sinirli noniiller” bigiminde tanimlanmisgti. yerlesim

BULGULAR

Klinik Bulgular: o

LC olgularinin 6'si kadin, 8'si erkek olup, yaslar 2.5 ile
55 arasinda degismekteydi. Lezyonlarin klinik gorinisi,
"birkag cm gapinda, deriden kabarik, kirmizi-mor renkte, yer
yer krutlu nodiiler olusum" seklinde ya da buna yakin 6zel-
liklerde tanimlanmigti. Lezyonlarin yerlesim yeri 1l olguda
yiz (8 yanak, 2 burun, 1 alin), 1 olguda ise 6n koldu. Lez-
yonlarin sayisi Il olguda tek, | olguda ise (6n koldaki) birden
fazlaydi.

Resim 4. LV olgusunda, hiperkeratotik ve akantotik
epidermis altinda goriilen tiiberkiiloid graniilom yapist Resim 5. LV olgusunda tiiberkiiloid graiilom iginde
(HE;10X) kazeiftkasyon nekrozu (HE;20X)



LEISHMANIA CUTIS ILE LUPUS VULGARIS'IN HISTOPATOLOJIK

BULGULARININ KARSILASTIRMALI INCELENMESi e 27

-
Tablo 1 - LC ile LV olgularin: histopatolojik ézelliklerinin
kargilagtirmali dokiimii

S

ii) Aside direngli basil: Aside direngli basil boya-
siyla olgularimizin higbirinde tiberkilloz basili sapta-
mak mimkiin olmadi.

iii) Epidermis degisiklikleri: Hiperkeratoz (8 olgu);

fokal atrofi (4 olgu); akantoz, fokal Glser (1'er olgu);
nonspesifik (3 olgu).

iv) Yang! infiltrasyonu: Olgularin timinde granii-
lom gevresinde belirgin derecede lenfosit, plazmosit
ve bag dokusundan olusan infiltrasyon segildi.

Lc Lv
(n:12) (n:16)
Erken Geg
(n:4) (n:8)
Granulom Makrofaj Tiberkiloid  Tuberkuloid
(% 100) (% 100) (% 100)
Langhans Yok Var Var
(% 50) (% 100)
Kazeifikasyon Yok Yok Var
Nekrozu (% 50)
Leishmania paraziti Bolvesik Az ve seyrek Yok
Aside direngli basil Yok Yok Yok
Granilom gevresi
yang! infiltrasyonu Az Belirgin Belirgin

TARTISMA

Histopatolojik olarak gerek LC gerekse LV, deri-
nin enfeksiyéz kaynakl granilomatéz yangilan ara-
sinda degerlendirilir. LC ve LV olgularimizin histopa-
tolojik 6zelliklerinin kargilagtirmali dékimi TABLO
1'de sunulmustur.

LC'nin 'erken evresinde’ (ilk birkag aylik donem)
ana lezyon ici parazitten zengin makrofajlarin olug-
turdugu granilomdur. ‘Gec evre' olarak nitelendirilen
dénemde (birkag aydan, 1-2 yila kadar uzanan dé-
nem) ise, makrofaj granilomlar, parazit yiki sireyle
dogru orantili olarak giderek azalan ve epitelioid his-

%: Olgularimizdaki sbz konusu bulgularin varlifinin %'sini gbstermektedir
n: Olgu sayisi

.

tiyositlerden olusan tiberkiiloid granilomlara déni-
- slr (5,6,7,8). Bu degisimin, intraselller bir parazit
olan Leishmania protozoonuna karsi olusan asiri du-
yarlilik reaksiyonuna bagli olarak gergeklestigi kabul

yeri 10 olguda yiiz, 3 olguda 6n kol ve birer olguda da g6-
gus, karin ve bacak derisi olarak belirtilmisti. Lezyonlar 15
olguda tek, 1 olguda ise (yiiz ve 6n kolda) birden fazlayd.

Histopatolojik Bulgular:

a) Leishmania Cutis:

i) Granilomlar: Olgularin timiinde st dermiste grani-
lom yapilari saptandi. Graniilomlar 4 olguda makrofajlarin
(erken evre) (Resim 1), 8 olguda ise epitelioid histiyositlerin
(ge¢ evre) olusturdugu granilomlar seklindeydi. Epitelioid
histiyositli grantilom gésteren 8 olgunun 4 tanesinde grani-
lom iginde Langhans tipi dev hiicre saptandi (Resim 2). Gra-
nilom ici nekroza higbir olguda rastlanmadi

ii) Parazit bulunmasi: Olgularimizin timiinde hiicre igin-
de 'amastigot’ seklinde 'leishmania tropica’ parazitleri sap-
tandi. Parazitler makrofajlarin olusturdugu graniilomlar igin-
de daha kolay ve bol [Parazitik Indeks (Pl) 3+ derecesinde]
(Resim 3), epitelioid histiyositlerin olusturdugu grantilomlar-
da ise zorlukla ve az sayida [Parazitik Indeks 1-2+] bulun-
du.

iii) Epidermis degisiklikleri: LC'li olgularda gdzlenen epi-
tel degisiklerini sbyle siralayabiliriz: Fokal hiperkeratoz (5
olgu); fokal akantoz (4 olgu); diffiz hiperkeratoz, fokal at-
rofi ve nonspesifik (2'ser olgu).

iv) Yang! infiltrasyonu: Olgularimizin timiinde makrofaj
granillomlarin gevresinde daha az, epitelioid granilomlarin
cevresinde ise daha belirgin derecede olmak Uzere lenfosit
ve plazmositlerden olusan yangi infiltrasyonu segildi.

b) Lupus Vulgaris:

i) Granillomlar: Olgularimizin timinde st dermiste, epi-
dermisin hemen altindan baslayarak iist dermisin alt sinirina
degin uzanan ve epiteliod histiyositlerin olusturdugu granii-
lomlar goriildi (Resim 4). Yine, olgularin timiinde graniilom
icinde Langhans tipi dev hiicreler-gézlendi. Olgularin yari-
sinda graniilom iginde kazeifikasyon nekrozu saptandi (Re-
sim 5).

edilmektedir. Dolayisiyle baglangicta igi parazitle do-

lu anarjik makrofajlar lizize ugrar, parazitler azalir ve
epitelioid histiyositlerin hakim oldugu tiberkiloid graniilom-
lu histopatolojik tablo ortaya gikar (3,6,10). Lever, 'erken
evre' ile 'geg evre'yi kapsamina alan, lezyonunun ortaya gi-
kisindan itibaren ilk 1-2 yilhk dénemi 'akut leishmaniasis’
olarak nitelemekte, ancak 2 yili askin lezyonlan ‘kronik
leishlaniasis' seklinde degerlendirmektedir (4).

LC'nin erken evresinin mikroskobik 6zellikleri (makrofaj-
lardan olugan graniilomlar ve makrofaj iginde parazitler) tan
koydurucu niteliktedir. Ayrica bu dénemde makrofaj granii-
lomlarda debris ve non-kazeifiye nekroza da rastlanabile-
cegi bildirilmektedir (8,10). Ancak biz, sdzkonusu evredeki
4 olgumuzda bdyle bir bulgu gézlemedik.

LV ile ayirici tanida giglilk gikaran LC'nin akut dénemi-
nin 'geg evresi' ile 'kronik leishmaniasis' denilen lezyonlar-
dir. LC'nin bu dénemlerinde granilomlar, epitelioid histiyo-
sitlerin olusturdugu tiiberkiiloid graniilomlar seklindedir.
Graniilomlar iginde yer yer Langhans dev hiicrelere rastla-
nir. Iste bu &zellikleri nedeniyle LC'nin anilan lezyonlarinin
histopatolojisi LV'ye benzeyebileceginden ayirici taniya ge-
rek duyulur. Kazeifikasyon nekrozunun gérilmeyisi ve seri
kesitlerle uzun aramalar sonucu da olsa leishmania paraziti
bulunmasi LC tanisi lehine 6nemli bulgulardir.

Bizim ge¢ evredeki 8 olgumuzun histopatolojik bulgulari
bu durumla uyumlu bulundu. Ayrica, 'kronik leishmaniaisis'
olarak adlandirilan iki olgumuz vardi (geg evredeki 8 olgu-
nun iginde incelenip degderlendirilen). Her ikisinde de uzun
aramalar ve seri kesitler sonunda birkag parazit saptamak
mimkiin oldu.

LV olgularina gelince, olgularimizin timiinde graniilom-
lar, epitelioid histiyositlerden olugan tiiberkiiloid graniilom-
lar geklindeydi ve yine olgularn timinde, granilomlarda
Langhans dev hiicre ile olgularin yarisinda, bunlara ek ola-
rak kazeifikasyon nekrozunun varlgi gézlendi. Ancak aside
direngli basil (ADB) saptamak mimkiin olmadi. Literatiirde
de kazeifikasyon nekrozunun tani igin dnemli oldugu ancak
her olguda gériilmedigi, ADB'nin ise nadiren bulunabilecegi
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belirtiimektedir (4).

Epidermis degisikliklerine, 6zellikle hiperkeratoza LV'de
daha sik rastlandigi yaziimaktadir (4,8). Ancak kendi olgu-
lanimizdaki epidermis degisiklikleriyle ilgili olarak, her iki
hastalik grubu arasinda ayirici tani igin degerli sayilabilecek
bir fark ortaya ¢ikmadi.
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