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OZET: Taze cerrahi materyallerden hazirlanan dokundurma preparatlarin (imprint) sitolojik incelenmesi ydntemi 1927'de uygulanmaya baslamis, 1958'de lenf dugami do-
kundurma preparatiarina ait morfolojik bulgular tanimlanmig, daha sonra sitokimya, immanositokimya ve ultrastriktirel aligmalarin uygulanmasi ile sitolojik tani ydn-
temlerinde geligmeler saglanmigtir.

Bu galismada 45 olguya ait lenf ddgdmlerinin dokundurma preparatlari ve histolojik kesitleri beraber incelenerek degerlendirilmigtir.

Frozen kesitler ile tani konulan olgularda lenf digoma dokundurma preparatlari yapilarak frozen kesitlere gdre hiicre aynintilari daha iyi gdsterilebilmektedir. Mikro-
metastazlann parafin bloklardan elde edilen histolojik kesitler kullanilarak saptanmasinda kargilagilan giglikler nedeni ile lenf digdmlerine dokundurma preparatlarin
uygulanmasi, hdcreleri daha ayrintili gstererek mikrometastazlarin saptanmasinda parafin kesitlere yardimei oldugu bildirimektedir.

SUMMARY: Imprints of fresh tissues were used as diagnostic aids as early as 1927 and in 1958, interpretation of lymph node imprints are described. Application of
cytochemistry, immunocytochemistry and ultrastructural analysis on lymph node imprints has broadened the views on the technic.
In this study, we examined lymph node imprints together with histologic sections of 45 cases and interpretated the morphological findings.
In conclusion the accuracy of lymph node diagnosis is enhanced by the use of imprints together with histological sections because of the superiority of interpretation
of cullular deatils by imprints. However imprints alone have a limited diagnostic value in the detection of micrometastases in the lymph nodes.

GIRIS yoluyla sitolojik inceleme yontemi ilk kez 1927'de Dudgeon
ve Patrick tarafindan birgok degisik organ ve dokuya uygu-

Cerrahi materyallerden dokundurma preparatlar (imprint) lanmis ve tanimlanmistir (26). Yontem daha sonra tiroid ti-
mérlerinde (28), ndrosirlrjiye ait biopsilerde (22), okiiler ma-
lign melanomlarda (11), meme lezyonlarinin intraoperatif ta-
Dokuz Eylil U. Tip F. Potolji ABD Arasurma Garevlisi nisinda (9), postmortem incelemelerde (32) ve vitamin A
Dokuz Eylill U. Tip F. Patoloji ABD Bagkam yetmezliginin saptanmasi (37) gibi birgok degisik alanda uy-
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Tablo 1: 45 olgunun patolojik tanilara gire dagilimi 3
BENIGN 17
Reaktif lenfoid hiperplazi 14
Lenfadenit 3
SINIR 4
Antipik hiperplazi 1
Anjioimminoblastik lenfadenopati 2
Anjiofollikdler hiperplazi 1
MALIGN 12
Hodgkin lenfoma 6
Non-Hodgkin lenfoma 4
Grandlositik sarkom 1
Malign timoma 1
METASTATIK 12
TOPLAM 45

, % J

histopatoloji ve frozen kesitlere Ustinlugi tartigiimistir.

Lenf digumlerinde sitolojik inceleme yontemi ise yine
1927'lere kadar gitmektedir. Once yayma bigiminde uygula-
nan yontem, 1958'de Ultmann ve arkadaslari tarafindan,
bugiin uygulanmakta olan dokundurma preparatlarin ince-
lenmesi bicimine déniigmistir (35). Daha sonra degisik
teknik yontemler ile birgok calismalar yapilmis (1,13), pros-
tat ve meme karsinomuna bagh lenf digimu metastazlarin-
da (12,29), metastatik lenf dugumu timérlerinde (5,14) kul-
lanilmistir.

Tum bilim dallarinda oldugu gibi patoloji alaninda da sag-
lanan teknik gelismelere paralel olarak lenf digimi dokun-
durma preparatlarinda sitokimyasal (6,8,20,38) ve immiino-
sitokimyasal yontemlerin tanimlanmasi (16,30) ile lenfoid
hiicrelerin ayinmi, yizey immunglobulinlerin gésterilmesi ve
monoklonal antikorlarin uygulanmasi ile lenfosit tiirlerinin
ayinmi saglanmigtir. Ayrica dokundurma preparatlara ult-
rastriktirel caligma da uygulanmig ve hiicrenin ince ayrinti-
larinin doku kesitlerinden daha iyi gdsterildigi vurgulanmigtir
(83). Son yillarda Koo ve arkadaslari, genis bir lenf digimi
dokundurma preparatlar serisinde non-Hodgkin lenfomala-

nn imminolojik 6zelliklerini, histopatoloiji ile iligkilerini ince-
lemis ve non-Hodgkin lenfomalarin dokudurma preparatlar
ile siniflandirimasi yolunda girisimlerde de bulunmuslardir
(19).

Lenf digumlerinin patolojik incelemelerinde kesin taniya
ulagma her olguda mimkiin olamamaktadir. Sadece Hema-
toksilen- Eozin ile boyali histolojik kesitlerde ileri yéntemle-
rin uygulandig! durumlarda bile eger teknik yeterlilik de sag-
lanamazsa, taniya ulasmak agisindan bir takim zorluklarla
karsilagiimaktadir.

Bu galismalarin amaci, incelemis oldugumuz 45 olguya
ait lenf digumi dokundurma preparatlarindaki bulgulari,
histolojik kesitler ile birlikte degerlendirerek tanimlamak, si-
tokimyasal ve immunositokimyasal yontemleri de uygulaya-
rak, getirdigi yeni boyutlan tartigmaktir.

GEREC VE YONTEM

Bu galismada Dokuz Eylul Universitesi Tip Fakilltesi Pa-
toloji Anabilim Dal'na ulagan 45 olguya ait lenf digtmleri in-
celendi. 3 olguda, degisik zamanlarda ayri ayri génderilen
birden ¢ok lenf digimiinde, ayrica pake olusturan ve radi-
kal lenf dugimi diseksiyonu yapilan 20 olguda tim lenf di-
gumlerinde ve tiim kesit yiizeylerinde dokundurma prepa-
ratlar uygulandi.

Lenf digimleri kaynaklarda belirtildigi gibi (35), 6nce bir
jilet ya da bistri ile ikiye ayrildi. Kesit ylizeyleri temiz lam
Uzerine hafifge dokundurularak preparatlar hazirlandi. Yu-
zeyde yer alan ve goriinimii engelleyen eritrositler nedeni
ile, hazirlanan ilk lamlar atildi. Preparatlarin bir bélimu, ku-
rumadan % 95 etil alkolde tespit edildi ve Hematoksilen, eo-
zin, Papanicolaou ve/veya Toluidin blue ile, havada kurutu-
lan diger preparatlar ise tespitten sonra Wright yontemi ile
boyandi (15). Bu preparatlarin degerlendiriimesinden sonra
gerek goérilen olgularda Periodic acid-Schiff ve Methyl
Green Pyronin boyalarn uygulandi (15). Olgularin bir bélimi-
ne de tanimlandigi bicimde immunositokimyasal boyamalar
uygulandi (2,3,16,18,21,27,34). Imminositokimya yonte-
minde CRL (Cambridge Research Laboratory, USA) triinleri
kullanildi ve non-Hodgkin lenfoma saptanan 4 olguda Kap-
pa, Lambda hafif zincirleri, IgG, IgM, IgA ile meme karsi-
nomlu olgularda &strojen reseptori arastirildi.

Resim 1: Anjioimmunoblastik lenfadenopati olgusunda
immiinoblaslar, plazma ve mast hiicreleri, lenfositler ile

eozinofil lékositler. (Wright boyasi. x315)

Resim 2: Nodiiler sklerozan Hodgkin lenfoma olgusunda
hiicreden fair dokundurma preparatta Reed-Sternberg
hiicresi. (Wright boyasi. x315)
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Resim 3: Lenfoblastik lenfoma olgusunda uniform

goriiniimde lenfoblastlar. (Wright boyast x315)

Dokundurma preparatlar hazirlandiktan sonra dokular
formalinde tespit edildi ve hazirlanan parafin kesitlere He-
matoksilen-Eozin, gerekli goriilen olgularda ise vanGieson,
retikulum, PAS ve MGP boyalari uygulandi.

Non-Hodgkin lenfomali olgularda tir ayirmi International
Working Formulation'a gore yapildi (25).

BULGULAR

45 olguya ait lenf dugumlerinin histolojik incelemeleri
sonucunda ulagilan tanilar ve dagilimi Tablo I'de gosteril-
mistir.

Reaktif lenfoid hiperplazi saptanan olgularda matiiras-
yonu degisik dénemlerde olan lenfositler ile makrofajlar,
plazmositler ve mast hicreleri ayrica fibrozis ve nekroz iz-
lenmistir. Graniilomatéz lenfadenitli olgularda epiteloid his-
tisositler ve multiniikleer dev hiicreler zorlukla gézlenebil-
mistir.

Sinir lezyonlar saptanan olgularda immiinoblastlar, plaz-
mositler, eozinofil I6kositler ve mast hiicreleri izlenmis, tan
ancak histolojik kesitlerin incelenmesi ile verilebilmistir (Re-
sim 1).

Ozellikle Nodiiler Sklerozan Hodgkin lenfomali bir olgu-
da histolojik kesitler ile taniya gidilemezken, dokundurma
preparatlarinda Reed-Strenberg hiicrelerinin gorilmesi tani-
ya yardimel olmus, biopsinin tekrari bu taniy1 dogrulamistir
(Resim 2).

Non-Hodgkin lenfoma saptanan olgularda (bir olguda bi-
yik hicreli imminoblastik, bir olguda diffiz mikst biyik ve
kiiglik hiicreli, bir olguda diffiiz buyik hicreli, bir olguda da
lenfoblastik tiirde) uygulanan imminsitokimya ve hicre ay-
rintilarinin daha iyi degerlendirilmesi ile tir ayinminda belir-
gin yararlar saglamistir (Resim 3).

Uygulanan dokundurma preparatlar granilositik sar-
komlu olguda hiicre ayrintilarinin daha iyi belirlenebilmesi ile
myeloid I6seminin Non-Hodgkin lenfomadan ayinmini sagla-
mistir. Malign timomali olguda ise epitelyal hiicrelerin do-
kundurma preparatlarda daha belirgin olarak gézlendigi dik-
kati gekmistir (Resim 4)

Metastastik lezyonlarda ise, invaziv duktal karsinomlu
olgulardan birinde aksiller lenf digumlerinden hazirlanan
dokundurma preparatlarda immiinositokimyasal yontem ile
ostrojen reseptdrli belirlenerek mikrometastaz gosteril-
mistir.
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Resim 4: Malign timoma olgusunda neoplastik epitelyal
hiicreler ve benign lenfositler. (Wright boyasit. x315)

TARTISMA

Lenf digiimi dokundurma preparatlari lenfoproliferatif
hastaliklarin ayrintilari ile tanimlanmasinda yararl olmasina
karsin (17,19,20,23,31,36), calismamizda oldugu gibi reak-
tif hiperplazik lenfadenopati, lenfadenitler ve benign lez-
yonlarin ayiriminda yetersiz kalmaktadir (1,35). Graniilloma-
toz lenfadenitli olgumuzda da epiteloid histiositler ve dev
hiicreler hazirlanan gok sayidaki preparatlardan ancak bi-
rinde ve bir kiiglik odakta izlenebilmistir. Sinir lezyonlarda
da dokundurma preparatlarin yetersiz kaldig: gorilms,
taniya ancak histolojik kesitlerin incelenmesi ile ulasilabil-
mistir.

Malign lezyonlarda ise zellikle Hodgkin lenfomali olgu-
muzda oldugu gibi lenf digimi dokundurma preparatlari ta-
niya yardimeci olmus, Non-Hodgkin lenfomalarda tiir ayirimi-
na belirgin katkilar saglamis, malign timomada epitelyal
hiicrelerin daha iyi belirlenebilmesi ile lenfomadan ayirm
saglamistir. Metastazli olgularda da mikromestastazlarin
gosterilmesindeki Ustinligine ek olarak, frozen galisilan
olgularda tani konulmasina yardimci olmustur.

Dokundurma preparatlarin degerlendiriimesinde sitopa-
tolog olmanin gerekmemesi, konulan taninin dogruluk orani-
nin % 96.5'a yiukseltiimesi (32), imminositokimya ile birlikte
degerlendirildiginde yanhs pozitif tani vermemesi (30), en
hizli sonug veren yéntem olusu (9,22) metastazlar ile primer
lezyonlarin ayinminda frozen kesitlere ustiinligi (5,9,12,
26,29) follikll ile psddofollikil arasinda ayirim érneginde ol-
dugu gibi morfolojik kriterlerin giincel yontemlere olan Us-
tunltgu (4,7,10,24) dokundurma preparat yénteminin rutin
kullanima girmesi gerektigini géstermektedir. Ayrica uz-
manlik egitiminde histolojik kesitlerin ve sitolojik materyalle-
rin degerlendiriimesinde yararli olmaktadir. Ancak dokun-
durma preparatlar higbir zaman frozen ya da parafin kesitle-
rin yerini almamalidir ve histolojik kesitler ile birlikte deger-
lendirilmelidir. Her iki yontem birlikte uygulandiginda birgok
yonleri ile birbirini tamamlamakta ve daha saglikl taniya ula-
silmaktadir.
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