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Abskanhk yapan ilaclarin iiretimi ve tiiketimi son yillarda cok
fazla artmustir. Natiirel ya da sentetik pisikotrop ilaglarin yasayanlarda
etkileri ve yaptig1 belirtiler iyi etiid edildigi halde organizmada meydana
getirdigi patolojik degigikliklere ait postmortem incelemeler eksikdir,
Akut ve kronik intoksikasyonlarda klinik belirtilere uyan i¢ organda bazi
degismeler bulunabilir. Ilag diigkiinliigii (drug addiction) basit psiko-
lojik bir baghlik (psychic dependence) seklinde devam edebilecegi gibi
baz ilaglara (afyon, morfin, heroin, amfetamin...) kars ¢ok kere aligkan-
lik daha ileri bir safhaya ulagabilir. Bu duruma uyusturcu madde iptilasi,
ilaca karg tutku veya yeni deyimle fizik baglilik (physical dependence)
deniyor. Fizik baghlik, aligkanhgmn ileri bir safhasi olup ilag, metaboliz-
manin bir elemam haline gelir, ilacin birakilmasiyla objektif perhiz
belirtileri (abstinence semptomlar1) ortaya gikar.

Aligkanhk yapan ilaglarin insanlar1 daha mesut hale getirdigi,
libido duygularini ve cinsel potensi artircig inanciyla son yillarda fazla
kullanilmaga baglamlmis olmas: nedenile biitiin diinya millteleri arasinda
bir kaygi yaratmis ve ortak bir sorun haline gelmistir. Aligkanhk yapan
ilaclarin psikotoksik ve nérotoksik etkilerinden bagka akut ve kronik
entoksikasyonlara yol agtig1 ve hatta ¢liime sebep oldugu goriilmiistiir.
Son yillarda toksikomanlar arasinda mortalite gok fazla artmugtir. Als-
kanhk yapan ilaglarin kullamldigin: gosterir, Yasayanlarda ya da pos-
tmortem objektif degismelerin belirtimi ¢ok onemlidir.

Aligkanlik yapan ilaglarin parentral kullamimasi halinde derinde
igne pikiir yerleri husule gelir. Igne pikiirleri derinin kill bolgelerine
veya varsa tatuaj bulunan yerlerine yapilarak gizlenmis olabilir. Damar
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i¢ine yapilan enjeksiyonlarda damar cevresinde kanamalar, ekimozlar
meydana gelebilir— Enjeksiyon yapilirken ¢ok defa asepsi-antisepsi’ye
uyulmadigi igin igne yerlerinde apseler, eskarlar husule gelir. Cocaine
gibi toksik maddeler alinma yoluna gére burun, septum mukozasinda
ve aglz mukozasinda iilserasyonlar meydana getirir. Aligkanlik yapan
ilaglarin inhalation suretile kullamlmas: sonucu solunum yollar: irritas-
yonlar1 ve iltihaplar olabilir.

Narkotik toksik maddelerin siirekli kullanilmasi sonucu iptila
safhasinda ilacin bulunmamasi veya terkedilmesi halinde gézyas: akmas:
(lacrimation) burun akintist (Rhinorrhoea) terleme, deride iirperme
(piloerection) viicut 1sininin artmasi, azalmas: ishaller ve nihayet zayif-
lama, adale kontraksiyonlari, konvulsiyonlar, solunum bozukluklar:
enfeksiyonlar zuhur edebilir. Bu safhada ileri derecede zayiflama, ishal
ya da pnémoni gibi bir hastaliktan 6liim vukua gelebilir.

Sedatif ve hipnotik gruptan olan ilaglarla akut ve kronik zehirlen-
melerde ilaclarin solunum merkezi iizerine yaptig: depresif etki ile bir-
likte solunum yollarinda miikiis’iin artmasi ve koyulagmasi sonucu
solunum giigliigii ve gicik, oksiiriik gibi belirtiler meydana ¢ikar, buna
dolagim bozukluklar1 da eklenir. Ahskanlik yapan ilaglardan biri veya
birkagi birarada hatta alkol ile beraber alinmis olabilir. Aligkanlik yapan
ilaglarin tesirini artirmak igin agonistic (Nalorphine, Naloxone) ya da
kollapsa karsi ve toksik maddenin fena etkilerini énlemek amaci ile
antagonist olarak kalp ve solunum mukavilleri, libido duygusunu ve
cinsel potensi artirmak i¢in bazi ilaglarda (strychnine, cantharidin,
yohimbine, procaine, mannitol gibi) katilmis olabilir. Bu maddelerin
toksik dozda alimmasi halinde bunlara 6zgii intoxication belirtileri
ortaya cikar.

Toksik maddelerin tiiriine gore kalp, dolagim, solunum felgleri kol-
laps belirtileri, koma ile ya da pnémoni, ishal gibi hastalik sonucu 6liim
vukua gelebilir.

Post mortem degismeler:

Aligkanhk yapan ilaglarin fazla miktarda alinmasiyla ansizin 6liim-
ler, gabuk 6liimler olabilecegi gibi 6lim bir komplikasyon sonucu da
vukua gelebilir. Damar icine enjeksiyonlardan hemen sonra bir idiosenk-
razi ve hipersansibilite sonucu collaps ile 6liim meydana gelebilir. Agiz
ve burun yolu ile alman ilaglar da bazan ¢abuk &liim sebebi olabilir.

Aligkanhik yapan ilaglar arasinda en ¢ok éliime sebebiyet veren nar-
kotiklerdir, daha sonra sirasi ile hallusinojenler, stimulant’lar ve depres-
sent’ler gelir (Ludwig).
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Damar yolu cannabis giringa edilmesinden sonra thrombocytope-
nie husule geldigi gosterilmistir. Bu degisme esrarin (marihuana) dog-
rudan dogruya kan plaketlerine zarar vermesile izah ediliyor (Henderson)
Bu tesirle damar iginde coagulation’lar olugmaktadir.

CAMPBELL, ve arkadaglar1 tarafindan (1971) esrar toksikoman-
larinda pneumo-encephalography ile beyin atrofileri tesbit edildigi
bildirilmis ise de postmortem bir inceleme tarif edilmemistir. Damar
icine siringa edilen ilaglar tesiri ile hepatit, endocardit, tromboflebit,
tetanoz gibi enfeksiyonlar husule gelebilir. Cesetlerde histolojik olarak
granulomatosis, nekrotizan damar iltihaplar (angiitis) kanamalar goriile-
bilir. Paranteral yapilan enjeksiyonladan sonra siringamin arka arkaya
bircok kimseler tarafindan kullamlmasi halinde malaria, syphilis gibi
hastaliklar da sirayet edebilir. Narkotik ilaglar akciger ambolileri,
akciger 6demi ve bir komplikasyon olarak pnémoni ye sebep olabilir.
Bu tip pnoémonilerde akcigerlerde lékositler arasina tipik makrofajlar,
periportal lenf nodiillerinden hipertrofiler goriiliir. Damar igi girngalar-
dan sonra sepsis seklinde bir enfeksiyon sonucu élenlerde beyinde globus
pallidus bélgesinde nekrozlar, beyin apseleri, menenjitler, transvers
miyelitis gibi iltihabi degismeler olusabilir.

(LSD) D- LYSERGIC ACIDE DIETHYL AMIDE zehirlen-
melerinde kanda yiiksek seviyede toksik madde bulunabilir. Dokularda
tesbiti giictiir. I¢ organlarda kapiller yirtilmalar: husule gelir bagkaca
bir degisiklik gorilememigtir.

Kokain zehirlenmelerinde burun ve agz mukozalarinda tilseras-
yonlar kalpte dilatasyon, i¢ organlarda asfiksi belirtileri ve petesial kana-
malar tesbit edilmistir.

Cannabis ile zihirlenerek 6lenlerde kanda ve viicut sivilarinda esrar
miiessir maddesi (tetra-hydro-cannabiol) tesbiti miimkiin olamyor,
olenlerde agik kollaps belirtilerinden bagka esrara 6zgii bir degisme tesbit
edilememigtir. Akut ve kronik zehirlenmelerde ve 6liimden sonra otopsi-
lerde toksik maddelerin analizi i¢in mide, barsak i¢indekiler, idrar, safra,
g6z ici stvist (Corpus vitreum) alinir. Afyon, morfin eroin zehirlenmelerin-
de kanda toksik maddelerin tesbiti giictiir fakat safra icersinde konsantre
halde alkaloidler bulunabilir. Afyon zehirlenmelerinden éliimlerde ig
organlarda 6zel afyon kokusu alir.

Algkanhk yapan ilaglardan birkag: biraraya katilarak hazirlanan
bir tiir (speed Ball) kullanilmis olursa analizlerde bunlar ayri ayri
saptanmus olabilecekleri gibi, sadece bunlardan biri bulunmug, meydana
gikarilmis da olabilir.
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Aligkanhk yapan ilaglarin etkisini artirmak, daha fazla bir keyif
almak diigiincesile katilan “agonistic” simik maddeler, ya da aligkanlik
yapan ilacin zararlarimi 6nlemek amacile katilan “antagonist” simik
maddeler, cinsel arzulari ve potensi artirici “aphrodiziac” ilaglar’in
da ayrica toksik etkileri olur. Analizlerde sadece bu katki maddeleri
tesbit edilmis olabilecegi gibi zehirlenme ve 6liim bu maddelerden ileri
gelmis de olabilir. Parentral yapilan uyusturucu ilaglar igine libido
duygusunu artirmak icin katilan “procaine’”’e karsi organizmada agiri
bir hassasiyet “idiosyncrasy”” sonucu collaps ile ani veya ¢abuk &liim
vukua gelmis olabilir. Uyusturucu maddeler igersine cinsel giicii artirici
olarak ¢ok kere saticilar tarafindan katilmis olabilen Cantharidine,
Strychnine gibi ilaglarla zehirlenmeler ve oliimler meydana gelebilir.
Organizmada bu maddelere 6zgii post mortem degigsmeler tesbit edilir.
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