Akciger ve Beyin Metastazlart
Gosteren KXaracigerin Bir Echino-
cocus Alveolaris Vak'ast

Dr. Kadri Bacaa®

Echinococcus Alveolaris ilk defa 1852 yiinda BUHL, 1855 y1-
linda RUDOLF VIRCHOW tarafindan kist hidatikten (Echinococ-
cus Hydatidosus) ayr bir paraziter hastalik olarak tarif edilmistir.
O giinkii goriislere gore bu hastahiga «Karacigerin miiltilokiiler eki-
nokok tiimérleri» veya «Gallertkrebs» ismi verilmisti. Daha sonraki
arastirmalarda (RAUSCH ve SCHILLER 1951, VOGEL 1954-1957) bu
hastaligin etkeninin Echinococcus Alveolaris oldugu gosterilmistir.
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Ulkemizde ilk E. Alveolaris vak'asi1 K.S. Mutlu® tarafindan
1939 yilinda bildirilmistir. Daha sonraki yillarda buna dair yayin-
larin  birbirini  takip ettigi goriilmiigtiir, ¥4 5 7 YTy
e By giine kadar 50 vak’a bildirilmigtir. 35 senede bu
kadar ¢ok vak’anin bulunusu, Tiirkiye'nin de E. Alveolarisin diin-
yadaki yayimm alanlar1 arasina dahil edilmesini zorunlu kilar.” **°
Ulkemizde nesredilen vak'alarin  hemen hemen tiimii karaciger-
de lokalizasyon gostermektedir. Aym1 hastada birden fazla organ lo-
kalizasyonu gosteren vak’aya rastlanmamistir. Tespit edilen yeni
vak'a ii¢ organ lokalizasyonu gostermesi bakimindan nesredilmeye
deger goriilmiistiir.

VAK’a: N. B., 37 yasinda erkek Erzurum ilinin Ilca ilcesinden
(Pat. Prot. No: 289/1972). 28/10/1970 tarihinde bir kafa travmasi
gecirmis, son 4 aydir siddetli bas agris1 sikayetleri ile bolgedeki Dev-
let hastanesine miiracaat etmis. Tedavilerden istifade edememis,

* Ankara Univ, Ankara Tip Fak. Patoloji Kiirsiisii Docenti.
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20/1/1972 tarihinde vefat etmistir. Onceki kafa travmas: nedeni ile
Adli vak’a olarak kabul edildiginden 21/1/1972 tarihinde Adli otop-
si yapilmistir. Otopsideki makroskopik bulgular; beyin, karaciger
ve akcigerde kanser metastazlar1 seklinde bildirilmistir.

Kiirsiimiize gonderilen muhtelif organ parcalarinin histopato-
lojik incelenmelerinde : Akcigerde 6dem, hiperemi, yaygin pnomo-
nik infiltrasyon, bir sahada ise genis nekroz ve iltihabi hiicre infilt-
rasyonu arasinda bir kismu kiigiik intizamsiz kistik yapilar mey-
dana getiren kivrilma ve katlanmalar gosteren lameller tespit edil-
mistir. ($ekil 1). Karacigerde de genis nekroz alani icinde ayni tip-

Sekil 1 — Nekroz alam icinde intizamsiz kiiciik

kistik tesekkiiller ve kenarda yogun mononiik-

leer iltihabi hiicre infiltrasyonu goriilmektedir.
(40 X)

te lamelloz yapilar ile bunlarin olusturdugu kiiciik kistik tesekkiil-
ler bulunmustur. Nekroz gevresinde bag dokusu artimi, poliniikleer
ve mononiikleer iltihabi hiicre elemanlari, seyrek yabanci cisim ti-
pi dev hiicreleri goriilmustiir. (Sekil 2). Beyin kesitlerinde korteks
ve mediillay1r i¢ine alan genisce bir sahada nekroz, iltihabi hiicre
infiltrasyonu, arada gayri muntazam, kivrim ve katlanmalar arze-
den lamell6z kiitikiil parcaciklari, kiiciik kistik tesekkiiller bunla-
rin bir kisminda kalsiyum cokiintiileri miisahede edilmistir. (Se-
kil 3). Diger organlardan (bobrek, dalak, kalp) alinan parcalardan
hazirlanan preparatlarda E. Alveolarise uyan histopatolojik bulgu-
lara rastlanmamistir.
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ldl N icinde ku-
kiil ile cevrili biiyiiklii kiigiiklii kist yapilar iz-
lenmektedir. (100 X)

Sekil 3 — Nekroz sahas, iltihabi hiicre infilt-
rasyonu ve intizamsiz biiyiiklii kii¢iiklii kavite-
cikler izlenmektedir. (40 X)

TARTISMA :

E. Alveolaris diinyamizda mevcut helmintiyazlar icinde seyrek
olarak goriilen bir hastaliktir. E. Hydatidosus ile mukayese edildi-
ginde yine nadir goriilen bir hastahk oldugu dikkati ceker. Kiirsii-
miizde, kurulusundan 1974 yili haziran ay1 sonuna kadar, tespit edi-
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len 398 Kist hidatige karsilik 22 E. Alveolaris bulunmustur. Hasta-
larm biiyiik bir ¢ogunlugunu erkekler teskil eder.” '™ ™ Yas
ensidansi yoniinden incelemelerde, hastaliin daha ziyade 3. dekad-
da goriildiigi tespit edilir. ¥ ' ™ ** Takdim edilen vak’a yas ve seks
bakimindan daha 6nce bildirilenlere uygunluk gostermektedir.

Bu hastahgin genellikle kirsal alanlarda yasiyan koyli ve cift-
cilerde goriildiigii bilinmektedir. Parazitin ara konag tarla farele-
ri, son konag ise tilkilerdir.”’* Tilkilerin barsaklarinda yasayan pa-
razitin yumurtalan gaita ile disar1 atilir. Bu yumurtalar tarla fare-
leri tarafindan alimr. Tilkilerin giinde ortalama 20-30 tarla faresi
yedigi soylenir. Parazitin evrim zincirinin tilkilerle kiiciik kemir-
genler arasinda tamamlandigr bildirilmektedir®. Insanlar, parazi-
tin yumurtalan ile kirlenmis dag cilegi veya kirsal bolgelerden top-
lanan yabani otlan cig olarak yemek, kirli sular1 icmek suretiyle
hastaliga yakalanirlar. Duodenumda agilan yumurtalardan husule
gelen embriyo barsak duvarimi delip portal dolasgima girerek ka-
racigere ulasir. Karacigerde parazitin larva sekli olan E. Alveolaris
kistleri olusur. Bu bilgiler hastahifin genellikle koylii ve ciftcilerde
goriilmesini izah eder. Takdim edilen vak’amizda bir koyliidiir.

Onceki yayinlardan elde ettigimiz bilgilere gére Tiirkiye'de E.
Alveolaris en ¢ok Dogu Anadolu bolgesinde, siklhikla Kars ilinde
tespit edilmistir.”""""* Bizim vak’amiz da Erzurum yani Dogu Ana-
dolu bolgesindendir.

E. Alveolaris hastaliginda ilk lezyonlar karacigerde husule gel-
mektedir. Bugiine kadar bildirilen vak’'alardan % 90 dan fazlasinda
bu bulgu dogrulanmgtir, ¥’V ¥ ® 78 01T et Karacigerdeki
kistten disa dogru tomurcuklanmalar husule geldigi ve bunlarin
bogumlanarak esas kistten ayrilip yeni kiiciik kistlerin olustugu
bilinmektedir. Yeni tesekkiil eden bu tomurcuklar bazen karsilas-
tiklar1 damarlara infiltre olabilir ve dolasima karisarak uzak organ
ve dokulara ulasabilirler. Bu suretle larvalar hematojen veya len-
fojen yolla yayilarak karacigerden uzak organlarda metastatik kist-
lerin olugmasina yol agabilirler.”’ * Ekstrahepatik yerlesme goste-
ren E. Alveolarisin metastatik lezyon gibi kabul edilmesi icap eder.
Boyle vak'alarda ancak, karaciger tetkiklerinin negatif sonug ver-
mesi ile lezyonun primer oldugu diisiiniilebilir. Vak'amizda karaci-
gerdeki lezyon primer, akciger ve beyin lezyonlar ise sekonder (me-
tastatik) olarak degerlendirilmistir. Literatiirde ekstrahepatik lo-
kalizasyon gosteren 5 vak’a mevcuttur.” *”* ** Bu vak’alarda kara-
cigerde primer lezyon olup olmadi: arastirilmadigindan, bu eks-
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trahepatik lezyonlarin primer olusu siiphe ile karsilanir. Bununla
beraber, parazitin larvalarinin karacigerde oturmadan lenfojen ve-
ya hematojen yolla yayilarak diger organ ve dokularda kistik gelis-
mesine devamla primer E. Alveolaris lezyonlarimi husule getirebilir-
ler.

Hastaligin klinik teshisi ¢ok giictiir. Vak'alarin biiyiik bir co-
gunlugu karaciger tiimorii olarak tanimlanmistir. Lezyon makros-
kopik olarak sert gri, beyaz bir kitle seklinde olup dikkatle bakil-
diginda mukoid bir madde ihtiva eden kiicgiik kistcikler farkedile-
bilir. Bu kitleye bir kesit yapildiginda kesit yiizii ekmek i¢in veya
siinger manzarasinda bir goriiniim dikkati ceker. Iste bu goriiniim
nedeniyle lezyonlar siklikla, yanhs olarak, mukoid karsinom gibi
degerlendirilmistir.” ™’ *

Hastaligin kesin teshisi ancak mikroskopik inceleme sonucun-
da elde edilir. Histolojik yapiy1 kiigiik kistcikler ve bunlar1 dose-
yen eozinofilik, homojen, kivrilma ve katlanmalar gosteren kitin
lamelleri ile arada yer alan bag dokusu ve iltihabi yuvarlak hiicre
infiltrasyonu, tek tiik yabanci cisim tipi dev hiicreleri, genis nekroz
sahalar1 ve seyrek olarak ta kalsifikasyon odaklar, teskil eder. Nek-
roz, dokunun beslenme bozukluguna bagh olarak husule gelir. Lez-
venun patognomonik ozelligi kitin lamellerinin bulunusudur. Di-
ger bulgular E. Alveolaris icin spesifik degildir. Vak'amizda her ii¢
organdaki lezyonlarda da spesifik kitin lamelleri bulunmustur. Bu
lameller kist hidatikteki lamellere benzerlik gosterebilirlerse de E.
Alveolarisde skoleks goriilmez ve kistler de cok kiigiiktiir.

Insanda E. Alveolaris hastaligi daima fatal olarak sonuclanir.
Hastalifin seyri bir malign tiimérdeki gibi, fakat yavas gelisir, me-
tastazlar durumu agirlagtirir. Ozellikle beyin metastazlan ciddi
komplikasyonlara, hatta 6liime sebebiyet verebilir.

OZET :

Tiirkiye'de ilk defa, akciger ve beyin metastazlar1 gosteren bir
karaciger E. Alveolarisi vak'as1 takdim edilmistir. Vak'a bir adli
otopside tespit edilmistir. Vak'amn yas, seks, cografi dagihm ve
lezyonlarinin lokalizasyonu yéniinden literatiirde bildirilenlerle mu-
kayesesi yapilmis ve aykir1 bir bulguya rastlanmamistir. Ancak

vak'a akciger ve beyindeki metastazlari yoniinden enteresan bulun-
mustur.
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SUMMARY :

An autopsy case of Echinococcus Alveolaris of liver repr&en—
ting metastases in the lung and brain has been reported. Age, sex
and geografic distribution of the case, and localisation of the lesions

have

been compared with those of in literature. Moreover, this case

has been accepted as a very interesting one from the point of me-
tastases in the lung and brain, and also being the first case in
Turkey.
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