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Bilindigi gibi kronik hepatit terimi son iki dekatda kitaplarda yer
almaga baslamigtir. Akut hepatitle siroz arasindaki gegis donemi sayila-
bilen kronik hepatitlerin ortaya cikarilmasinda karaciger biyopsi tetkik-
lerinin biiyiik yararlar: olmugtur. Cesitli nedenlerle olugan kronik hepatit-
lerde birbirine ¢ok yakmn bir morfolojinin varhg nedeniyle konu bir
hayli gii¢ ve karmagiktir. Iste bu nedenledir ki bu paneli diizenlemis
bulunuyor ve bundan yararlanacagimiza inamyoruz. Bu vesile ile klinis-
yen patolog isbirligine de deginmek isterim. Patoloji uzmam inceledigi
bir karaciger biyopsisinde gérdiiklerini degerlendirebilmek igin klinis-
yenin verecegi bilgilerden yararlanmali ve bunu her zaman icin gereksin-
melidir. Kugkusuz klinisyenin de bu alanda kooperatif olmas: gereklidir.

Kronik hepatit dendigi zaman persistent hepatit ile kronik aktif
hepatitler bahis konusu olmaktadir. Bu sonuncu sekle uyan birtakim
karaciger hastaliklar1 vardir ve bunlar icin kullamlan terminoloji de
bir hayli karmagiktir. Sayin panel iiyeleri bu hususta yeterli bilgiler
vereceklerdir. Bilindigi gibi kronik hepatit devamh hepatosit yikimina
bagh reaksiyonlarla olugur. Hiicre yikimi hepatosit yikimina bagh
reaksiyonlarla olusur. Hiicre yikimi durunca reaksiyonlar da durur ve
durum normale dénebilir. Bu déniig tedrici bir seyir takip eder ki bu
doénemdeki patolojik bulgular persistent hepatit olarak nitelendirilir.
Bu konu saym Dr. Aksoy tarafindan hazirlanmistir. Persistent hepatit
viral hepatitin daha miisait prognozlu bir seklini niteler ise de ayn his-
tolojik tablo Chron hastahg, iilseratif kolit veya amipli dizanteri gibi
intestinal lezyonlara da eslik edebilir. Agressif hepatit, simdiki terimi ile
kronik aktif hepatitde ise lezyonlar progressifdir ve siroza kadar ilerleye-
bilir. Bu vakalarin bir kismu sifa bulamayan viral hepatite uyabilir.

Kronik aktif hepatitli hastalarin kaminda Avusturalya antijeni
(AU) pozitif olabilir. Bir virus niteliginde olmasi muhtemel bu antijen
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elektron mikroskopik olarak incelenmis ve bunun sferik ve tiibiiler olusum
lardan ve Dane partikiillerinden ibaret bulundugu saptanmistir. Ayrica,
bu partikiillerin hepatositlerde de olustugu ve diiz endoplazmik retiku-
Ium sisternalarinda yer aldigi gosterilmistir. Bu konu sayin Dr. Kihgtur-
gay tarafindan sunulacaktir.

Avusturalya antijeni ihtiva eden hiicrelerin rutin hematoksilen
eosin preparatlarinda buzlu cam manzaras1 verdigi dikkati gekmis ve
immiin-fluoresan mikroskopik incelemelerle adi gecen hiicrelerde olumlu
sonuglar alinmistir. Orsein ve Gomori'nin aldehid fuksin boya metod-
larinin uygulanmasi ile immiin-fluoresan bulgularina tamamiyle uyan
boyanmalar saptanmis ve boylece basit bir teshis metodu da ortaya gikaril
mugtir.

Kronik aktif hepatitteki histolojik bulgulara benzer bir morfoloji
gosteren diger bir kisim hepatitler de tammlanmistir ki bunlarda ne serolo-
jik, ne immiinohistokimyasal ve ne de elektronmikroskopik olarak AU
antijeni gosterilememistir. Bu konuda saym Dr. Erhan ve Dr. Ertan
bizleri aydinlatacaklardir.

Kronik hepatitlerde immiin reaksiyonlarin bir dereceye kadar rol
oynayabilecegi anlagilmakla beraber tam bir kesinlige ulagmig sayilamaz.
Yikima ugrayan hiicrelerden agiga ¢ikan maddelerin uyandirdigi immiin
reaksiyonlar ve bunlarin ortaya gikardigi yeni hepatosit yikimlar: bir-
birini izleyerek kisir bir déngiiye neden olabilir. Hepatit-B kor ve siirfas
antijenlerine karsi antikorlarin olustugu bilinmektedir. Bu konu Dr.
Giingen tarafindan islenmistir.

Bu cabalarin tiim amaci gergek teshis ve tedavidir. Bu konuyu da sa-
yin Dr. Ertan’dan dinleyecegiz.

Diger bir¢ok konularda oldugu gibi, kronik hepatitlerde de ter-
minoloji bir karmasa i¢indedir. Dilerimki acilacak tartijmada bu konuya
da deginilsin. Bir¢ok ornek verilebilir: Son zamanlarda agressif hepatit
terimi terkedilmis, bunun yerine kronik aktif hepatit deyimi tercih edil-
mistir. Liipoid hepatit diye tamimlanan seklin dissemine lupus erite-
matosusla bir ilgisi olmadigr kanist vardir. Plazma hiicreli hepatit de
yerinde bir terim sayilmaz. Bilindigi gibi her kronik iltihapta az veya
cok sayida plazma hiicresine rastlanabilir. Biitiin bu karmaga, bu alan-
daki bilgilerimizin yetersizliginden ve morfolojik bulgularm farkh goriis-
lerle degerlendirilip yorumlanmasindan ileri gelmektedir.



