MEMENIN FiBROZ DISPLAZISINDE ELEKTRONMIKROSKOPIX
OZELLIKLER

Altan iPLIKCI®

OZET

Memenin fibroz displazisinde ge-
nellikle 5 degisik yapi gozlenir. Bun-
lar; blunt adenozis, epitel hicre hi-
perplazisi, sklerozan adenozis, epitel
hiicre proliferasyonlu kistler ile atro-
fik yada apokrin degismeli epitelle
doseli kistlerdir.

Bu calismada apokrin degismele-
ri, epitel metaplazileri ve kistik olu-
sumlar i~eren bir fibroz disnlazi tanisi
konulan bir olau elektron mikroskobu
ile incelenmistir. Genel olarak iki tip-
te yapi iceren bu olgunun incelenme-
sinde kanal epiteli, myoeoitel hiicrele-
ri ve bazal membran Uzerinde durul-
mustur. Ayrica stroma hiicreleri de in-
celendiginde bunlarin bir kisminin mast
hicreleri oldugu anlasiimistir,

ismail PETORAK"*

SUMMARY

Electronmicroscopic  characteris-
tics of fibrous breast dysplasia :

5 different structures may be ob-
served in fibrous breast dysplasia
blunt  duct adenosis, epithelial cell
hyperplasia, sclerosing adenosis, apo-
crine metaplasia and hyperplasia of
the duct epithelium.

A case of fibrous dvsplasia with
apocrine changes, epithelial metaplasia,
and cystic formations was investiga-
ted with the electron microscone. The
duct epithelium, the myoepithelium
and the basement membrane were al-
so studied. Some of the stromal cells
were found to be mast cells.

Evlenmemis ve geng kadinlarda daha sik goriilen fibroz displazi
genellikle ¢ift tarafli olup, memenin tek kadranini, genis bir alanimi ya-
da timind tutabilir??7° .

Daha onceki arastiricilar tarafindan yapilan incelemelerde bu
tir meme lezyonlarinda 5 degisik tipte yapinin bulunabilecegini ileri
sturmislerdir’,!”.  Bunlar : Kor (Blunt) adenozis, sklerozan ade-
nozis, epitel hiicre proliferasyonu, atrofik epitelle doseli kistler ve
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apokrin metaplazisi gésteren epitelle doseli kistlerdir. Bu degisiklik-
ler 151k ve elektron mikroskobi yéntemleri ile ayrintili bir sekilde in-
celenmesine karsin, fibréz displazide stroma degisikliklerine 1stk mik
roskopi diizeyinde olan bir ¢alisma’ disinda ayrintili bir sekilde de-
ginilmemistir.

Bu calismada, dondurma kesitlerinde «Apokrin metaplazili kistik
duktal ektaziler gosteren fibroz displazi» tanisi almis olan olgunun,
elekron mikroskobik yonden, hem parankim, hem de stroma hiicrele-
rinin ozellikleri incelenmistir.

GEREC VE YONTEM

Gonderilen materyelden dondurma ve parafin bloklarindan sagla-
nan kesitler, Hematoksilen-Eosin boyasi ile boyanarak i1sik mikros-
kobu ile incelendi.

Elektron mikroskobu ile tetkik igin 1 mm? biiyiikliigiindeki parca-
lar Veronal asetatla tamponlanmis ve % 45 lik sakkaroz eklenerek
% 1 lik 0s0« te bir saat + 4°C de tesbit edilip dehidratasyonu yapil-
di. Materyel Vestopal-W de goémiildii. Bu bloklardan LKB ultramikro-
tomu ile alinan 1z kalinhgindaki kesitler, Toluidin-Blue ile boyana-
rak 181k mikroskobu ile incelendi.

OLGU

2 ay once sag memesinde kitle hisseden 35 yasindaki kadin has-
tanin meme basindan akinti geliyormus. Adenopatisi bulunmayan sah-
sin mamografisinde opasite goriilerek ameliyat yapilmis ve cikarilan
materyel histopatolojik tetkik icin kiirsiimiize gonderilmistir.

Dondurma ve parafin kesitleri icin génderilen materyel 6x4x2
cm. 6lgilerinde yag dokusundan zengin gériiniimdeydi. Kesitte, 2 cm.
olgiilerinde cevresi elastik kivamda ve beyaz, kesiti ise esmer renkte
gozeli yapida bir nodil bulunmaktaydi. Bu parafin kesitlerinin ince-
lenmesinde, «epitel proliferasyonlari ve apokrin degismeler iceren
kistik duktal ektazili fihréz displazi »tanisi kondu.

BULGULAR

Hem isik hem elektron mikroskobi gézlemlerimizde bazi biiyiik
duktuslar cevresinde yer alan epitel hiicrelerindeki proliferasyona
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bagh olarak duktuslar bir kag sirali kiibik yada slendirik epitelle do-
seliydi. (Sekil 1,2,4,5) Elektron mikroskop ile yapilan tetkiklerde
épitel hiicrelerinin endoplazmik retikulum yitizeylerinin granilli tipi
belirgindi. Tek tiik elektron yogun graniiller hiicre sitoplazmalarinda
goriildii. Bazi mitokondriumlarin kristalari bozulmustu. Ayrica, yer yer
sitoplazmada degisik yerlerde myelin figiirlerine rastland (Sekil 2,3,5).
Diger taraftan, epitel hiicrelerinin sitoplazmalarinda degisik buyuk-
likte, ceperleri diizensiz cesitli vakuoller vardi. Bu epitel hiicrelerinin
cekirdeklerinin dis membranlarinda geniglemeler gozlendi (Se-
kil 2,3,5,6,7). Bu tiirde epitel proliferasyonu olan alanlarda myoepi-
tel hiicresine nadiren rastlanmaktaydi.

Sekil : 1 — Fibréz displazide duktus epitel proliferasyonu ve stromada metakromazi
gosteren hiicreler. Isik mikroskopi tetkik icin Vestopal-w ile hazirlan-
mis bloklardan vyapilan 1 mikron kalinhidindaki kesit (Toluidin-
Blue, 500x).

Olgumuzda dikkatimizi ceken diger bir ozellik de atrofik epitel-
“le déseli kistlerdi. Kisti déseyen epitel hiicreleri adeta biiziilmis gi-
bi. uzun eksenleri kist duvarina paralel bir durumdaydi. Bu kanal-
lar acik ve koyu epitel hiicreleri ile cevriliydi (Sekil 8). Kistik ge-
lisme gosteren kanallarin bazi epitel hicrelerinin cekirdekleri ba-
zalde yer almakta olup cogunda cekirdekgikleri gbrmek mimkindi.
Hiicrelerin sitoplazmalari organellerden zengindi. Mitokondriumlar
bazi hiicrelerde sayica artmisti. Bunlar degisik sekil ve hacimde olup,
cogunlukla kristalari bozulmustu. Sitoplazmada daginik olarak elek-
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Sekil : 2 — Bazal lamina ile cevrilmis myoenitel hiicreleri, duktus epitel proli-
ferasyonu, duktus limeninde mikrovilliler ve sekret (Uranvl asetat ile
kontrast, 6500x).

Sekil : 3 — Bazi epitel hicrelerinde rastlanan myelin figirii ndsteren membran
bozukluklari, optik bos vakuoller ve degisik hacimde araniiller (Uranyl
asetat ile kontrast, 20000x).

Sekil : 4 — Epitel proliferasyonu gosteren duktus yapisi ve bazi cekirdeklerde
dis membranin genislemesi (Uranyl asetat ile kontrast, 8000x).
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Sekil : 5 — Graniilli endoplazmik retikulumda ve rekirdek dis membranlarinda
genisleme, kristalari bozulmus mitokondriumlar ve sol alt kosede
myoepitel hiicresi (Uranyl asetat ile kontrast, 12000x).

Sekil : 6 — Duktusu ddseyen prolifere epitel hiicrelerinin sitoplazmalarinda optik
bos vakuoller ve lizosomlar, duktus limeninde sekret {(Uranyl asetat
ile kontrast, 6500x).

Sekil : 7 — Epitel hiicreleri arasindaki desmosomlar ve lizosomal yapilar (Uranyl
asetat ile kontrast, 16500x).

tron yogun cisimcikler gozlendi ($ekil 3,6,7). Epitel hiicrelerinin
mikrovillileri bulunmaktaydi. Bunlar degisik sayi ve hacimde idi (Se-
kil 2,4,6,7).
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Stroma hiicrelerinin gogunlugunu fibroblast ve fibrositler olus-
turmaktaydi. Hiicreler arasinda enine ve boyuna seyreden kollagen
lifler vardi. Bunlarin disinda, 1sik mikroskobisi tetkiklerinde Toluidin-
Blue boyasi ile metakromazi veren fibrosit ve fibroblastlardan farkl
hiicrelere de rastland: (Sekil 1,9).

Sekil : 8 — Bazal lamina ile cevrili acik ve koyu atrofik epitel hucreleri ile déseli
kanal yaoisi (Uranyl asetat ile kontrast, 8000x).

Sekil : 9 — Stromada 1sik mikroskopunda metakromazi adsteren mast hicreleri.
nin elektron mikroskopik gériinimii (Uranyl asetat ile kontrast, 12500x).

TARTISMA

Giris bolimiinde de belirttigimiz gibi, fibréz displazide genellik-
le 5 degisik yapiya rastlanabilecedi bilinmektedir’*. inceledi-
gimiz bu olguda da bu degisikliklerin bir bélimii gozlenebilmistir. Pa-
rafin kesitlerde «Adenozis alanlari, atipik epitel proliferasyonlari ve
apokrin metaplazileri gésteren, kistik duktal ektazili fibroz displazi»
seklinde daha ayrintili bir tam kullanilmis olmasina karsin, elektron
mikroskobik kesitlerimizde sadece epitel proliferasyonlari ve atrofik
epitelle doseli kistik yapilara rastlanilmistir. Bu epitel hiicrelerinde
gozlenen degisiklikler kaynak bilgilerine uygunluk gostermistir!,’}°",

Bazi kanallari doseyen atrofik hiicrelerden acik sitoplazmali olan-
lar epitel, koyu sitoplazmali olanlar ise myoepitel hiicreleridir!,"
seklindeki yorumla ilgili olarak yaptigimiz incelemelerde gercekten
bu iki tip hiicre gérilmistiir. Ancak, koyu sitoplazmali myoepitel hiic-
relerinin yaninda ayni koyulukta sitoplazmali ve mikrovillilere sahip
hiicrelerin de varligi bazi epitel hiicrelerinin de koyu sitoplazmali
olabilecegini ortaya koymaktadir. Epitel hiicrelerinin sitoplazmalarin-
da keratine benzer fibriler yapilarin, 6zellikle apokrin  metaplazisi
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gosteren hiicrelerde rastlandigi® seklindeki goriise de katilama-
mamizin nedeni, belkide elektron mikroskopik kesitlerin bu tip hiicre-
lere rastlamamasindandir. Ancak, ayni arastiricilarin belirttikleri gibi,
bazi hiicrelerin sitoplazmalarinda myelin figiirleri ve diizensiz dagil-
ma gosteren graniller gorilmistar. Biiyiik bir olasilikla, 1stk mikros-
kopu ile PAS (+) grandl diye tanimlanan, lisosom yada glikoprotein
olduklari sanilan bu olusumlar apokrin metaplazilerin varhigini kanit-
layict bulgular sayilabilir.

Kaynak arastirmalarimizda fibroz displazide stroma hiicrelerinin
ozelliklerinin gerekli sekilde incelenmedigi anlagiimistir. Bu nedenle ca-
lismamizda stroma hiicreleri iizerinde de durulmustur. Damardan zen-
gin stromanin esas yapisini fibroblastlar, fibrositler ve kollagen lifler
olusturmaktaydi. Ayrica, stromada bazi degisik tipte hiicreler de dik-
katimizi cekti. Bag dokusu icinde, zellikle damarlara yakin bolgelerde
yeralan bu hiicreler, Toluidin-Blue boyasi ile metakromazi verdiklerin-
den® bunlarin mast hiicreleri olabilecegini diistindiik.
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