Uterusta lipoma*
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OzET

-Saf uterus lipomasi, uterusun benign mezenkimal tu-
mdrlerinin nadir gérdlen bir taraddr. Bu ¢alismada 52 ya-
sinda kadin bir hastada bir saf uterus lipomasi olgusu
makroskopik ve mikroskopik 6zellikleri ile sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Uterus, neoplazma, lipom

Uterusun primer lipomat&z timorleri sik gorllmezler.
Bu timdrler kismen ya da tamamen matdr ya dokusun-
dan olusurlar. Saf lipomlar, uterusun lipomatéz timorleri-
nin en az rastlanan tipidir.

Ik uterin lipoma olgusu 1816'da Lobstein tarafindan
bildirilmigtir. 1906'da Ellis dért gercek uterin lipoma olgu-
su rapor etmis, 1923'te Peterson bunlara on olgu daha
eklemistir. Brandfass ve Evert-Suarez 1955'e kadar dun-
ya literattriinde 33 saf uterin lipoma olgusu saptamislar
ve buna kendilerinin bir olgusunu da ilave etmislerdir.
1966 yilinda Barabanti-Silva 131 uterus lipomasini goz-
den gecirmistir, en son olarak 1989'da Falk ve arkadas-
lar bir olgu bildirmislerdir.?

Nadir ve Turk Patoloji Literatlrinde il olgu olmasi
nedeniyle histopatolojik olarak tani koydugumuz, myo-
metrium yerlesimli saf uterus lipomasini makroskopik ve
mikroskopik ozellikleri ile sunmayi amacladik.

OLGU SUNUMU

52 yasinda kadin hasta alt abdominal bélgede agn
yakinmast ile Gukurova Universitesi Tip Fakultesi Kadin
Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali poliklinigine basvur-
du. Hastanin 12 gebelik gecirmis, 10 dogum yapmis, 3
yil streyle kontrasepsiyon amaci ile intrauterin arag kul-
lanmig oldugu bgrenildi, 10 yildir menapozda olan hasta-
nin 6zge¢misinde ayrica 16 yil 6nce gegirilmis Brusello-
sis ve 15 yil 6nece gegirilmis kolesistektomi operasyonu
oykusl bulunmaktayd.

Jinekolojik muayenede sistosel ve descensus uteri
saptanan hastaya vaginal histerektomi ve perineoplasti
uygulandi.

Makroskopik Bulgular: 8x6x4.5 cm. boyutlarin-
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SUMMARY
Pure uterine lipoma is a very uncommon type of
benign mesenchymal tumor of the uterus. The tumor
shows typical findings of a lipoma macroscopically
and microscopically. This report defines this rarity on
a 52-years-old multipar woman.
- Keywords: Uterine neoplasm, lipoma

daki uterus agildiginda, kavite iginde iyi sinirh, sar kenkte
ve kaygan kivamda adip6z kitle goérildd. Tamor,
5x4,5x3,5 cm. boyutlarda olup uterus kavitesini tamamen
doldurmaktaydi (Resim 1). Myometriumda baska bir ne-
oplastik yapi saptanmadi.

Mikroskopik Bulgular: TUmor, ince fibréz septa-
larla bolinmus matér yag dokusundan olusmaktaydi.
Trikrom ve Van-Gieson 6zel boyalar ile de timértin diz
kas dokusu icermedigi acikga gortimekteydi. Oil-red-O
boyasi ile pozitif sonug¢ alindi. Endometrium ve myometri-
umda kitlenin yaph@i bastya bagh sekonder degisiklikler
izleniyordu (Resim 2).

YORUM

Leiomyoma igerisinde nadiren adip&z komponent gé-
rulebilir. Myometriumun saf lipomalar daha da ender-
dir.'*® Yabanci kaynaklarda az sayida olgu bildirilmekle
beraber Turk Patoloji LiteratUriinde saf uterin lipoma ol-
gusu bulunmamaktadir.

Uterusta adipdz timér saptanan kadinlarin hemen
hemen tamami postmenapozal dénemdedir ve hastalarin
%90'I 40 yasin Uzerindedir. Hastalar degisik semptomlar
gosterebilmekte, preoperatif olarak siklikla leiomyoma
uteri tanisi almaktadirlar. Ayrica asemptomatik seyreden
ve tani konamayan hastalarin da ¢ok sayida olmasi ne-
deniyle insidans tam olarak saptanamamistir.

Uterus korpusunda yag dokusunun bulunmasi ola-
gan disidir. Bu nedenle saf ve mikst uterin lipomalarin
histogenezisi agiklik kazanmamistir. Cesitli yazarlarin ileri
surdigu teoriler arasinda yanlis lokalize olmus embriyo-
nik lipoblast topluluklan, diz kasin veya bag dokusunun
yag dokusuna metaplazisi, peritoneal veya retroperitone-
al yag dokusunun perivaskuler ekstansiyonu, pleuripo-
tansiyel hicre ve embriyonik multipotansiyel hicre orijini
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Resim 1: Uterin lipoma: uterus kavitesini dolduran, myometrium
yerlesimli lipomatoz kitle. _

yer almaktadir.”” Cerrahi girigsim sirasinda adip6z hucre-
lerin implantasyonu da 6ne sirilen bir bagka teoridir.’
Uterusun adiptz timorleri ile renal angiomyolipomalar
arasinda morfolojik ve histogenetik benzerlik de ortaya
atilmig ve uterin adipdz timérlerin hamartom, hatta cho-
ristorn oldugu ileri stralmasgtir

Mikroskopik olarak tim uterin lipomalar erigkin tipi
yag hucrelerinden olusurlar?® ézellikle nekroz iceren ti-
morlerde ender lipoblastlar da bulunabilir.? Lipoleiomyo-
malar ayrica duz kas lifleri ve fibréz doku da igerirler, an-
cak saf lipomlar matur yag dokusundan ibarettir ve gevre
myometriumdan kolayca ayirdedilirler.'® Bu nedenle saf
uterin lipomalarin ayirici tanisi guglik arzetmez.

san lipoma ve endometrium ile myometriumda basi bulgular,
(H&E x 250).

Uterusun malign adipdz tumdrleri gok nadirdir.®® Saf
uterin lipomalarda malign transformasyon bildirilmemistir;
bununla beraber sarkomattz degisiklikler gbsteren lipo-
leiomyomalar mevcuttur. 1990 yilinda Scurry ve arkadas-
lari lipoleiomyomadan kaynaklanmig bir leiomyosarkom
olgusu sunmuglardir.

Sundugumuz sag uterin lipoma olgusunun yanlizca
matdr yag dokusundan ibaret olmasi, daha énceden var
olan bir leiomyomanin yagl dejenerasyonu sonucu orta-
ya ¢ikmadigini, uterusun primer lipomasi oldugunu gos-
termektedir.
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