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OZET

Sitomegalovirus enfeksiyonu konjenital veya akkiz
gegisli olup az geligmis Ulkelerde sik gérilmesi ve immu-
nitesi zayif kisilerde fatal seyretmesi agisindan énem tasi-
maktadir. Otopsi serilerinde sikligl %0-10 arasinda de-
gismektedir. CMV enfeksiyonu yéniinden dikkatli patolo-
Jik incelemelerle bu oran daha da artabilir.

Bu galismada Dr. Sami Ulus Gocuk Hastanesi'nde
1984-1992 yillar arasinda yapilan 121 otopside CMV en-
feksiyonu siki@r %5.8 iken, ikinci inceleme sonrasinda bu
oran %10 olarak bulunmustur. Yaglan 8 gtn ile 15 ay
arasinda degisen olgularda en gok tutulan organ tukrik
bezi olup sadece 2 olguda enfeksiyon bulgularnin tek
organda bulundugu gézlendi.

Anahtar kelimeler: Sitomegalovirus-inklizyon cisim-
cikleri-otopsi dokusu

Sitomegalovirus (CMV) enfeksiyonu histolojik olarak
spesifik ntkleer ve stoplazmik inkllzyon cisimcikleri ile
karakterize viral bir enfeksiyondur.’ ilk defa 1931 yilinda
Farber ve Wolbach infant otopsilerinin %10'undan fazla-
sinda tukrik bezinde rastlantisal olarak CMV inklizyon
cisimciklerini gérmuglerdir 2 1956 yilinda ise kultir ve izo-
lasyon teknikleri ile enfeksiyonun nedeninin virus oldugu
kanitlanmigtir, 22

Otopsi materyallerinin 6zellikle CMV enfeksiyonu yo-
nunden incelenmezse inklizyon igeren sitomegalik hiic-
relerin kolaylikla gézden kagabilecedi belirtimektedir.

Bu ¢alismada Dr. Sami Ulus Cocuk Hastanesi'nde
1984-1992 yillar arasinda yapilan otopsiler yeniden de-
gerlendirilerek CMV enfeksiyonu siklig aragtinimak isten-
di.

GEREC VE YONTEM

Calismamizda 1984-1992 yillarina ait 121 otopsi ol-
gusu CMV enfeksiyonu yéninden yeniden degerlendiril-
di. Butin dokular %10 tamponlanmis formalin ile fikse
edilip, parafin kesitler hematoksilen-eosin (HE) ile boyan-
di.

SUMMARY

Cytomegalovirus infection is characterized morp-
hologically by the appearence of enlarged cells with
intranuclear and intracytoplasmic inclusion bodies.
Based on this cellular change, the reported inciden-
ces of CMV infection in autopsy material have ran-
ged from 0 to 10%, with an average of approximately
1%. This rate can be increased with carefully-evalua-
tion, -

In this study, 121 autopsy cases that were perfor-
med between 1984-1992 at the Doctor Sami Ulus
Children Hospital were evaluated. In the initial mic-
roscopic examination of our 12 cases, inclusion bo-
dies were found in only 7 (5.8%). By reviewing the
same material five more cases with minimal numbers
of inclusion bodies were found, bringing the inciden-
ce up to 10%. Almost any tissue can support viral
growth, but those most commonly involved are the
salivary gland, lung and kidney in our cases.
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Inkltizyon cisimeiklerinin genellikle intraniikleer, nadi-
ren de intrastoplazmik oldugu géralda. Intrantkleer ink-
lGzyon cisimcikleri HE ile bazofilik olarak boyanmis olup
nikleer membrandan clear-halo ile kesin sinirla ayriimak-
ta idi. Intrastoplazmik inkltizyon cisimcikleri ise bazofilik,
kiguk ve gok sayida olup siklikla stoplazmanin bir tara-
finda toplanmisti.

SONUC

Dr. Sami Ulus Cocuk Hastanesi'nde 1984-1992 vyilla-
rina ait 121 otopside CMV enfeksiyonu saptanan 12 ol-
gunun klinik ve patolojik 6zellikleri Tablo I'de gértimekte-
dir. Bu tabloda goéruldugu gibi 2 (%17.5) olguda sadece
tukrik bezi olmak Uzere tek organda CMV enfeksiyonu
saptandi. Olgularin 9'unda (%75) iki organ tutulumu gtz-
lendi. Bunlarin 3'inde akciger ve bdbrek, 3'Unde akciger
ve tikrik bezi, 2'sinde bobrek ve tikrik bezi, 1'inde
bdbrek ve karaciger idi. Bir olguda tutulumu gézlendi.

Inklizyon cisimcikleri akcigerde alveol epitel hiicrele-
rinde yerlesmis olup (Resim 1) tim olgularda CMV enfek-
siyonu ile birlikte bakteriyal pnémoni de mevcuttu. Béb-
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Tablo I: 1984-1992 yillarinda CMV enfeksiyonu nphnan hastalarin dzellikleri I ol
No | Yas |Cins | Klinik Tam | Eslik eden CMV Enfeksiyonu
_ : ' AC BB TB KC
1| 712 | E | Niemann-Pick Hast. Sepsis Nieamann Pick. Hast. T iaes o
2 | 212 | E | Kronik enterit Hepatosplenomeg. Kr. pyelonefrit, Kr. Nonspes. kolit, menenjit witif o -
3 | 50/365 | E | PEM, Gastroenter. AC enfeksiyonu | Lobiiler pnomoni, Nonspes. enterokolit + - 4578
4| 1012 | E | Ldsemi Lésemik infiltrasyon S0 s e
5| 6/12 E | PEM, AC enfeksiyonu, Gastroenterit | Monspesifik enterit, Bronkopndmoni + - - -
6 | 8365 | E |TORCH Lobiiler pnomoni GeE s e
7| 1512 | E | PEM, AG enfeksiyonu Meningoensefalit R R
8| 312 | K |TORCH, AC enfeksiyonu - _ SETT S
9| ‘812 | E |PEM, AC enf. Kromozom anom. Lobiiler pnomoni, KC diffuz yaglanma IR e
10 | 67/365 | E | AC enfeksiyonu, Konj. kalp hast. Konj. kalp hast. EmT S i
11 512 E | Sepsis, Gastroenterit Inters. pndmoni, Kr. Nonspes. enterit - . -
12 | 1512 | E | TORCH Kistik fibrozis - + - o

Hesim 1: Alveol iginde mkluzyon iceren sﬂomegallk hiicre ve yo-
gun akut iltihabi infiltrasyon (HE x100).

reklerde de proksimal ve distal tubulus epitellerinde sito-
megalik inkltzyon cisimcikleri (Resim 2) yanisira interstis-
yel monontkleer hicre infiltrasyonu goézleniyordu. TUkrik
bezlerinde duktus epitel hiicrelerinde intrantkleer inkllz-
yon iceren sitomegalik hicreler kabara ¢ivisi gérintumu
veriyordu (Resim 3). Ayrica interstisyel mononUkleer hiic-
re infiltrasyonu dikkati gekiyordu. Karaciger neonatal he-
patit bulgulari yanisira parankim hticrelerinde sitomegalik
inkltizyon cisimcikleri vardi.

TARTISMA

Serolojik galismalar toplumda CMV enfeksiyonu ile
sik karsilagildigini gdstermesine ragmen, morfolojik ola-
rak daha seyrek bulgu vermektedir.®

Cesitli otopsi serilerinde virusun yaptigi hiicresel de-
gisiklikler temel alinirsa CMV enfeksiyon sikhgr %1 ile
%10 arasinda degismektedir.*® Otopsi materyallerinin
6zellikle CMV enfeksiyonu yénlinden incelenmezse ink-
lizyon sitomegalik hlcrelerin kolaylikla gdzden kagabile-

Resim 2: Bobrek tubulus epitel hiicrelerinde intraniikleer inkliiz-
yon igeren sitomegalik hiicreler (HE x 100).

Resim 3: Tiikrilk bezi duktus epitelinde kabara civisi goriinimi
veren inkliizyon igeren sitomegalik hiicreler (HE x 100).

cegi belirtimektedir 24 Macasnet ve ark. 502 otopsi olgu-
sunun ilk incelemesinde sadece 6 (%1.2) olguda inkluz-
yon cisimciklerini saptarken, ikinci degerlendirmede bu
sayinin 12'ye (%2.4) giktigini bildirmiglerdir.*
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Bizim galismamizda da ilk degerlendiriimede 121 ol-
gunun 7'sinde (%5.8) sitomegalik inklUzyon cisimcikleri
gozlenirken, ikinci degerlendiriimede bu sayl 12 (%10)
olarak bulunmustur. Ik incelemede bir olguda sadece
akcigerde inklizyon cisimcigi géralmus iken ikinci ince-
lemede bébrek tutulumu da saptanmistir.

CMV enfeksiyonu viral proliferasyonun yayilimina
bagl olarak lokal veya disseminedir. Siklikla tikriik bezi,
akciger, karaciger, bobrek, surrenal, pankreas ve gastro-
intestinal sistemi tuttugu belirtimektedir."2 Calismamizda
8 olgu ile tukrik bezi ilk sirayl almaktadir. Lokalize veya
dissemine CMV enfeksiyonunda tukrik bezini takiben en
sik tutulan organ akcigerdir. Akut veya kronik reaksiyon-
lar hastalija eslik etmektedir. Olgulanimizin 7'sinde akci-
gerde CMV enfeksiyonu bulgular saptanmis olup, ayrica
bakteriyal bir pnémoninin de varlig gézlenmistir.

Rosen ve Hajdu, CMV enfeksiyonu bulunan 19 kan-
serli olgunun sadece birinde bdbrek tutulumu oldugunu
belirtmiglerdir.'® Battegay ve ark. 33 olguluk serilerinde
sadece 3 hastada boébreklerde CMV inkllizyon cisimcik-
leri gérmusglerdir.® Bizim galigmamizda ise bébrek tutulu-
mu gosteren olgu sayisi 7 olup, yukarida bahsedilen ga-
lismalardan daha yliksek oranda bulunmustur.

Henson 59 olgudan %19'unda karacigerde CMV in-
feksiyonu bulgulan gézlenmistir.? Calismamizda ise sa-
dece 1 olguda karaciger tutulumu saptanmistir.

Sonug olarak gelismekte olan Ulkelerde CMV enfeksi-
yonunun halen problem oldugu gézénune alinarak gocuk
otopsilerinin 6zellikle 0-1 yag grubunun bu hastalik yo-
ninden daha dikkatli incelenmesi gerektigi vurgulanmak
istendi.
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