SSK Buca Egitim Hastanesi Patoloji
Bdliimiinde incelenen Materyal
Icerisinde Kanser Sikligii ve Dagilimi

Son iki Yilda incelenen 30671 Materyalin Degerlendirilmesi

Dr. Ali Riza Kandiloglu

OZET

SSK Buca Egitim Hastanesi'nde son iki yilda incelenen
materyal iginde saptanan 2468 kanser olgusu organlara, yas ve
cinse gOre dafiimi yamisira toplam materyal igerisindeki
oranlari agisindan degerlendirildi. En blyik olgu gurubunun her
iki cinste drogenital sistemde oldugu bunu kadinda memenin,
erkekte larinksin izledigi gbrildi. Erkeklerde kanser sikhi
larinkste 29 kat, mesanede 10 kat fazla iken tiroidde kadinlarda
4 kat fazla bulundu. Toplam materyal igindeki kanser orammin
kadin genital sistemde %1.7 buna kargillk mesanede %72.1
oldufu gordldd. Bir merkezde kanser goriilme oranlan
dederlendirilirken o merkezde incelenen materyalin dagihmim
da gdzdnlne ahnmasinin dnemi vurguland.

Anahtar sdzciikler : Kanser, insidens.

GiRiIs

Neoplastik hastaliklanin istatistik  dederlendirmeleri
genellikle 6lim ve gorilme sikhidi (yeni tani konan olgu sayisi)
istatistiklerine dayamir. Kanser 0lim ve gdrilis sikhdi
istatistiklerinin bulunmadigi yorelere rolatif sikhk denilen, bir
kanser tdriin0n gdrilen tim kanser tdrlerine oramndan da
yararli sonuglar elde edilebilir.". Ulkemizde kanser istatistikleri
ile ilgili caligmalar dlke capinda yayginlastirilabilmis degildir.
1991-1992 willarina ait verilerde en yiksek kanser insidensinin
Ankara ve lzmir'de gisterilmesi bu illerden daha fazla bilgi akisi
olmasi ile agikianabilir.” Bu gabalar diginda iilkemizde kanser
sikhifina yonelik gahsmalar gesitli patoloji bdliimlerinde
hazirlanan yayinlardan izlenebilmektedir.’ Galismamizin amaci
béliimiizde otomasyon programi ile dedisik yonlerini bilgisayar
aracihifji ile sergileyebildigimiz toplam 30671 materyal igerisinde
yer alan 2468 kanser olgusunu histolojik tip, organ ve
sistemlere gdre dafihm yamisira yas ve cins dzellikleri
bakimindan incelemek ve rutin patoloji galismasi iginde malign
tiimarlerin yerini ortaya koymakhr.
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SUMMARY
; In the last two years 2468 cases of cancer were
detected among the material submitted to the Department ot
| Pathology, SSK Buca Hospital in |zmir and they. were
evaluated with respect to a number of parameters; including
organ of origin, age, sex and rate of cancer seen in a
particular organ material. The largest case group in each sex
was the cancers of urogenital system followed by mammary |
cancer in females and laryngeal cancers in males, The male-
to-female ratio was 29/1 in laryngeal cancers and was 1011
in bladder cancers whereas this was 1/4 in cancers of
thyroid gland. Cancer rate among specimens from female
genital system was only 1.7 percent while in bladder cancers
this rate was quite high (%72.1) It was emphasized that
when determining cancer rates in a pathology department
one must take into account of number of material from a
particular organ or site.
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GEREC VE YONTEM

SSK Buca Egitim Hastanesi Patoloji Boliminde incelenen
biyopsi, ameliyat ve sitoloji materyali ile ilgili bilgiler yazarlardan
biri (ARK) tarafindan gelistirilen ve aralik 1992'de uygulamaya
konulan bir veritabani programina kaydedildi.' Bu tarihten mart
1995" e dek gelen 34268 materyalden sitoloji digindaki 30671
olgu gahgma kapsamina alindi. Yerlesim kodlan SNOPS5,
morfoloji kodlari ise SNOP ve ICD-06'a gdre hazirlanan
veritabani programi ile belirli organ ve sistemlere ait tim
materyale ve bu materyal igerisindeki primer timdrlere kolayca
ulagilabilmekte ve olgulara ait veriler listeler halinde kisa sire
igerisinde alinabilmektedir. Bilgisayar kayitlarinda aym olguya ait
birden fazla materyal bulunmasi halinde bilgiler biraraya
getirilerek degerlendirilmistir. Verilerin dederlendiriimesi bir
tablolama ve istatistik programi olan Microsoft Excel for
Windows Version 5.0'da yapildi.
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BULGULAR

Bolimimizde son iki wil igerisinde 30671 biyopsi ve
ameliyat materyali incelendi ve toplam 2468 primer malign
timér olgusu saptandi. Bunlanin toplam materyal igindeki
orammin %7.75 oldugu gdrildd. Tim kanser olgularinin 1312'si
erkek (%53.2), 1156's1 (%46.8) kadindi ve kadin erkek orani
1/1.1 olarak bulundu. Organlara gére dafilimda en biyiik
materyal grubunu %41.4 orani ile uterus olugturuyordu. Bunu
%9.3 orani ile deri izliyordu. Malign timérlerin organ ya da
sistem igerisindeki goriilme oranlan, ve cinsiyet dagiimlan
Tablo I'de gdsterildi. Baz organlarda timor orami mesane
grneginde oldugu gibi %72'ye ulasirken bazilaninda son derece
disiik idi(appendiks igin %0.2).

Tablo 1 : Kanser olgulaninin toplam materyal igindeki yeri ve
cinse gdre dadilimi.

Genital sistem ve meme kanserlerindeki farkhlik diginda,
erkeklerde larinks kanserinin 29 kat, mesane kanserinin 10 kat
fazla oldugu, kadinlarda ise tiroid kanserinin 4 kat fazla oldugu
girildi. Deri, kolon ve rektumda her iki cinste yakin degerler
gdzlendi.

Lenfoid sisteme ait 983 materyalde saptanan 79 (%8)
lenfoma olgusunun 26°si Hodgkin, 53'0 non-Hodgkin lenfoma
idi. Lenfomalar erkeklerde 3.3 kat daha sikh. Kemik ve yumusak
dokularda 499 materyalde saptanan 46 malign timor saptandi.
Nazofarinks ve paranazal sinuslarda 321 materyalde 23 malign
timor saptandi. Solunum sistemi ile ilgili materyalin biyiik
balimino olugturan larinkste timar orani %46.7 idi. Az sayidaki
akcider materyalinde %50 oraninda (7/14) timor saptandi. Agjiz
boslufjuna ait materyalde timor oram %15.3 idi ve gérilme
oran her iki cinste yaklagik esitti. Dudak materyalinde timor
oranl %30.7 olup erkeklerde 2.5 kat fazla olmakla birlikte
kadinlarda da ilk 15 siraya giriyordu. Karaciger, safra kesesi ve
di§ safra yollarina ait materyalde timor orani oldukga digikti
(%1.8) Ozofagus az gelen bir organ olmasina karsin materyali
iginde oldukga yilksek timor sikhina sahipti (32/61), erkek
egemenligi belirgindi. Appendiks diganda tutuldugunda
gastrointestinal kanalda timdr oram %13.6 idi. Santral sinir
sistemi ve duyu organlanna ait 231 materyalde gorillen 54
malign tiimor erkeklerde 4.5 kat fazla idi.

Her iki cinste organlara gidre ilk 15 sirayl alan kanserler
Tablo II'de gdsterildi. Genital sistemde kadinlarda toplam %37.5
oranina ulagan kanserler en biyik olgu grubunu olusturmakta
olup erkeklerde bu oramn %9.6 oldufju bulundu. Deri
kanserlerinin her iki cinste 3. sirada olusu gézdnine alindijinda
erkeklerde mesane, larinks ve prostat kanserlerinin ilk siralara
yerlesti§i gorildi.

Dedisik organ kanserlerindeki yag ortalamalan Tablo [II'te
verildi. En geng yas grubunu erkeklerde testis timarleri
olugtururken, bunu her iki cinste lenfomalar ve kadinlarda
tiroidin izledigi gorildd. Diger organ kanserlerinin blyik bir
bélimind 50 yas grubu olusturmakta, bobrek, mesane ve

Tablo 2 Kadin ve erkeklerde organlara gdre ilk 15 sirayi olan
timarler.
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prostat kanserlerinde ise ortalama yas 60'in dzerine gikmakta
idi. Genital sistem digindaki timorlerin cinse gdre yas
ortalamalan $ekil 1 de gdsterildi.

Erkeklerde driner ve solunum sistemi, deri, sindirim ve
genital sisteme ait kanserlerin yag dekadlanna dafjihmi Sekil
2'de kargilagtirmali olarak verildi. Mesanedeki yilksek insidans
nedeniyle ilk sirayi alan iiriner kanserler yamisira deri ve sindirim
kanal kanserlerinin 7. dekadda belirgin bir pik olugturdugu
gorildd. Godunlugunu larinks kanserlerinin olusturdugu
solunum sisteminde en biyik olgu grubunun 6. ve 7.
dekadlarda olduju gbrildi. Genital sistemde ise prostat
kanserlerine ait pik 7. dekatta olmakla birlikte 2. ve 3. dekadda
testis timarlerini yansitan bir yikselme dikkati gekti.

Kadinlarda iiriner, solunum, sindirim sistemi, deri ve genital
sisteme ait kanserler yamisira bilyiik dlgiide kadinlara 6zgi bir
timir olan meme kanserlerinin yag dekadlanna dagilimi Sekil
3'de gosterildi. En biyik olgu grubunun memede 5. dekadda,
genital sistemde 6. dekadda, olgu sayisi az olan solunum
sisteminde 6. ve 7. dekadda, deri, sindirim ve Griner sistemde
ise, 7. dekadda pik yaptifji izlendi.

TARTISMA

Materyalinin bilyiik bélimi Ege Bélgesinde genig bir hasta
potansiyeli olan  hastanemiz  yamisira  SSK Tepecik
Dofjumevi'nden gelen balimimizde, 1992 yilh sonu ile 1995
Mart ayi arasinda 30671 biyopsi ve ameliyat materyali incelendi
ve bu materyal igerisinde 2468 primer malign. timér olgusu
saptandi. Patoloji bélimlerinde kanser sikhfina yonelik
caligmalar blyilk dlglide saptanan kanserlerin organ ve

Sekil 3 : Kadin Olgulanin Yag Dekadlarina Gore Dagilimi.
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_ BILR o rsER  KOSELIDGLU

TUNCER BASAK  SSKBUCA

Drgan e Ot i S ¢ Organ Yo Organ %  Organ ! % = QOrgan %
_ Bt G ' ERKEKLER
DERL. . 74  AKCIGER 251 DERl 250  DERl 226 . DERL . 214 MESANE 208
LARINKS 128  LOSEMI 130  LARINKS 136  LARINKS 7.8 LARINKS 965  LARINKS 200
AKCIGER 71 LENFOMA . 122 .  AKCIGER ~ 93 - MESANE. 74 .  MESANE 94 . DERl . 17.8
MIDE: i i 6d MIDE . . 94 - DUDAK. = 92 MIDE: -63.c MIDEs . 7.5 PROSTAT .72
DUDAK 53 INTRAKRA 90 - LENFOMA 7.0  ABIZ. . 57 PROSTAT.. 60 'MIDE 47
: ~ KADINLAR - : '
MEME 224 LOSEMI. 146 ~ MEME 277  MEME 232 . DOERl 216 UTERUS 204
DERI 162  UTERUS . 114 . DERl 273 DERl . 203  MEME 142 MEME 183
SERVIKS 49  AKCIBER 102  LENFOMA 52  SERVIKS 37 TIROD 77 DERl 150
MIDE 47  LENFOMA 83  KOLUTERl 44  BABD. 37 MIDE 56 SERVIKS 99
REKTUM 34  MIDE 83  .KORP.UTERI 31  MIDE 36 BEYIN 45 OVER 72

Tablo IV : Defjisik Kaynaklarda Erkek ve Kadinlarda Ik Bes Siray! Alan Kanserler ve Yiizdeleri.!

sistemlere dadiimina ve bunlar arasindaki ocranlara yonelik
olmaktadir. Galismamizda tiim materyalin veritabani pro§ramina
yiklenmis olmasindan yararlanarak organ ve sistemlere gdre
.dagiim yanisira her organ ya da sisteme ait materyal
igerisindeki kanser oramini da ele alarak bafil sikhdi etkileyen
faktdrleri ortaya koymay hedefledik. Materyalimizin onemli bir
bolimdnin jinekoloji ve obstetrik kaynakl olmasi serimizde
kadin genital sistemi kanserlerinin on plana gikmasindan
sorumlu tutulabilir. Benzer bigimde dedisik kaynaklarda
bildirilen kanser oranlarinda da belirgin  farkhiliklar
olabilmektedir. (Tablo IV) Ote yandan hastanemizde genig bir
gofis hastaliklari béliminiin olmamasi nedeniyle (lke
genelinde Onemli bir yer tutan akcifjer kanserleri serimizde

oldukga az sayidadir (Tablo V) Yine Gocuk Saghij ve Hastaliklan
bolimine ait de hi¢ materyal gelmemektedir.

Deri kanserlerinin beyaz irkta ve ginese agik bélgelerde
difjer tim kanserlerin toplamindan daha sik gdrildigi
bilinmektedir'. Serimizde de erigkin kanserleri arasinda en sik
goriilen grup deri kanserleridir. Ancak bilindigi qibi deri
kanserlerinin  biyiik bdlimiind bazoselliler karsinom
olugturmakta ve bu tip mortalite agisindan Gnem
tagimamaktadir. Deri kanserleri iginde bazal hiicreli karsinom
olgulanmizin orani %48.75°tir ve yalnizca 9 malign melanom
olgusu saptanmigtir,

Erkek wve kadinlarda sikhk agisindan ilk bes grup
kargilagtirmali olarak degerlendirildiginde erkeklerde dirt seride

TORKIYE GENELI (1992) SSK BUCA HASTANESI (1993-1984)
ERKEK % " KADIN % ERKEK % KADIN %
'SOLUNUM SISTEMI 5183 384 63D 74 269 20.5 10 08
Gs 2083 212 18200 982: - Ll 57t 190 88 76
UROGENITAL SISTEM 1729 128 1657 195 | 43 328 490 424
MEME | 129 10 205 3 0.2 21 183
DERI : 613 46 - 395 7 234 178 173 149
LENFOMA 896 6.7 ! 527 6.2 B1 45 18 15
AGIZ BOSLUGU 585 43 220 26 10 0.7 g 0.8
KEMIK VE YUMUSAK DOK. 418 31 287 34 22 17 21 18
DIGER 1064 7.9 847 10.0 125 95 136 11.8
TOPLAM 13480 100 8478 100 1312 100 1156 100
Tablo IV :Organ-Sistemlere ve Cinsiyete Gére Timdar.Dagilimlan
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deri kanserinin ilk sirayr aldifi, larinksin bunu izledigi
gorilmektedir. Bizim olgulanmizda deri, mesane ile vyer
defigtirmigtir ve larinks benzer sekilde ikinci siradadr.
Mesanenin ilk serilerde yer almamasina kargin son iki seride 3.
sirada yer aldidi gorilmektedir. Ote yandan bir grup diginda tim
serilerde yer alan mide kanserleri serimizde de %4.7'lik bir oran
ile beginci siradadir. Ayrica ileri yag hastahigi olarak gdrillen
prostat kanseri son iki seride yer almaktadr.

Kadinlara meme kanserinin hemen tim serilerde ust
siralarda yer aldiji gdrilmektedir. Serimizde uterusun
kadinlardaki en sik kanser grubunu olugturmasi jinokoljik
materyalin toplam materyalimiz igindeki yilksek oramina (%39)
bagjlanabilir. llk bes kadin kanseri arasinda ovarial kanserlerin
de bulunmasi benzer bigimde agiklanabilir. Ancak serviks
kanserinin diger O¢ seride de yer aldiji gdriilmektedir. Diger
dort seride bulunan mide kanserleri serimizde tiroid,rektum,

mesane ve kolondan sonra gelmektedir.

Bulgulanmiz  Tirkiye genelindeki 1992 wili kanser
istatistikleri ile karsilagtinldidinda erkeklerde ilk sirayr alan
solunum sistemi kanserlerinin bizde ikinci siraya diismesi
akciger materyalinin olmamasina baglidir’. Serimizde ilk sirada
driner sistem a@irhkh olan irogenital sistem kanserleri
bulunmaktadir. Kadinlarda da genital sistem afirhkh drogenital
kanserler ilk sirayr almakta ise de meme ve gastrointestinal
sistemin her iki seride ilk siralarda oldufu gdriimektedir.
Akcider kanserleri harig tutuldufjunda ilk siralarda yer alan organ
kanserlerinin her iki seride ortak olugu olgu sayimizin azligina
kargin materyelimizin fikir verebilecek nitelikte oldugunu
dugindirmektedir. Otomasyonun yayginlagmasi ile kanserlerin
organlara gore dagiimi yamisira belli bir organa ait materyel
icindeki oraminin da belirlenebilmesi, daha sagjlikl sonuglar elde
edilmesine olanak sajlayacaktir.
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