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OzZET

Bu calismada deneysel olarak; agik testis biopsisi, Tru-Cut
biopsisi, Touch imprint ve [IAB yontemlerinin spermatogenetik
aktiviteyi degerlendirmedeki yararhligi arastinimigtir. Etyolojik
aragtirma igin deneysel varikosel olusturulan 22 adet Sprague
Dawley erkek rattan ayni zamanda, dort farkli metodla doku ve
hiicre 6rnedi alinmig ve sonuglar kargilagtinimistir. 11AB ile acik
testis biopsisinde oldugu gibi histopatolojik tani koyma olanagi
olmamakla birlikte yaymalarin %95.45'inde matiir spermatozoa
varligi izlenmistir. Touch imprint ile elde edilen materyalin
kalitesi [1AB ile elde edilen materyalinki kadar iyi bulunmamigtir.

Sonu¢  olarak  [lIAB'nin  azospermili hastalarin
degerlendirilmesinde, alternatif bir tani yontemi olabilecegini
diistiniyoruz.

Anahtar kelimeler : Spermatogenezis, 1IAB, Touch imprint,
Acik biopsi, Tru-Cut biopsi.

GIRIS

Erkek infertilitesinin de@erlendirilmesinde, son yillarda
testis biopsisisine alternatif olarak daha az invaziv perkiitan
biopsi y6ntemlerinin arastinimasina gidilmektedir. Ayrica son
yillarda mikrocerrahi tekniklerin gelismesi ve IVF-ET igin
mikroepididimal sperm aspirasyonundaki gelismeler cerrahi
girigimden 6nce normal spermatogenezisin varligini minimal
invaziv yontemlerle dogrulama geregini dogurmaktadir”. Igne
biopsileri bu durumda agik biopsiye alternatif olmaktadir. Genis
core igneleri (6r. Tru-Cut, Biopty gun, Vim Silbermann) de
deride insizyon, yatak istirahati ile antibiotik kullanimini
gerektirmektedir. Anestezisiz ve hizli uygulanabilen ince igne
aspirasyon biopsisi (1iAB) ise daha kolay ve az travmatik bir
metoddur. Bu avantajlarina ragmen doku yerine sadece hiicre
elde edilmesi histolojik bulgularnin degerlendirilmesine izin
vermemekle birlikte, spermatogenezis varligi hakkinda bilgi
vermekte ve flow cytcmetry, immiinohistokimya ve elektron
mikroskopik arastirma olanagi saglamaktadir. Bu amacla
galismamizda ratlarda 11AB, Touch Imprint, Tru-Cut ve Agik
biopsi yontemlerinin avantaj ve dezavantajlari kargilagtinimig ve
uygulanabilirlikleri tartigilmigtir.

* Bu galgma 23-26 Ekim 1996 tarihleri arasinda Marmara 14. Ulusal Oroloji Kongresinde
bildiri olarak sunulmugtur.
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SUMMARY

In this study, the adequacy of open testicular biop:_sy,_
Tru-Cut biopsy, Touch imprint and FNA methods for the
evalyation of spermatogenesis were investigated
experimentally. Testicular specimens obtained _by'_tol__Jr.
different methods from 22 Sprague Dawley male rats with
experimentally induced varicocele were compared with
each other. Although it was not possible to give a detailed
pathological diagnosis by FNA, m_atura spermatozoa were

_ observed in 95.45% of the samples with FNA. The quality of

the material obtained by touch imprint method was not as
satisfactory as FNA. Consequently, FNA method can be
used in the evaluation of azospermic patients alternatively.

Key words : Spermatogenesis, FNA, Touch imprint,
open biopsy, Tru-Cut biopsy. - %

GEREC VE YONTEM

Etyolojik aragtirma icin deneysel varikosel olusturulan 22
adet Sprague Dawley erkek ratta ayni zamanda bilateral
testikdiler 11AB ve Tru-Cut biopsisi uygulandi. 1iAB igin 20 cc'lik
22 gauge igneli enjektor kullanildi. Tru-Cut biopsisi ise 18 gauge
igne ile yapildi. Ayni ratlarda operasyon sonunda bilateral agik
testis biopsisi veTouch imprint 6rnekleri alindi. Elde edilen doku
ornekleri Bouin soliisyonunda fikse edildikten sonra parafine
gomildii, 5 mikronluk kesitler alinarak H-E ile boyand: ve isik
mikroskobunda degerlendirildi. Aspirasyon materyalleri direk
lama yayilir yayilmaz Touch imprint drnekleri iceren lamlarla
birlikte hemen %95'lik alkol fiksasyonuna alinarak 15 dakika
bekletildi ve Pap boyasi ile boyandiktan sonra sitolojik
degerlendirmeye alindi. Ayrica her denekten bilateral epididimal
sperm aspirasyonu yapildi. Taze 6rnekler 1tk mikroskobunda
x200 biyiitmede; sperm varligi, morfolojisi ve hareketliligi
acisindan incelendi.

BULGULAR

Sperm aspirasyonu sonunda 21 ratta normal sayi ve
harekette spermatozoa saptanirken, 1 ratta "her iki testisde
azospermi gorildi. 1iAB ve Touch imprintden elde edilen



yaymalarin ikisinde de 42/44 oraninda spermatozoa saptandi.
(Resim 1, 2). Ancak Touch imprint drnekleri iIAB drneklerine
gore daha az sayida degerlendirilebilen hiicre igeriyordu. Dort
yontemle elde edilen biitiin preparatlarin; kanamali zemin, kotd
fiksasyon ve boyama gibi artefaksal degigiklikler yanisira,
yetersiz hiicre icermesi gdz oniinen alinarak “kisith yeterlilik”
oranlar saptandi. Touch imprint'de 44 6rnegin 23'd kisith yeterli
iken, lIAB'de 13 kisith yeterli preparat vardi. Tablo I'de sag ve
sol testisten her dort yontemle elde edilen drneklerin sonuglari
gorilmektedir. Her iki testisler karsilagtinidiginda dagihmda
anlamli bir farkiilik goriilmedi. Histolojik degerlendirmenin
yapildigr agik biopsi ve Tru-Cut biopsi materyalleri
kargilastinldiginda; aik biopsi ile elde edilen drneklerin tamami
degerlendirilebilirken Tru-Cut'in ancak 22/44 oraninda yeterli
materyal igerdigi gorildi(Resim 3). Yeterli materyal elde edilen
Tru-Cut drneklerinin ise histopatolojik goriinimi acik biopsi
drneklerinden bir farkliik gostermedi. Hepsinde, normal
spermatogenezis ve tibiller izlendi. Azospermi’li olan bir
denekte bilateral testikiiler atrofi saptandi(Resim 4,5).

TARTISMA

Semen analizinde azoospermi veya ciddi oligospermi
saptanan ancak FSH'u normal sinirlarda olan infertil erkek
hastalarda parsiyal obstrilksiyon veya olasi testikiiler patolojiyi
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Tablo 1 :Agik biopsi, Tru-Cut biopsi, [IAB ve Touch Imprint
ybntemlerinin sonuglari.

ortaya gikarmak amaciyla 1940'lardan beri agik biopsi teknigi
uygulanmaktadir. Ancak bu yontem ameliyathane kosullarinda
testise cerrahi insizyonla girilmesini gerektirmektedir. Oysa
perkiitan igne biopsisi daha basit, ucuz ve daha az
komplikasyonu olan bir yontemdir. Bu yuzden bir ¢ok
aragtirmaci dedigik metodlarda en uygun perkitan igne
biopsisini geligtirme yoluna gitmiglerdir™®. Mallidis 5 cm
uzunlugundaki Menghini ve Turner igneleri ile yapilan perkitan
biopsilerinin en iyi materyali sagladigi kanisina varmigtir. Ayni
arastirmaci histolojik inceleme ve diger ileri aragtirmalar icin
yeterli doku saglamak amaciyla farkli bir igne biopsisi ydntemi

Resim 1 : l/AB'de normal spermatogenezis PAP, x400.

Resim 2 : Touch imprintte hiicre plakarlan arasinda rahat secilemeyen
normal spermatogenezis PAP, x200.

Resim 3 : Tru - Cut biopsisi parafin kesitlerinde normal testis tibilleri
H-E, x200.
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Resim 4 : Agik biopsi parafin kesitlerinde atrofik testis tiibiilleri H-E,
x40.

geligtirmigtir. Ancak bu yontem c¢ok pratik ve -efektif
gorinmemektedir. Cinkii dokunun fiksasyon oncesi agar
solisyonunda alinip ‘santifiije  edilerek  hazirlanmasi
gerekmektedir. Ayrica bu ydntemle bile biitiin doku 6rneklerinde
%45 oraninda boyama ve fiksasyon artefaktlarina baglh
seminifer tibil yapilarinda bozulma, dokuda sekil bozuklugu
gibi degisiklikler goriilmiistir. Bir ratlarda uyguladigimiz Tru-
Cut biopsisi ile 22/44 (%50) oraninda yeterli doku elde
edebildik. Oranin nispeten diisiik olmasi nedenleri arasinda rat
testis boyutuna oranla kullanlan ignenin kalin gelebilecedi
dolayisiyla manipiilasyon oldugunu disiinilyoruz. Bu yiizden
ayni yontemin insan testisine daha basarili sonuglar vermesi bizi
sagirtmamaktadir. Mallidis'in calismasinda 26 olguda agik
biopsi ile igne biopsisi karsilastiriimis ve %56 tam uyum, %38
hipospermatogenezis'in derecesinde farkililik ve %11 oraninda
da uyumsuzluk saptanmistir. Bizim sonuglanmizda %100
uyumun nedeni caligma grubunun hemen hemen homojen
bulgular icermesi olabilir (42 normal spermatogenezis ve 2
testikiller atrofi).

Igne biopsisi sirasinda uygulanan aspirasyonun materyalin
miktart (zerine etkisi arastinidiginda; Lallidis aspirasyonun
olumlu etkisini saptarken, Akhtar ve ark. lan bir fark
bulamamislardir®. Buna karsilik Kreula 6rnekleme tekniginin ve
aspirasyonun drnek yeterliliginde gok etkili oldugunu
belirtmektedir®**®. Biz ince igne biopsisi sirasinda aspirasyon
uygulamanin ve 22 gauge igne kullanmanin yararliligina
inaniyoruz.

Testisin sitopatolojik incelemesine gelince, simdiye kadar
bu konumun Gizerinde gok fazla durulmamistir. Oysa non invaziv
ve daha kolay uygulanabilen bir ydntem olan [IAB
spermatogenezisin varlidi hakkinda bilgi verebilmesi yanisira,
flow cytometry, elekton mikroskopi gibi ileri arastirma
yontemleri igin yeterli materyal saglamasi agisindan da degerli
bir yontemdir. Kessaris perkiitan ve agik biopsi metodlarina bir
de Touch imprint’le elde ettigi Grnekleri eklemis ve sitolojik ve
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Resim 5 : [IAB'de matiir spermatogenezis olmaksizin sadece eritrosit
ve Sertoli hiicre varligi PAP, x200.

histolojik bulgulan karsilastirmistir”. Sonug olarak bu farkls
teknikler arasinda %95 korelasyon saptamistir. Biz de histolojik
kesitlerde 42/44 oraninda normal  spermatogenezis
gordiigimiz ratlarda, 11AB ve Touch imprint yaymalarinda da
ayni oranda spermotazoa saptadik(%100 uyum). Ancak Touch
imprint’le elde edilen Grneklerin 23/44'inde boyama, fiksasyon
artefaktlar ve hemorajiye bagh dedisiklikler goriildi. Testisin
frajil bir doku olmasi nedeniyle bu teknigin iyi sonug vermedigini
dilstiniiyoruz. Kessaris'in ¢aligmasinda, Touch imprint perkiitan
biopsinin histolojik degerlendirme igin yeterli kalitede doku
saglayamadigi durumlarda vyararl gériilmistir. Ancak
yontemler karsilastinilirken 1IAB yapiimadigi icin onun Touch
imprinte dstinligil tarbigilamamistir. Bizim bulgulanimiza gore
lIAB orneklerinin kalitesi Touch imprint'den gok daha iyi
bulundu. Ayrica Touch imprint ancak agik veya perkiitan biopsi
esliginde yapilabilecegi icin pratik agidan gok fazla yararl bir
yontem gibi goriinmemektedir.

Ali M.A ve ark.lan 272 infertil hasta uygulanan IAB’den el-
de ettigi sadece %11l yetersiz bulmuslardir®. Ayrica sitolojik
olarak aktif spermatogenezis, hipospermatogenezis, “Sertoli
Cell Only", atrofi, matiirasyon arresti tanilaninin konulabilecegi-
ni gostermiglerdir. Bizim denek grubunda spermatogenetik akti-
vite agisindan gok cesitlilik olmadigt igin [IAB’nin spermatogene-
zis'in derecesi hakkinda ne kadar bilgi verebilecegini saptayama-
dik. Ama obstriiktif azospermik hastalarda smear'de matiir
spermatozoa varligini saptamak bile cok degerli bir bulgu olarak
diigtinilmektedir. Bu yiizden biz de 1IAB'nin yararliligina inani-
yoruz. Hatta yaymalarda; gesitli hiicre kombinasyonlari ile histo-
lojik tani terimlerinin bile kullanilabilecegini savunanlar var-
dir®**™. Belki usuliine uygun ve tecriibe ile yapilan 1iAB, sper-
matogenezis hakkinda ayrintili bilgi de verebilir. Ozet olarak, bu
konuda daha fazla deneyim kazanmak igin, erkek infertilitesini
degerlendirilmesinde uygulanan agik biopsiye iiAB'nin de eslik
etmesinin yararli olacagina inaniyoruz.
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