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OZET

Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Farabi
Hastanesinde 10 yillik siire iginde, 16 hastaya hipofiz adenomu
tanisi verilmistir. Bunlardan, 60 yasinda, endokrinolojik bulgusu
olmayan bir kadin hastada, mikroskopik olarak
prolaktinomalarda gdrilen amiloid cisimcikleri saptanmis olup,
seyrek gorilmesi ve makroskopik-mikroskopik olarak belirgin
ozellikleri nedeniyle irdelenmigtir.

Anahtar Kelimeler : Hipofiz adenomu, amiloid,
prolaktinoma.

GiRiS

Amiloid, endokrin organlarda bazi patolojik durumlarda
saptanabilir. ~ Hipofiz  polaktin  hiicre  adenomunda
(prolaktinoma), biyiik, yuvarlak birikimler seklinde gérilliir ama
cok seyrektir™. Ayrica amiloid cisimciklerinden farkli olarak
perivaskuler sekilde amiloid birikimi bilyiime hormonu
salgilayan timorlerin bazilaninda gordlebilir®. Barr ve Lampert
tarafindan amiloid cisimcikleri igeren ilk olgu 1972 yilinda
tanimlanmigtir®. Prolaktin hiicre tiimérleri, bitin hipofiz
adenomlannin yaklagik olarak dgte birini olustururlar. Ancak
prolaktinoma tedavisinde bromokriptin gibi dopamin
agonistlerinin kullammi cerrahi materyal igindeki insidansini
azaltmaktadir®,

OLGU SUNUMU

Altmig yaginda, kadin hasta yapilan incelemeler sonucunda
hipofiz makroadenomu @n tanisi ile ameliyat edildi. San renkte,
sert, aspiratore kolay gelmeyen seklinde klinik olarak
tamimlanan timoral doku sirasiyla sfenoid siniise invaze olmus
kitle, konsiildeki dokular, hemorajik néral dokular olarak ayri
ayr gikartildi.

Makroskopik ofarak ii¢ ayri-doku. 6rnegi mevcut olup; kitle
olarak belirtilen materyal, topluca 1 ¢m gapinda, turuncu renkte
idi. Konstilden gikartilan doku ornegi 0.2 ¢cm gapindaydi.
Hemorajik noral doku olarak belirti'en Grnek ise topluca 0.5 cm
olup, makroskopik olarak belirgin bir 6zellik yoktu.

Kitle olarak belirtilen metaryalin mikroskopik incelemesinde
degisik caplarda homojen eozinofilik boyanan yuvarlak yapilar
ve bunlarn ayiran fibroz bantlar izlendi. Yuvarlak yapilar
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SUMMARY

Sixteen cases of pituitary adenoma were diagnosed over |

ten years at the Department of Pathology, School of

| Medicine, Karadeniz Technical University. One of the cases,

a 60 years old woman having no endocrinological
symptoms, was further evaluated and presented because of
its rare occurence, its recognition by both macroscopically

' and microscopically, and the presence of amiloid bodies

seen in the prolactinomas.
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Resim 2 : Polarize 1gik altinda 151g1 gift kiran, amiloid cisimciklerinin

siyah - beyaz fotograftaki gériinimii (Kongo redx20)
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cevresinde belirgin olmayan az sayida, basiklagmis hiicreler
izlendi. (Resim 1). Amiloidi gdstermek igin yapilan kristal viole
0zel boya yontemi ile pozitif sonug alinmasi iizerine Kongo red
boyasi uygulandi. Kongo red ile acik kirmizi renkte olan amiloid
cisimcikleri seklinde goriildi(Resim 2).

Konsiilden cikartilan doku 6rnegi hyalinize fibroz bag
dokusu olup, hemorajik néral dokularin mikroskopisinde ise yer
yer ddemli noroglial dokular izlendi.

TARTISMA

Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim
Dalinda 10 yilik siirede 16 hastaya hipofiz adenomu tanisi
verildi. Yaslan 2-7 dekatlar arasinda degisen (en kiigiik hasta
17, en biiyiik hasta 60 yasinda) bu hastalarnin 7'si kadin, 9'u
erkek olup 3 hasta 2 kez, 1 hasta ise 3 kez ameliyat gegirdi.
Bunlardan yalnizca birinde, 60 yasindaki kadin hastamizda IStk
mikroskobu ile amiloid cisimcikleri saptandi. Amiloid
cisimcikleri immunhistokimyasal olarak prolaktin pozitif alanlar
gosterir”. Rapor edilen 62 olguluk bir seride 7 olguda prolaktin
meydana getirildigi, 27’sinin ise inaktif olduju saptanmigtir®.
Seksen yas Gzerinde yapilan 152, secilmemis otopside 20
pituiterde 22 adenom bulunmus olup, bunlarin 9'unda
immunperoksidaz tekniklerle prolaktin reaktivitesi olan adenom
saptanmigtir. Prolaktin meydana getiren adenomlar yash
kisilerde en siklikla olusan pituiter adenom tipidir®.

Elektron mikroskop ile yapilan bir gaigmada 130 hipofiz
adenomu iginden yalnizca birinde -26 yasinda, endokrin
yakinmalari olan kadin hastada-biiyiik, yuvarlak amiloid
materyali bulunabilmistir™. Olgulann kiigik bir yiizdesinde,
prolaktin hiicre adenomu tanisi makroskopik olarak amiloid
cisimciklerinin goriilmesi ile yapilabilir. Amiloid cisimcikleri

gros olarak Grneklerde havyar benzeri gériinim verir®,
Olgumuzda da makroskopik olarak izlenen turuncu rengin,
onemli bir ozellik iken dikkatimizden kagtigi gergektir. Buna;
olgu sayimizin azhg, amiloid cisimciklerinin seyrek goriilmesi
ve endokrinolojik bulgularin olmayigi gerekge olarak verilebilir.

Bromokriptin, prolaktinomalarda,  histolojik  ve
ultrastriiktiirel goriiniime yansiyan, neoplastik hiicrelerde
atrofiyle sonuglanan etkiye sahiptir®. Olgumuzun histolojik
incelemesinde, amiloid cisimciklerinin arasinda basiklagsmis az
sayida hiicre goriilmesi verilen bromokriptin tedavisiyle
yorumlanabilir.

Hipofiz glandindaki amiloidin histogenezi ultrastriiktiirel
olarak agikca gosterilmemistir”. Bu amiloidin olusumu
hakkinda iki goriis vardir. llk goriis mezensimal histiositler
tarafindan meydana getirildigidir. lkinci géris ise timor
hiicreleri tarafindan olusturuldugu seklindedir ve basit olarak
timar hiicrelerinin dejenerasyonuyla ilgili oldugu kabul edilir®.

Toplam 16 hipofiz adenom kapsayan serimiz iginde, 60
yasindaki kadin hastamizda, 1stk mikroskobu seviyesinde
belirgin amiloid cisimcikleri saptanmasina karsin herhangi bir
endokrinolojik bulgu yoktu. Erkeklerde ve iireme ¢aginin gegmis
kadinlarda prolaktinoma endokrinolojik olarak sessizdir. Hipofiz
makroadenomlarin ~ ¢odu  nonfonksiyone  tiimérlerdir.
Makroadenom ddneminde, kitle etkisiyle gesitli sikayetlere
neden olmaktadirlar®. Olgumuz da kilinik olarak, sfenoid siniise
invaze olmustu ve makroadenom tanisiyla ameliyat edilmisti.

ipofiz adenomlaninda siniflandirma igin yapilmasi gereken
hormon imminhistokimyasal calismalarin  yapilamadig
durumlarda, amiloid cisimciklerinin dncelikle makroskopik
ozelliklerinin unutulmamasi yararli olur.
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