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OZET '

Internet, pek gok alanda oldudu gibi patolojide de pek gok
kullanim alanina sahiptir. Bu kullanim alanlanni siralayacak olur-
sak;

"1) Elektronik posta (e-posta, e-mail) 2) World wide web
(www) 3) File Transfer Protokol (FTP) 4) Haber (news) gruplan
(Tartisma (discussion) gruplan 6) IRC (Internet relay chat
7)Telepatoloji 8) Medline tarama

Bu makalede internetin patoloji kullanim alanlanni sunmay!
ve okuyucuya yardimci olabilecek bazi kaynaklar hatirlatmayi
amagladik )

Anahtar Kelimeler : Patoloji, Internet, Telepatoloji,
Bilgisayar

GIRIS

Internet, glinimiizde pek gok alanda kullanlmakta, nitelik ve
nicelik olarak ivmelenen bir geligme gostermektedir. Bilimin
biitiin dallan gibi patoloji de bu geligmeden payini almaktadir.
Internet’in belli bir merkeze bagh kalmadan ve kontrol edilemez
bir gekilde gelismesi nedeni ile kullanicilarda neye, nasil ve nere-
den ulagacagini bilememek gibi bir sikinti ortaya gikmigtir.
Amacimiz, patolojide internetin nasil kullanilabilcegini, nelerin
payilabilecegini, neyin nereden bulunabilecedini derli toplu bir
sekilde sunmak, internetle heniiz tanigmamig veya fazla ilgilen-
memig meslektaslanmiza internet kullandiklarinda dnlerine agila-
bilecek ufuklar gostermek, internetle ilgilenen herkese internetin
kullamm alanlarindan belki de bilmedikleri yeni drnekler goster-
mektir.

internetin kullamim alanlanni siniflamak istedigimizde, bazi
uygulamalann karmasikhd, kimi zaman ayni anda birden fazla
teknigin kullaniimasi nedeniyle pratik bir zorlukla kargilastik, elden
geldigince anlagilir gekilde siniflamaya calistik.

1) Elektronik posta (e-posta, e-mail):

Giderek normal postanin yerini almakta olan, hatta kendi kul-
lanim alanini kendi yaratan e-posta, yazili iletigimin en hizl sekil-
lerinden biridir. Gonderilen mesaj dakikalar, hatta saniyeler icinde
yerine ulagir. Patolog, e-posta yoluyla meslektaslan ile hizh
haberlesme, fikir damigma olanagina sahiptir. Olgularin
makroskobik ve mikroskobik fotograf makinalan ile saptanarak
veya konvansiyonel fotograflar tarayici) (scanner) ile dijital hale
getirilerek e-postaya eklenebilmekte (attach edilebilmekte) ve
tibbi danigma saglanabilmektedir.

2) World wide web (www) :

Gerek kurum (1), gerek birey (2) olarak agilan web sayfalar
ile tanitma, bilgilendirme, darmigma hizmetleri verilebilmektedir.
Web sayfasina sahip olan merkezde yapilan islemler, departman-
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lagma hakkinda bilgi alinabilmekte, ilgili sahislann e-posta adres-
leri kolayca edinebilmektedir. Web sayfasi iizerinden ulasilabilen
makroskobik ve mikroskobik patoloji gortinti argivleri (3) (resim
1), atlaslar (4) mevcuttur. Olgu caligma argivleri (5), otopsi argiv-
leri, ders notlanna ulagilabilmektedir. Bilimsel dergilerin yayin ve
abonelik kosullan ogrenilebilmekte, bazi dergilerde yayimlanan
makalelerin dzetleri veya elektronik abonelik ile derginin tamami
okunabilmektedir (6). Sadece elektronik ortamda var olan dergiler
de mevcuttur (7) (elektronik yayincilik, resim 2). Bu dergilerde
film ve animasyonlar da yer alabilmektedir. Bazi kiitiiphanelerin
kataloglan web sayfasi iizerinden taranabilmektedir.

3) File Transfer Protokol (FTP) :

FTP argivleri, az sayida kullaniciyi ilgilendiren veya ¢ok mik-
tarda veri igeren kaynaklan genel kullanma agmak icin kul-
lanilmigtir. Bu gekilde bir sunucunun hard diskindeki dosyalara
ulagmak miimkindir. Dinyanin cesitli dlkelerindeki FTP arsivi
olan sunucu (server) makinalardan dosya aligverisi yapilabilmek-
tedir. FTP argivleri giderek yerini web sayfasi iizerinden program-
lara ulagmayi saglayan yardimci programlara birakmaktadir. Bu
yontemle bazi merkezler laboratuar sonuglannin 6grenilebildigi,
tibbi iglemlerin aynintilanni yer aldigi web sayfalan hazirfamigtir
(8).
4) Tarhgma gruplanna gore daha ¢ok sayida tyeye hitap
edebilecek bir yontemdir (8). Gogu haber grubunda bir veya
birkag moderattr 6nemsiz haberleri, gereksiz tekrarlan elemekte-
dir. Genel tip, patoloji gibi konularda pek ¢ok haber grubu vardr.
Bunlara (iye olarak geligmeleri takip etmek mimkindr.

5) Tartigma (disscussion) gruplan (tartigma listeleri) :

Bu gruplara tiye olan herkes, tartigma grubuna génderilen e-
postalan okuyabilmekte, kendisi de gruba e-posta géndere-
bilmektedir. Bu gruplarda soru sormak, cevap vermek, yorum
yapmak, giincel bir olay icin goriig bildirmek, duyuru yapmak
miimkiindir. Bazi patologlar olgu damigmakta ve olgunun
fotograflanini e-postasina eklemekte veya olgunun fotograflarni
kendi web sayfasina koyarak bu sayfanin adresini vermektedir.
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* browse - take a look through our large tumor image library.

* members - ask a member to comment on your case... or
BECOME a member!

* contribute - add your image(s) to our database!

* case of the month! - check this out...

* what’s new! - the most recent image additions to our system

Resim 1: Genis bir gériintii argivi olan Tumorboard’un ana sayfasi

6) IRC (Internet relay chat) :

Bu amacla yazilmig programlar araciligiyla veya web sayfasi
izerinden, egzamanli olarak kargilikh yazigmak miimkindir. Bu
yazigmaya iki veya daha fazla kisi katilabilir. ICQ (Internet Chat
Query) (9) son zamanlarda giderek yayginlagan bir chat pro-
gramidir. Bu programu diger kullananlann o an internete bagl olup
olmadiini d§renmek, o kigiden dzel chat istemek mimkinddr.
ICQ ve baz diger chat programlannda chat sirasinda dosya
aligverigi yapmak miimkinddr.

7) Telepatoloji :

Telepatoloji, telemedicine’in bir dalidir. Tani, konsiiltasyon ve
egitim amach olarak gériintilerin telekomiinikasyon yontemelri
ile aktanimasi olarak tanimlanabilir (10). Patolojik taninin
mikroskop degil de monitore bakilarak verildigi bir uygulamadir
(11).

Internet aracidiyla makroskobik ve mikroskobik gériintiler,
ses ve yazili bilgiler aktanlabilir. Bu yontem tani konsiiltasyon ve
egitim amaciyla kullanilabilir, patolog olmayan bazi bélgelerde
teknisyen yardimiyla frozen gibi ¢abuk tani verilmesi gereken
durumlarda kullanilabilir,

Telepatolojide kullanilan yontemler statik ve dinamik olarak
ikiye ayrilabilir. Statik yéntemde olgularin makroskobik ve
mikroskobik fotograflan (genellikle bir olgu igin 3-10 fotograf) ve
Klinik bilgi aktanimaktadir. Statik yontemde goriintiiyd dijital orta-
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ma aktarabilmek icin dijital fotograf makinalan veya trichipset
video kamera ve goriintii yakalama karti (video capture card)
iceren bir bilgisayar sistemi kullanilir. Kogullar zorlanirsa konva-
nsiyonel fotograflar kaliteli bir tarayici (scanner) ile taranarak diji-
tal ortama aktanlabilir. Elde edilen gdriintil daha az yer kaplamasi
icin Paint Shop Pro, Photoshop gibi bir programla gif veya jpg-
jpeg formatina cevrilir. Bu ydntemin avantajlan maliyetinin
diiglikligu, siradan telefon hathi veya internet baglantisi olan iki
merkez arasinda kolayca uygulanabilmesi ve yilksek ¢oziinirlik-
te goriinti aktanmina izin vermesi (12-13), dezavantajyan ise
mikroskobik alan segimindeki hatalara agik oldugu icin taniyl
olumsuz yonde etkileyebilmesi (10) ve sonug alma stresinin
uzun olmasidir (14).

Dinamik yontemde ise gdriintd canl olarak aktanlir ve kimi
zaman bir robotik mikroskop ile konsiitan hekim preparattaki
degigik alanlan dolasabilir ve bazi sistemlerde blyitmeyi de
degistirebilir. Bu yontemin avantaji patolog olmayan bolgelerde
frozen section gibi amaglarla kullamilabilmesi, hizli tam verme
imkani, patolog inceleyecegi alanlan kendi sectigi ve dokunun
biitiintine orientasyon sadlayabildigi igin tanida dogruluk oraninin
yilksekligidir. Dezavantajlan ise pahali olmasi (ABD'de 1994-95
yillarninda telemedicine i¢in 100 milyon USD harcanmigtir (15)) ve
bazi sistemlerde goriintil kalitesinin digikliguddr. Bu sorunu
¢6zmek icin istenen alanlann yiiksek ¢ozunirlukli fotograflanmin
alindigi hibrid sistemler de denenmektedir (12,16).
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Resim 2: “Turkish Electronic Journal of Medicine” sadece web sayfasi iizerinden yayinlanan bir tip dergisi

Telepatolojide tanilanin dogrulugunun kabul edilebilir sinirlar
iginde oldu@u genel kabul géren bir goristiir (11). Telepatolojide
glvenli gekilde tani koyabilmek icin yaklasik bir yillik deneyime
gerek oldugu one striilmiistiir (17) Baska bir galismaya gére de
kimi Ozel egitim almamig patologlann monitorden tani koyma
orani mikroskoba yakinken bazi patologlarda dogru tani koyma
orani belirgin bir sekilde distiktiir (10).

ABD'de AFIP (Armed Forces Institute of Pathology) statik
yontemle dig Glkeler igin iicretsiz danigma vermektedir (18).

Telepatoloji egitim amaciyla da kullanilabilir. Sesli ve gériin-
tili olarak tele konferans veriimesi denenme agamasindadir.

Telepatoloji icin en biyiik sikinti giinimiizde kullanilan
siradan internet hatiannin veri aktarma hizidir. Geligmis dilke-lerde
de eszamanh gorintii aktanminda teknik sorunlar gikmaktadir.
ABD’de direkt mikrodalga telekomiinikasyon hatti ile veri aktanim

(19). Norveg'te uydu araciligiyla genig bant kullamilarak veri
aktanmi yapilirken, Japonya'da kablolu televizyonda kullanilan
fiber optik kablolar ile ¢aligmalar yapilmistir.

Tiirkiye'de glnimiizdeki telefon hatlan 28.8 kbs veri
aktanmina izin vermektedir. Tiirk telekom, 1998 yilinda ISDN
(Integrated Services Digital Network) santrallerini hizmete soka-
cagini aciklamigtir. Bu teknoloji 128 kbs hiza izin verebilmektedir
ve internette dinamik goriinti aktanmi yapilabilmesi igin mini-
mum standarttir. Yakin bir tarihte bilyiik sehirler arasinda 2Mbs
kapasiteli dzel hatlar kiralamak miimkiin olacaktir,

8) Medline :

Web sayfas tizerinden veya bu amagla yazilimig 6zel bir pro-
gram Kkullamlarak internet araciligiyla medline taramasi yapilabilir
ve sonuglar indirelibilir (download edilebilir).
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