Patoloji Biilteni 2000; 17(1): 7-9
Turkish Bulletin of Pathology 2000; 17(1): 7-9

Kemik iligi Biyopsilerinde Lenfoid Nodiiller

(114 Olgu)

Lymphoid Nodules in Bone Marrow Biopsies

(114 Cases)
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Bu galismada lenfoproliferatif hastaligi olmayan
kemik iligi biyopsileri Rywlin kriterlerine gore deger-
lendirilmistir.

Bu orneklerde lenfoid topluluklar %15 oraninda
bulunmustur. Ayrica bu calismada lenfoid topluluk
ve infiltrasyonlarin lokalizasyonu belirlenmigtir.
Lenfoid topluluklarin boyutlari okiiler mikrometre ile
olclimistir.

Anahtar Kelimeler: Kemik iligi, lenfoid nodiil,
Rwylin.

A study of consecutive bone marrow biopsies
from 114 patients without lymphoproliferative disor-
der examined by Rwylin criteries . Lymphoid nodules
were found 15% of patients. Besides Imyphoid nod-
ule(LN) and infiltration(LI) localization were encoun-
tered. The size of the lymphoid nodules was mea-
sured with a screw micrometer eyepiece.
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Normal kemik biyopsilerinde yag ve hematopoetik
hiicreler arasinda lenfoid hicreler topluluk veya nodil
formasyonu seklinde yas ile artan oranlarda bulun-
maktadir'®, 70 yas Uzerinde hemen her olguda
gorilebilecegi bildirilmektedir'* Lenfoid noduller kay-
naklarda kemik iligi biyopsi (KiB) serilerinde %1-9
arasinda otopsi serilerinde %21-62 oraninda goster-
iimektedir™. Lenfoid nodil(LN) veya lenfoid infiltratiar
(L) Rywlin ve arkadaslan tarafindan 4 grupta incelen-
mistir. Bunlar tablo | de gosterilmistir. Bu LN veya Li larin
ortalama boyutlar 0,4-2mm arasinda degismektedir'".
Ayrica LN veya Li larin birden fazla odakta olabilecegi
sOylenmektedir'®,  Lokalizasyonuna gore intertra-
bekiler, paratrabekiiler ve parasintzoidal olabilmekie-
dir.

*Bu calismada bolimimizde degerlendirilen
kemik iligi biyopsi materyallerinde LN ve/veya Li larin
ne oranda bulundugu, lokalizasyonu ve boyutlannin
arastinlmasi) amaclanmistir.

GEREG ve YONTEM

Bu calisma materyalini Dokuz Eyliil Universitesi
Patoloji Anabilim Dalina (DEUPABD) gesitli nedenlerle
gonderilen 114 kemik iligi biyopsileri olusturmaktadir.
Krista iliaka ve sternumdan elde edilen KiB materyalleri
B5 formalin solusyonu ile fikse edilip, kemik iligi glasiyal
asetik asit + serum fizyolojik ile dekalsifiye edilmistir.
Daha sonra bu materyallerden hazirlanan hematoksilen-
eosin ve retikulin boyall lamlar i1gik mikroskobu ile 2 fark-
Il gézlemci tarafindan retrospektif olarak deger-
lendirilmistir. Bu materyallerde LN ve Li ler tablo | de
gbsterilen Rywlin ve arkadaslannin kriterlerine gore
degerlendirilmistir. Ayrica LN lerin lokalizasyonu ve
boyutlar okiiler mikrometre ile arastiricilar tarafindan
oletilmistir. Sonuglar istatiksel olarak paired samples
test ile degerlendirilmistir.

BULGULAR

Olgulanmizin yas ortalamasi 52 dir(37-78).0lgularin
yas dagilimi ve lenfoid topluluk gorilme durumlari tablo
ll"de gésterilmistir. Yas dagiimi ile lenfoid topluluk
goriillme durumu arasinda yapilan paired® samples test
ile sonuglar istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur(p<0,05). 114 olgunun 60" erkektir.
Olgulanmizin cinsiyet dagilimlar ve LN durumlari tablo Il
de gosterilmistir. Sonuglar istatiksel olarak anlaml
bulunmamistir (p0>05). 17 olguda LN ve Li sap-
tanmistir (% 15)(resim 1 ).Bunlar Rwylin kriterlerine
gére degerlendirildiginde; germinal merkezli noddl
yapisi gosteren olgumuz yoktur. En sik kicik lenfoid
hiicre topluluklar (9 Olguda) gorilmustir. Bu olgular
icinde 4 olguda multifokalite saptanmistir. LN ve Li sap-
tanan olgularda yas ortalamasi 63 dir ve bu olgularin
%58i erkektir. En sik lokalizasyon parasinuzoidaldir
(Resim 2) (%52). Lenfoid nodul gérdigimiiz olgularn
Rywlin kriterlerine gére dagilimi ve lenfoid topluluklarin
lokalizasyonu ve mikrometrik olcim sonuglan tablo
IV de gosterilmistir. Topluluklarin mikrometrik Glgim
sonuglan 0,05-0,165mm dir.
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Resim 1 : intertrabekiiler yerlesimli Rywlin'e gore 3 lentoid
topluluk (H&E, 100X)

Resim 2 : Parasinuzoidal yerlesimli Rwylin'e gére 4 lenfoid
topluluk (Ret., 100X).

TARTISMA

Lenfoid topluluklar LN ve Li diye ikiye aynimaktadir.
LN ler periferde ¢ok az yad hiicreleri bulunduran ve
dalagin malpigian follikiillerine benzer topluluklar olarak
tanimlanmaktadir . Bu yapilar ¢evresinde gok az retiku-
lum hicresi bulundugu ve matur lenfositlerden olustugu,
%5 oraninda germinal merkez bulundurduklar
bildiriimektedir"®. Bizim serimizde germinal merkez
gérilmemistir. Li lar ise diizensiz sekilli, siklikla santral
lokalizasyonlu yag hiicreleri iceren , matiir lenfositlerden
olusan topluluklar olarak bildirilmektedir'?. Bizim galig-
mamizda olgularin gogu Li seklindedir ve Rwylin kriter-
lerine gore 3 seklindedir. .

Lenfoid topluluklarin gelisiminin infeksiyoz veya
immunolojik bir uyariya bagl olabilecegi belirtilmektedir
. Yine lenfoid topluluklarin antijenik bir stimiilasyon ile
nonneoplastik veya prelenfomatéz gelisim gdostere-
bilecegi séylenmisse de, uzun sireli takibi iceren
calismalarda, boyle bir doniisim gézlenmemistir.
Buna karsilik iyi diferansiye lenfositik lenfoma ve kronik
lenfositik 16seminin az gérildigii bélgelerde, lenfoid
topluluk sikligininda disiik oldugu bildiriimektedir!',

Lenfoid topluluklarn kaynaklarda yilksek oranda

|.Germinal merkezli nodiiller
2.Keskin sinirl lenfoid topluluklar
3. Duzenmz smlrll !enfOld topluluklar
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Tablo 1: Rywlin Kriterleri

Yas Pozitif Negatif Toplam
20-29 1(%1) 9 (%8) 10 %9
30-39 3 %3 14 %12 17 %1
40-49 1 %1 26 %20 27 %23
50-59 5 %4 33 %29 38 %33
60-69 3 %3 9 %8 12 %11
70- 4 %4 6 %5 10 %8
Toplam 17 %1 97 %84 114

Tablo 2 : Olgularin yas dagilimian ve lenfoid topluluk goriilme
oranlari

Cins Pozitif % Negatif % Toplam
Kadin 7 %06 47 %42 54 %48
Erkek 10 %9 5 %43 60 %52
Toplam 17(%15) 97(%85) 114

Tablo 3 : Olgulann cins ve lenfoid topluluk gérilme durumlari.

Yerlesim 1 2 3 o
Ps - - . 9(0.05-0.17)
It 1(0.12) 4(0.07-013) -
Pt . . 3(0.08-014) -

Not : Ps, parasinuzoidal yerlesim, It; intratrabekdler yerlesim, Pt; para-
trabekdler yerlesim, 1-2-3-4; Rywlin kriterleri.

Tablo 4 : Lenfoid topluluk gérdigumiz olgulann Rywlin kriter-
leri ve lokalizasyona gore dagilim ile mikrometrik élgtim

durumlar.

goruldugi cahsmalar ya otopsi serilerine aittir veya
degisik konsantrasyon tekniklerinin uygulandig serilere
aittir 9. Bizim calismamizda oranin dasiklugla igne
biyopsisi (zerinde de@erlendirmemize ve yas ortala-
masinin dastkligine baglanmistir. Olgularin klinik
hematolojik -hematolojik olmayan hastaliklar ile lenfoid
topluluk gérilmesi arasinda bir iliski saptanmarmistir,

Otopsi kemik iliginin standart birim alanina disen
lenfoid topluluklarinin taranmasina yénelik uzun siireli
klinik takibi iceren calismalar lenfoid topluluklarin gelisim
mekanizmasini ve klinik anlamini belirleyecek sonuglar
verebilecektir.
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