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OZET

Bu c¢alisgmada memenin en sik
rastlanan selim tiimorlerinden olan
fibroadenomlar elektron mikrosko-
pik yonden incelenmistir. Intra ve
perikanalikiiler fibroadenom tanisi
konulmus olan 4 olgu bu ¢aligma-
y1 olusturmustur.

Genellikle fibroadenomlarin ya-
pisinda stroma hiicrelerinde artma
saptanir. Bu hiicrelerin fibroblast
oldufunu ileri siirenler yaninda,
bunlarin perisit olabilecegi yoniinde
goriisler de bulunmaktadir, Stroma
hiicrelerinin ozellikleri iizerinde du-
rulmakla birlikte kanal epiteli,
myoepitel ve bazal membran yapi-
larn da incelenmigtir.

Fibroadenomlarda bazen kanal
epitel ve myoepitel hiicrelerinde
hiperplazi de goriilebilir. Kanal lii-
meni tarafinda yer alan hiicreler
bol mikrovilli igerir. Epitel hiicre-
leri arasinda interdigitasyonlar ve
simetrik desmosomlar vardir. Bu
yapilar normal meme dokusunda
goriillen yapilar seklindedir. Ancak
bir kanal kesiti gevresinde bulunan
hiicrelerden bir kismu ileri derece-
de sitoplazma organellerinden fa-
kirdi.

Dr. ismail PETORAK**

SUMMARY

The electronmicroscopic inves-
tigation of breast fibroadenoma :

This study is about the elec-
tronmicroscopic investigation of
fibroadenomas, which are the com-
monest form of bening breast tu-
mors, Four cases of fibroadenomas
diagnosed as intra-canalicular and
pericanalicular were studied.

Generally, the fibroadenoma
structure shows an increase of stro-
mal cells. Some researchers believe
that these cells are fibroblasts,
whereas, some others think they are
pericytes. Altough the main objec-
tive of this study was to investigate
stroma cells, duct epithelium, myo-
epithelium and basement membrane
were also included.

In fibroadenomas, hyperplasia
is sometimes observed in the ductal
epithelial and the myoepithelial
cells. Cells located around the duct
lumen have numerous microvilli.
The interdigitations and the sym-
metrical desmosomes found among
the epithelial cells appear normal.
However, some of the cells observed
in the cross-section of a duct were
organelle - poor.
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20 - 35 yaslan arasindaki kadinlarda sik gorilen memenin
fibroadenomlarinin hem 151k hem de elektron mikroskopu ile in-
celenmesi daha onceleri yapilmis ve bu gibi selim tiimorlerde
gerek glandiiler yapilarda gerekse stromada degisiklikler oldugu
belirtilmigtir.?,2,5 5 6789

Meme fibroadenomlarmin ultrastriiktiirii incelenirken kon-
trol olarak normal meme dokusu da secilmistir.’,>," Hatta, baz
arastiricilar tarafindan premenopozal ve postmenopozal normal
meme dokusunun fibroadenomlarla karsilastirilmas: yapilmigtir.!
Bu calismalar sonucunda normal meme dokusunun fibroadenom-
larindan pek farki olmadig1 kanisina varilmisgtir.!,2*7

Diger taraftan, bazi arastiricilar da fibroadenomlar ile me-
menin habis timorleri arasindaki ultrastriiktiirel farklara degin-
mislerdir.” ' _ _

Normal meme dokusu ile fibroadencmlar arasinda ultrastriik-
turel bakimindan fark bulunmadigl seklindeki daha onceki' aras-
tiriellarin  goruslerine uyarak bu calismamizda kontrol olarak
normal meme dokusunun elektron mikroskopik yapisini incele-
dik.

Fibroadenomlarin ultrastriiktiiriinii incelemeyi iki nedenden
dolayl dustinduk. Bunlardan biri, memenin diger tip habis tii-
morlerini incelerken normal meme dokusu ile karsilastirma yap-

ma, digeri ise, fibroadenomlarin stromalarinda yer alan hiicreler
hakkinda iki degisik goriisiin bulunmasidir. Bazi arastiricilarin
bir boliimi bu hiicrelerin tipik fibroblast ve fibrosit olduklarini
savunurken',”, bir bolimi de bu hiicrelerin perisit oldugunu ile-
11 sirmuslerdir.”

Bunun ic¢in, biz calismamizda fibroadenom olgularinin stro-
masinda yer alan hiicreleri incelemeyi uygun gordiik.

MATERYEL VE METOD

Dondurma Kkesitlerinde 3 intra ve perikanalikiiler fibroade-
nom ve 1 dev kanalikilli fibroadenom tamisi konulmus 4 olgu-
nun parafin bloklarindan yapilan kesitleri, Hemotoksilen - Eosin
boyasi yontemi uygulanarak, 1sik mikroskopu ile incelendi.
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Elektron mikroskopi ile tetkik icin, 1 mm® bilyukligiinde
alinan parcalar veronal acetatla tamponlanmig ve %45’lik sak-
koroz ilave edilmis %1'lik OSO,’te 1 saat 44 °C de tesbit edilip,
dehidratasyonu yapildi ve Vestopol - W de gomiildi. Ayrica yine
151k mikroskopu i¢in bu bloklardan LKB ultramikrotomu ile ali-
nan 1 mikron kalinhigindaki kesitler, Toluidin - Blue ile boyana-
rak hazirlandi.

OLGULAR

1 — (Biopsi Prot. No. 347/78, El. Mik. No. 207). 3 giin Once
sol memedeki kitlenin varligini hissederek Cerrahi Kiirsiisiine
basvuran 26 yasindaki kadin hastadan 2,5 cm. capindaki kapsil-
lii sar1 - beyaz renkli, yuvarlak ve elastik kivamli parcanin don-
durma ve parafin Kesitlerinde intra ve perikanalikiillii fibroade-
nom tanisi konuldu.

2 — (Biopsi Prot. No. 2266/78, El. Mik. No. 245). 10 ay Once
19 yasindaki kadin hastada farkedilen, sag meme {iist dig kadra-
ninda yer alan mobil kitle ameliyatla ¢ikarilarak dondurma yon-
temi uygulanmig, daha sonra parafin bloklar1 incelenerek intra
ve perikanalikiiler fibroadenom tamsina varildi. Parcanin mak-
roskopik goriiniimii ise, 3X2X1 cm. boyutlarinda beyaz renkte,
parlak goriinimde ve yumusak kivamdaydi.

3 — (Biopsi Prot. No. 5649/78, El. Mik. No. 298). Sol meme-
de kiiclik limon iriliginde bir kitle bulunan 28 yasindaki hasta-
dan ameliyatla alinan materyel biiyiikligii 3 cm. capinda olan,
kapsiilli yumusak kivamda, kesitleri homojen beyaz renkte iki
doku parcas: seklinde makroskopik olarak tanimlanarak dondur-
ma ve parafin Kkesitlerinde, biiylik parcaya intra ve perikanali-
kiiler fibroadenom (Dev kanalikiiler fibroadenom), kiiciik parca-
ya ise fibroz displazi tanis1 konuldu.

4 — (Biopsi Prot. No. 6349/78, El. Mik. No. 313). 21 yasmn-
daki kadin hastanin sol memesinin ust dig kadraninda ceviz iri-
ligindeki mobil kitle ameliyatla cikarildifinda yag dokusu i¢in-
de 0,8 cm. capinda smurli, yuvarlak, pembe - beyaz renkte yumu-
sak bir olusum varhg: dikkati cekince bu olusumdan yapilan don-
durma ve parafin Kkesitlerinde perikanalikiiler fibroadenom tani-
sina varildl.

Olgularin ozellikleri tek bir tablo halinde gosterildi (Tab-
lo: I).



TABLO: I — 4 fibroadenom

olgusunun ozellikleri.

Yas Patolojik Anatomi
Cins Biopsi El Mik. Klinik Bulgular:
. No. ? Bul
e ] T g algular Makroskopi Mikroskopi
26 3 giin 6nce mmwn.-m. M“MN Intra ve
K 374/78 207 sol memede sealins perikanalikiiler
1 kitle olusum tip
19 10 aydir 3 cm,, Intra ve
K 2266/78 245 sag memede beyaz renkte perikanalikiiler
2 kitle olusum tip
28 Sol memede Biiyiikliigii 3 cm., intra ve peri-
K 5649/78 298 mobil beyaz renkte kanalikiiler tip
3 kitle 2 parca (Dev kan, tip?)
Yag dk. icinde
21 6349/78 313 Sol memede 08 cm, Perikanalikiiler
E Kitle pembe - beyaz tip
4 renkte olusum
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BULGULAR

Isik mikroskopu diizeyindeki incelemeler sonucunda 2 olgu
(Olgu No. 1, 2) intra ve perikanalikiiler fibroadenom goriunii-
miindeydi. Bir olguda intra ve perikanalikiiler fibroadenom tani-
sina varilmakla birlikte, kanalikiillerin biiyiik olmasi ve stroma-
sinin hiicreden zengin olusu nedeniyle burada bir dev kanaliki-
ler fibroadenom da diisiniildii (Olgu No. 3). Bir olgu ise saf pe-
rikanalikiiler fibroadenom goériiniimiindeydi (Olgu No. 4).

Olgularin elektron mikroskopik yonden incelenmelerinde su
Ozellikler saptandi :

1) Genel olarak 4 olguda da hemen hemen ayni gorinim
vardi. Ancak, Uciincii olguda biiylik, olduk¢ca uzun bir kanala
rastlandi ve diger olgulara karsiik stromal hiicreler bol miktar-
daydi.

2) Tum olgularda kanal kesitlerinde tek ya da cift siral
epitel hiicrelerinin plazma membranlar1 arasinda yer yer inter-
digitasyonlar gozlendi (Sekil: 1, 2, 3, 4). Hiicreler arasinda des-
mosomlara rastlandi (Sekil : 2). Bu epitel hiicrelerinin kanal li-
meni tarafinda mikrovilliler vardi (Sekil : 2). Kanal epitel hic-
relerinin cekirdeklerinde kromatin dagilisi hemen hemen ayni
yapida olup, cogunda cekirdekcik mevcuttu. Mitokondriler uza-
mig ve silindirik bir durumdaydi. Endoplazmik retikulumlar gi-
rintili cikintili olup, bazilari cok genislemisti (Sekil : 3, 4).

3) Bir olgumuzda, kanal ¢evresinde yer alan epitel hiicrele-
rinden .bazilarinda sitoplazma organellerinden ileri derecede yok-
sundu (Sekil : 2).

4) Kanal epitel hiicreleri ile bazal lamina arasinda bulu-
nan myoepitel hiicrelerine siklikla rastlanmaktaydi. Bunlarin ba-
zilarinin cekirdekleri bazal membrana paraleldi. Myoepitel hiic-
velerinin sitoplazmasinda fibriller gozlenmekteydi (Sekil: 4).

Bazal lamina tim kanallarin ceperinde devamlihk gosteri-
yordu ve yer yer degisik kalinhktaydi.

5) Stromada bol miktarda bag dokusu hiicreleri vardi (Se-
kil: 5). Bu htcrelerden bazilar1 perisitlere benziyordu ($ekil:
6, T);



e

Sekil : 1 — Perikanalikiiler fibroadenomda kanal liimeninde deskuame epitel
hiicre artiklar ile c¢eperde tek ya da iki sirali epitel hiicrele-
rinin goriiniimii (Uranyl asetat ile kontrast, 4.250 X).

Seki!: 2 — Baz duktuslarda rastlanan koyu sitoplazmali hiicreler yaninda
sitoplazmalar ileri derecede organelden fakir acik renkli hiic-
reler (Uranyl asetat ile kontrast, 4.250 X).

Sekil : 3 — Epitel hiicreleri arasinda siklikla rastlanan interdigitasyonlar ve
mitokondriumlarda krista bozukluklari (Uranyl asetat ile kon-
trast, 6.000 X).

Sekil : 4 — Epitel hiicreleri ve sag alt kosede iki myoepitel hiicresi (Uranyl
asetat ile kontrast, 7.000 X).

Sekil : 5 — Stromada dagimk bir sekilde bulunan bag dokusu hiicreleri ve
aralarinda kollagen lifler (Uranyl asetat ile kontrast, 7.000 X).
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Sekil : 6 — Stromada bag dokusu hiicreleri arasinda rastlanan perisite ben-

zer hiicre (Uranyl asetat ile kontrast, 7.000 X).

Sekil : 7 — Aym olguda, stroma igindeki ufak bir damar cidarinda yera'an
perisit (ortadaki hiicre) (Uranyl asetat ile kontrast, 7.000 X).

TARTISMA

Fibroadenom ultrastriiktiirel yapisinda duktus ve asinileri
doseyen epitel hiicreleri genellikle ¢ift sirall olarak gozlenir. Ba-
zen bir ka¢ sirali dizilme de olagan karsilanir.” Kanal limen-
lerinde normal memeden farkli olarak daha az yogun osmiofilik
bir madde bulunur.!,> Epitel hiicrelerinin mikrovillileri vardir.'?
Bunlar degisik uzunlukta ve kalinhktadir.!,> Bu epitel hiicrele-
rinde gerek sitoplazmik organeller gerekse ¢ekirdek yapilari ba-
kimindan bir farklihik yoktur.!2?

Bu veriler 1s181inda olgularimiza bakildifinda ayni yapilarl
gormek miimkiindiir. Ayrica bir olgumuzda epitel hicrelerinin
bazilarinin sitoplazmalarinda belirgin bir organel noksanhg: da
dikkatimizi cekmistir. Bu yapida olan hiicreler kanalin bazal
kisminda yer almistir. Bu hiicrelerin yaninda ve limen tarafin-
da bulunan hiicreler ise normale yakin yapida oldugundan her
iki tip hiicre arasinda bir farklilk oldugu dikkatimizi ¢ekmistir.
Kanal epitel hiicrelerinin hiicre membranlar1 arasinda interdigi-
tasyonlarin ve desmosomlarin da bulundugu bildirilmistir.*,2,
Bizim olgularimizda da bu yapilara rastlanmigtir.
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Kanal epitel hiicreleri ile bazal lamina arasinda yer alan
ve sitoplazmasinda fibriler yapilar bulunan myoepitel hiicreleri-
nin epitel hiicreleri arasindan liimene dogru uzantilar olusturdu-
gu bildirilmis” olmasina karsin, biz olgularimizda béyle bir du-
ruma rastlamadik.

Timoériin stromasinda bulunan hiicrelerin fibroblastlar ve
fibrositler oidugu ileri siiriilmiis ve bu goriis baz1 aragtiricilarca
da benimsenmistir.!,” Fakat, baz1 arastiricilar bu hiicrelerin pe-
risit oldugunu savunmustur.?

Bu acidan olgularimizi inceledigimizde stromal hiicrelerin
arasinda bol miktarda enine ve boyuna kesitler halinde kollage-
nin bulunmasi bakimindan ve bu hiicrelerin ¢ekirdeklerinin seg-
mentsiz olusu nedeniyle bunlarin fibroblast ve fibrosit olusu go-
riigline bizim de katilmamizi saglamistir.

Ancak, arada tek tiik rastladigimiz hiicreler Murad ve arka-
daslarinin® perisit diye tanimladigl hiicrelere de benzemekteydi.
Bu nedenle, stromadaki hiicrelerin bir béliimiiniin perisitler ola-
bilecegi de goz oniinde tutulmalidir.
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