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OzZET

Mesanede kaguk hicreli karsinom (KHK), cok nadir
rastlanan bir tUmaérddr. Tom primer mesane timdrlerinin
yaklasik %0,5 kadarnim olusturur. 1981'den Haziran
1992've dek, dinya literatlirinde mesaneye ait 63 KHK
vakasi bildirilmigtir. Biz 34 yasinda erkek hastada bir pri-
mer mesane KHK vakasi sunduk.

Anahtar Kelimeler: Mesane, kuglk hdcreli Ca.

GiRis

Ekstrapulmoner KHK, literatirde pekgok organda ta-
nimlanmistir: GIS, bas-boyun bélgesi, timus, Urogenital
traktus, meme, pankreas, dil, tikrik bezleri, uterus ve
deri. Ekstrapulmoner olarak en nadir bulundugu bolgeler
mesane ve prostatdir.’? Mesanede ilk KHK vakas) 1981
yiinda Cramer ve arkadasglan tarafindan tammlanmisgtir,
ardindan literattirde ingilizce olarak 63 vaka bildirilmisgtir.®

OLGU SUNUMU

34 yasindaki erkek hasta, 7 aydir hematdri ve dizdri
sikayeti ile SSK Ankara Hastanesi Urcloji poliklinigine
basvurmus. Fizik muayenesinde anormal bir bulgu sap-
tanmamig. PA-akciger grafisi normal clarak degerlendiril-
mig. Direkt driner sistem grafisi normal clarak degerlendi-
rilmig. Direkt driner sistem grafisi ve IVP'de; mesane sol
yansinda dolma defekti saptanmis. Sistoskopide; mesa-
ne sol yan duvar ve kargl duvarda, orta hattin solunda
papiller bir timéral kitle saptanmig. Ust ve alt abdominal
ultrasonografide; mesane arka duvarinda, ige dogru tra-
bekulasyon yapan, heterojen ekolu soliter kitle saptan-
mistir. Sistemik vicut taramasinda bagka timéral odak
saptanamamstir.

Bélumumize gonderilen mesane biopsi materyeli
0,5x0,3x0,2 cm boyutlarda idi. Mikroskabik incelemede:
Biopsi materyalinde ylzey epiteli sadece cok kiguk bir
doku adasinda izlenmis olup normal histolojik gérinam-
deydi. Diger doku adalannda ise mesane kas tabakasi
icersinde monoton, kigik, oval, yuvarlak, yer yer spindle
karakterde, bazofilik nukleuslu, kaba kromatin dagilim

SUMMARY

Small cell carcinoma of the urinary bladder is an
uncommon fumor. The frequency of small cell
carcinomas in the urinary bladder is %0.5 of all
bladder tumors. There have been 63 reported cases
in world literature from 1981 to June 1992. We
reported a case of primary small cell Ca of the urinary
bladder in a 34 yer-old man.
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gdsteren, nukleold belirgin olmayan, dar sitoplazmall
olup, sitoplazmik sinirlar segilemeyen, atipik mitozdan
zengin, akcigerin oat hldcreli karsinomasina benzeyen
hicrelerden olugan tUmérl( saha izlenmisgtir. Timér, ge-
nig nekroz sahalan igermektedir (Resim 1). Isik mikrosko-
bu ile KHK tanisi alan vakamiz, immunohistokimyasal
olarak NSE markeri ile pozitif reaksiyon vermig, timdrin
noroendokrin diferansiasyon gosterdigi kanitlanmigtir
(Resim 2). Aynica LCA marken ile negatif reaksiyon elde
edilmistir.

TARTISMA

Ekstrapulmoner andiferansiyve KHK, GIS, bobrek,
prostat, meme, timus, farenks, endometrium, deri gibi
birgok organda teshis edilmistir.'** Mesane timaorlerinin
%1.75'I andiferansiye olup,’ ¢ok nadir bir tipi olan
KHK 245 tim mesane tumérlerinin %0.5%ini icerir.** Histo-
lojik ve ultrastrikirel olarak akcigerde gorilen KHK'a
benzer.

En sik 6. ve 8. dekatlarda izlenir.**¢" Belirgin bir er-
kek predominansi vardir? Literaturde rastladigimiz en
geng vaka 40 yasindadir.! Ancak 34 yaginda erkek hasta
olan vakamiz, bugulne dek bildirilen en geng hastadir,

Histolojik clarak, mesanenin primer KHK'si WHO kla-
sifikasyonuna gore akcigerde oldugu gibi 3 grupta topla-
nir: oat hdcreli karsinoma tip, intermediate hucreli tip,
kombine tip karsinoma. Kombine tip karsinomada; klguk
hucreli karsinomanin histolojik ozellikleri yaninda, transis-
yonel hdcreli karsinoma, skuamoz hicreli karsinoma gibi
diger tumorler de mevcuttur. Kan damarlarnmin duvarnn-
da nekroz veya nikleer materyalin mevcudiyeti ya da
mevcut olmamas! diger dnemli bir Gzelliktir (Azzopardi
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Resim 1: Monoton, kigik, oval, yuvarlak, bazofilik nukleuslu,
nukleolusu belirgin olmayan, dar sitoplazmal timér hiicreleri ve
genis nekroz sahalan (HE x 80)

Fenomeni)f’

Olgumuz histolojik olarak WHO'ya gére oat hicreli
karsinom tipindeydi. Azzopardi fenomeni mevcut degildi.
Beraberinde transisyonel veya skuamdz cell Ca mevcut
degildi.

Hollanda'da 18 vakalik bir seride primer mesane
KHK’lannin %74 oraninda* Amerika Birlegik Devletlerinde
ise 22 vakalk bir seride %100 oraninda® immunohisto-
kimyasal olarak NSE ile pozitif reaksiyon verdigi yani no-
roendokrin diferansiasyon gosterdigi belirtimistir. Vaka-
mizda da NSE pozitifligi saptanmistir.

Mesane klglk hicreli karsinomas, sistoskopik ince-
lemelerde polipoid kitle seklinde izlenmisse de,'? vaka-
miz papiller kitle olarak izlenmigtir. Literatirdeki vakalara
uygun clarak, clgumuzdaki timér posterior ve lateral du-
varlara lokalizedir.

Mesane oat hicreli karsinomasinin en garpici 6zellik-
lerinden biri de timorin oldukga agresif bir klinik seyir
gostermesidir.'#3* Hastalar ancak ileri evrelerde teshis
edilirler.* Hollandadan bildirilen 18 vakalik ¢alismada, or-
talama 7-9, 5 ay takip edilen hastalann, bu sdre igersin-
de %78'l kaybedilmigtir. Daha énce bu konuda bildirilen
literatlr vakalarn incelenmis ve teshis sonrasi ortalama
yagam slresinin 5 aydan daha kisa sureli oldugu izlen-
migtir.* Vakamiza 14 Haziran 1993 tarihinde teshis kon-

mustur ve hasta 4,5 aydir izlenmektedir.

Mesane primer KHK’nun diger énemli bir ézelligi de
yuksek oranda metastaz sapma egilimi olmasidir.’#4% Ak-
cigere nadiren metastaz yapar. Mesanede oat hicreli Ca
ile karsilasildiginda tdméran primer mi yoksa ekstravezi-
kal, dzellikle akciger oat hicreli karsinomasinin metastazi
mi oldugu dustndlebilir. Ancak primer akciger karsinomu
igin mesane, ¢ok nadir bir metastatik bolgedir. Aynca
prostat KHK'nin da direkt mesaneye invazyonundan da
ayirt edilmelidir.” Olgumuzda serum PSA ve PAP deger-
lerinin ylksek bulunmamasi, prostat muayenesinin, akci-
ger muayenesinin normal olarak degerlendirilimesi, akci-
ger grafisinin, tim abdomen CT ve USG'nin normal ol-
masi ile metastatik KHK'dan ¢ok, mesanenin primer
KHK'si olduguna karar verilmigtir. KHK'nin, dzellikle kii-
clk biopsi érneklerinde, lenforna ile kangtinlmamasi ge-
rekir. Ayinci tanida sitokeratin ve LCA yardimei olur.'387
Olgumuzda LCA ile negatif reaksiyon elde edilmistir.
KHK ile katl diferansiye transisyonel hicreli karsinoma
ayinminda da NSE c¢alismasi faydali olur.’

Mesanenin primer KHK'sina ait literatirde az sayida
vaka bulundugundan, tedavi konusunda belirli bir proto-
kol yoktur.

Vakamiza SSK Ankara Hastanesi Uroloji kliniginde,
TUR yapilmugtir, radyoterapi ve kemoterapi uygulanmasi
amaciyla Onkoloji Hastanesine sevk edilmisgtir.
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