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Membran6z yag nekrozu
Membranous fat necrosis
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Membranoéz yag nekrozu matiir yag dokusunda
gorilen dejeneratif bir olaydir. Yalanci papiller pro-
jeksiyonlar olusturan homojen eozinofilik membran
ile doseli membranokistik odaklar ile karakterizedir.
Membrandz yag nekrozunun patogenezi kesin olarak
bilinmemektedir. U¢ olguyu kapsayan bu calismada
membrandz yag nekrozunun 6zelliklerinin vurgulan-
masi amaclanmistir.

Anahtar Kelimeler: Membrandz yag nekrozu

Membranous fat necrosis (MFN) is a degenera-
tive process involving mature adipose tissue. It is
characterized by the presence membranocystic foci
lined by a homogen eosinophilic membrane with
pseudopapillary infolding. The exact pathogenetic
mechanisms responsible for MFN is still unknown.
Our aim is to report the characteristics of membra-
nous fat necrosis with a series of three cases.
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Membranéz yag nekrozu (MYN), kistik olusumlar ile
karakterize bir yad nekrozudur. Kistik yapilar yalanc
papiller projeksiyonlar olusturabilen, eozinofilik homojen
bir membran ile doselidir "#. MYN, kemik iligi, cilt alti yag
dokusu, meme ve skrotum gibi farkl bélgelerde yer alan
yag dokusunda gorulebilir ®. Etyopatogenezi kesin
olarak bilinmemektedir. iskemi, enfeksiyonlar, oto-
immin hastaliklar ve fiziksel etkenler patogenezde
suclanan faktérlerdir @, Bu calismada histolojik olarak
gozden kacabilen MYN saptanan 3 olgu sunulmustur.

OLGULAR

MYN saptanan (¢ olgunun parafin bloklan KTU Tip
Fakultesi Patoloji Anabilim Dali arsivinden elde edildi.
Olgularla ilgili klinik bilgilere biyopsi istek formlarindan
ulagildi.Parafin bloklardan 4-5m kalinlidinda elde edilen

kesitler hematoksilen- eozin ve periodik asit Schiff (PAS)
yéntemi ile boyandi. Ek olarak floresan mikroskopik
inceleme igin boyasiz kesitler hazirlandi.

1. Olgu:

56 yasinda erkek hasta gluteal bolgede kitle gikayeti
ile bagvurdu. Lipom 6n tanisi ile kitle eksize edildi.
Makroskopik incelemede 8 cm ¢apinda kapsiillli, kesit
yuzu yer yer kanama odaklar iceren homojen sari renk-
te lezyon izlendi. Mikroskopik incelemede fibréz sep-
tumlar ile lobullere ayrilmis matir yag hicrelerinden
olusan neoplazm izlendi. Neoplazm iginde degisik
caplarda membranokistik odaklar dikkat gekmekte idi.
Kistik yapilar klclk yalanci papiller projeksiyonlar clus-
turan eozinofilik homojen membran ile déseli idi (Resim
1).Ayrica cevre yag dokusu icinde lenfositler, képlksii
veya hemosiderin yUkli makrofajlar ve yabanci cisim
dev hicrelerinden olusan iltihabi hiicre infiltrasyonu
dikkat cekmekte idi.

2. Olgu:

36 yasinda kadin hasta sag inguinal bdlgede kitle
nedeniyle basvurdu. Makroskopik olarak en buyiigii 2
cm capinda 2 adet diizensiz sekilde, matir yag dokusu
goériniminde yumusak doku 6rnekleri gorildi. Biyopsi
orneklerinin kesit ylziinde 2 mm caplarinda kistik odak-
lar dikkat cekmekte idi. Mikroskopik incelemede, lenfo-
histiyositik iltihabi infiltrasyon ile cevrili membranokistik
odaklar ile karakterize membranéz yag nekrozu dikkat
cekmekte idi.

3. Olgu:

70 yasinda kadin hasta sag gluteal bélgede kitle
nedeniyle basvurdu. ilk asamada kitleden yapilan insizy-
onel biyopsilerin mikroskopik incelemesinde matiir yag
dokusu icinde membranokistik odaklar, iltihabi hiicre
infiltrasyonu ve kanama alanlari dikkat gekti. Daha sonra
yapilan eksizyonel biyopsi sonucu kistik hematom
olarak rapor edildi.



Resim 1: Yalanci papiller projeksiyonlar olusturan membranlar-
la doseli kistik yapi ve gevre yag nekrozu (H&E, x100).

Ek olarak her lc olguyu kapsamak (lizere yapilan
PAS histokimya reaksiyonunda membranlarin pozitif
boyandi§ (Resim 2) ve ayrica hazirlanan boyasiz kesit-
lerin immunfloresan mikroskopik incelemesinde mem-
branéz yapilarda otofloresans saptandi (Resim 3).

TARTISMA

MYN, ilk olarak noéropsikiyatrik hastaliklarla iligkili
nadir gorllen konjenital intraosse6z anomali olarak
tamimlandi ve ' lipomembranoz polikistik osteodisplazi' -
" membranoéz lipodistrofi ' olarak isimlendirildi “#, Daha
sonraki yillarda farkli arastirmacilar tarafindan cilt alt yag
dokusunda benzer histopatolojik degisiklikler sapta-
narak bu lezyonlara ‘yag dokusunda membranoz
lipodistrofi benzeri degisiklikler ' veya ' membrandz yag
nekrozu' adi verildi “¥. MYN'nin tanimlandidi yag doku-
lari icinde meme, cilt alti, gdgis duvan ve skrotum én
planda yer almaktadir.

MYN &zellikle diabetes mellitus, pannikilitler,
granllomatoz iltihaplar ve sistemik lupus eritematozis
saptanan kigilerde daha sik gortlmektedir(5).

MYN, fibrozis ve iltihabi reaksiyonla cevrili membra-
nokistik odaklar ile karakterizedir. Membranokistik odak-
lar, yalanci papiller projeksiyonlar iceren homojen eozi-
nofilik membranla cevrili yapilardir Bu membrandz
yapilar PAS ve Sudan Black boyasi ile pozitif reaksiyon
vermektedir. Ayrica boyasiz kesitlerin  floresan
mikroskopide otofloresans vermesi dikkat cekici bulgu-
lardir. Positive Sudan black pozitifligi ve boyasiz kesit-
lerin otofloresana gdstermesi membranalarin hidrofobik
ve apolar yapisini ortaya cikarmaktadir. PAS pozitivitesi
ise glikol gruplaninin variigini deseklemektedir ©#,

Kistik odaklarin membranlari seroid ile ayni boyanma
ozelligine sahiptir. Seroid lipid veya lipitten zengin mad-
delerin endositozu sonucu olusan, oldukgca polarize,
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Resim 2: Kistik yaplyl doseyen membranda PAS pozitifiigi,
(x400).

Resim 3: Otofloresans o6zelliginde membran6z yapi (Boyasiz
kesit, x400)

otofloresans 6zelliginde ve hidrofobik bir lipopigmenttir.
Lipid oto-oksidasyonu sonucunda meydana gelir ve
hucrelerin lizozomal kompartmanlarinda olusan, kismen
¢OzlndrlGga olan bir maddedir. Hiicre disi seroid benz-
eri lipopigment birikimi yag dokusu veya yag dokusun-
dan zengin dokularin destriksiyonu ile iligkilidir *©.

MYN gelisiminin patogenezi bilinmemektedir.
Sistemik yag dokularinda gérilmesinin altinda yatan
etkenler olarak iskemi ve travma suclanmistir ©7, iskemi,
Ozellikle arteriyel veya vendz dolasim bozukluklarinda
sOz konusu olmaktadir *'”. Meme dokusunda tanim-
lanan MYN daha cok radyoterapi, travmatik veya cerrahi
sonras! yag nekrozu ile iligkili bulunmustur .

Doku nekrozu ve iltihabi reaksiyonla sonuglanan
iskemi, oksidatif enzimlerin ortama salinmasi ile lipid
yikimina yol acmaktadir. Biyokimyasal olaylar ve bun-
larin hiicre aktvitesi Uzerine etkileri bilinmemektedir ™.

Membranokistik yapilarin histopatolojik gérintisi ve
boyanma ozellikleri kendine 6zgudur. MYN gérintiisii
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ayirici tanida Ozellikle parazitik yapilar akla getirebilir.
Rutin kesitlerde dejenere veya riptire kist hidatid ile
kanistinlabilir. Riptire kist hidatid olgularinda cevre yag
dokusundaki hitiyositik infiltrasyon ve yabanci cisim dev
hicre reaksiyonlan MYN tablosu ile karisikliga yol aca-
bilir. Boyasiz kesitlerde membranlarda izlenen otoflore-
sans veya histokimyasal olarak Sudan black pozitifligi
tan koydurucudur ©,
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